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Analise Cognitiva da crianca sobre a hospitalizacéo

Ivana Ferreira de Andrade, Fernanda Castro Manhées, Rosalee Santos Crespo Istoe

O presente estudo trata-se de uma pesquisa em andamento, que buscara
analisar a percepcéo infantil sobre a internagéo hospitalar. A forma como o paciente
interpreta sua doenca e a hospitalizacéo, interferem na eficacia das acdes de saude.
Para a crianca e sua familia, a hospitalizacdo € um processo considerado causador
de estresse, ansiedade e temores. No ambiente hospitalar € imposto a crianca uma
nova rotina, com regras rigidas em relacdo a alimentacdo, horarios, medicacoes,
exames, procedimentos, entre outros, e muitas vezes a dimensao subjetiva e social
nao sao valorizadas neste contexto. Ao profissional de psicologia cabe o papel de
garantir que sua subijetividade seja acolhida, ouvida e respeitada. O objetivo geral é
analisar a percepcédo das criancas em relacdo a sua hospitalizagdo, buscando uma
compreensao dos aspectos cognitivos e afetivos envolvidos neste contexto. Buscara
identificar as principais duvidas, medos e fantasias infantis existentes neste periodo,
através de um questionario de crencas sobre o adoecer e a hospitalizacédo e avaliar
as emocdes e sentimentos vivenciados pela crianca, através de uma escala de
percepcdo das emocdes vivenciadas no hospital. A metodologia utilizada sera a
pesquisa qualitativa, favorecendo a interpretacdo de fendmenos e a atribuicdo de
seus significados, e os dados serdo coletados através da entrevista psicologica
semi- estruturada, utilizando o questionario e a escala, criados para este fim. A
pesquisa acontecera nos meses de agosto, setembro e outubro de 2017, de
segunda a quinta- feira, entre os horarios de oito e dezoito horas, na enfermaria
pediatrica de um hospital geral municipal de Campos dos Goytacazes. Os critérios
de selecdo das criancas serdo a idade e o tempo de internacéo, sendo a idade a
partir de sete anos e o tempo de internacdo a partir de trés dias. A escolha pela
referida faixa etaria atende a necessidade da pesquisa de que a crianca tenha
compreensado e linguagem suficientemente desenvolvida para participar da
entrevista e dos questionarios de avaliacdo. A partir dos sete anos se inicia o quinto
estagio de desenvolvimento de Piaget, o das operacfes intelectuais concretas. Esta
idade coincide com o comeco da escolaridade na crianca e marca uma modificacéo
decisiva no desenvolvimento mental.
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