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ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS DE PROGRAMAS
SOCIOEDUCATIVOS PARA IDOSOS NO MUNICIPIO DE CAMPOS
DOS GOYTACAZES

Mércia Regina Pacheco Soares, Rosalee Santos Crespo Istoe

As perspectivas do envelhecimento acelerado da populacdo e os altos niveis de
vulnerabilidade social tem feito surgir no municipio de Campos dos Goytacazes varios
programas para a terceira idade destinados ao desenvolvimento de acfes socioculturais e
educativas, com a finalidade de contribuir para o envelhecimento ativo e saudavel. A
diversidade de cursos, oficinas e atividades desenvolvidas por esses programas envolvem
diversas areas do conhecimento e demandam estratégias pedagogicas especificas para o
aluno idoso. Esse estudo faz parte da pesquisa de tese que tem como objetivo sugerir um
instrumento de orientacdes metodolégicas para atividades socioeducativas oferecidas em
programas para pessoas idosas. Sera realizada investigacdo sobre metodologias e
estratégias pedagdgicas sob o ponto de vista dos idosos participantes nos programas de
atendimento aos idosos no municipio. Trata-se de um estudo de campo e bibliografico de
carater exploratério e descritivo. A pesquisa, ainda em andamento, apresenta como
resultados parciais que as acdes socioeducativas para as pessoas idosas contribuem para
melhoria da qualidade de vida, participacao social e um envelhecimento ativo e saudavel.
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