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~ JUDICIALIZAGAO DA SAUDE:
REFLEXOES SOBRE SAUDE PUBLICA E MORTE (IN)DIGNA

Alinne Arquette Leite Novais, Renato Novais da Silva, Maria Eduarda Pereira Arquette Leite,
Carlos Henrique Medeiros de Souza

O presente artigo tem por objetivo analisar o fendmeno da judicializacdo da saude, seus
limites, possibilidades e repercussdes, como consequéncia das deficiéncias da saude
publica no Brasil, que acarreta situagées de morte indigna. Assim, se pretende realizar uma
discussao acerca da legitimidade da atuacéao judicial em matéria de saude publica a fim de
garantir a prestagcdo eficiente do direito constitucional a saude, reflexo do primado da
dignidade da pessoa humana, e se tal atuacdo € capaz de evitar ou miniminar a morte
indigna. Diante de tal reflexdo, apresenta-se o seguinte problema: A judicializagdo da saude
€ um instrumento necessario a garantia da efetiva prestacédo, pelo Estado, do direito a
saude, sendo capaz de minimizar situagdes de morte indigna e garantir o direito de morrer
dignamente? A hipotese é de que a judicializacdo decorre da inagao ou ineficiéncia dos
demais poderes do Estado na prestacéo do direito a saude, sendo necessaria a garantia da
realizagao substancial do citado direito, evitando-se a mistanasia, eis que o Poder Judiciario
nao pode se furtar a decidir as questdes que lhe sdo postas, considerando o ordenamento
juridico, as necessidades e os direitos subjetivos dos cidadaos. Justifica-se esta pesquisa
pela importancia de se conhecer o fendbmeno da judicializagcdo da saude e seus reflexos
positivos e negativos no sistema de saude brasileiro e na prépria vida e morte dos cidadaos,
bem como pela necessidade de se avaliar a ocorréncia de situagbes de morte indigna na
saude publica, inclusive porque nao sdo encontrados muitos estudos sobre tal questdo. A
metodologia adotada é qualitativa, baseada em pesquisa bibliografica em autores como
Cabral, Pessini, Aith, Barcellos Figueiredo, Sarlet, Barroso, Koener e outros estudiosos da
tematica. Realizado o estudo, conclui-se que a judicializagdo da saude, ainda que seja
objeto de criticas, ligadas a questdes como violagdo a separacédo de poderes e necessidade
de respeito a reserva do possivel, € diretamente responsavel por garantir o acesso a saude
e por minimizar as situagdes de morte indigna no Brasil, em que a ineficiéncia do Poder
Publico em matéria sanitaria € evidente e nefasta, em total desrespeito ao direito
fundamental social a saude.
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