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Ocorréncia de Microplasticos: Analise em Praias da Regiao dos
Lagos no Estado do Rio de Janeiro

Isabel Cristina Tomaz Firme, Manildo Marcido de Oliveira, Victor Barbosa Saraiva

Nos ultimos anos, a producdo mundial de plasticos tem crescido e as particulas de
microplasticos tiveram um aumento significativo no ambiente. Pesquisas desenvolvidas pelo
mundo tém demonstrado que a poluicdo microplastica existe em rios, sedimentos de praias e
aguas de oceanos. A grande circulacdo de pessoas em praias localizadas na regido dos Lagos
no estado do Rio de Janeiro e a escassez de publicacbes desse tema nessa regido torna-se
uma oportunidade para o estudo sobre os microplasticos na regido de interesse. Portanto, a
area de estudo dessa pesquisa sera representada por praias localizadas nos municipios de
Arraial do Cabo, Buzios e Cabo Frio. Sendo assim, essa pesquisa tem como objetivo analisar
ocorréncias de microplasticos em praias localizadas nos municipios de Arraial do Cabo, Buzios
e Cabo Frio na regido dos Lagos no estado do Rio de Janeiro. Para atingir o objetivo desse
projeto, propde-se o seguinte método: definicdo das praias a serem estudadas, determinacao
dos equipamentos que poderao ser utilizados, definicdo dos procedimentos para a amostragem,
coleta das amostras de agua e sedimentos nas praias selecionadas, obtencédo de peixes em
estabelecimentos proximos as praias (peixarias locais), analise em laboratério das amostras
coletadas de agua e sedimentos, assim como dos peixes obtidos, indicando se ha
contaminacgao por microplasticos e avaliacdo dos resultados obtidos, podendo compara-los com
estudos ja existentes em outras praias do Brasil e do mundo. Utilizando como referéncia a
localizagdo dos pontos de amostragem do monitoramento de balneabilidade realizado pelo
Instituto Estadual do Ambiente (Inea) em praias de Arraial do Cabo, Buzios e Cabo Frio e
considerando a importancia da andlise em praias dos pontos localizados proximos a saida de
galerias de aguas pluviais, rios ou canais de drenagem foram definidas as seguintes praias a
serem estudadas: Praia dos Anjos (Arraial do Cabo), Praia Rasa (Buzios) e Praia do Forte
(Cabo Frio). Considerando que os microplasticos sdo particulas que impactam diretamente no
ambiente marinho, espera-se como resultado dessa pesquisa a ocorréncia de particulas
microplasticas nas amostras coletadas em praias e em peixes da regido dos Lagos no estado
do Rio de Janeiro. Ressalta-se ainda que esse estudo esta em fase de desenvolvimento e os
seus resultados serao divulgados ap6s as coletas e analises das amostras.
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