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A inseminação caseira é um procedimento realizado em ambiente doméstico e sem 
acompanhamento médico, por mulheres que desejam realizar o sonho de ter um filho. Essas 
mulheres são denominadas “tentantes”, e geralmente escolhem o procedimento por não dispor 
de recursos financeiros para se submeterem às técnicas medicamente assistidas, optando pela 
inseminação caseira em razão de seu baixo custo. A interação entre as tentantes e os doadores 
de sêmen são mediadas pelas redes sociais digitais, um ambiente que se tornou verdadeiro 
banco de sêmen online. Os doadores utilizam esses espaços para expor seus atributos físicos, 
condições de saúde e qualidades, como um "mercado de gametas”. A Bioética estuda o início e 
a finitude da vida humana com o objetivo de tutelar a dignidade humana, orientar as relações e 
proteger os vulneráveis. No que tange os sujeitos do procedimento de inseminação caseira, não 
restam dúvidas quanto à sua vulnerabilidade, tanto jurídica quanto sanitária, reforçando a 
necessidade de estudos em relação ao tema.  Analisamos essas questões sob a ótica da Bioética 
de Proteção com suas ferramentas que possibilitam visualizar possíveis soluções e propostas 
para os indivíduos vulnerados. Apesar de não ser considerado ilegal, o procedimento não dispõe 
de qualquer tipo de regulamentação médica ou jurídica, sendo no âmbito médico veementemente 
desaconselhada pelos riscos de natureza genética e de doenças. Na seara jurídica, a falta de 
respaldo legal causa insegurança aos adeptos do procedimento. Neste estudo da inseminação 
caseira, tem-se os seguintes objetivos: analisar a importância das redes sociais para a 
concretização e o crescimento da técnica, avaliando as vantagens enumeradas pelos adeptos, 
os riscos à saúde da mulher e da criança fruto da concepção e os desafios ético-jurídicos da 
adoção da referida técnica; estudar a relação entre as redes sociais digitais (Facebook) e o 
crescimento da adoção da inseminação caseira; enumerar eventuais consequências jurídicas das 
relações que se estabelecem entre os sujeitos envolvidos na inseminação caseira. Trata-se de 
uma pesquisa bibliográfica em doutrinas, artigos e legislação, valendo-se ainda de metodologia 
exploratória para investigar a forma como o grupo interage nas redes sociais digitais, a influência 
das mídias digitais no cotidiano das pessoas e a forma como elas divulgam e apoiam a 
inseminação caseira, difundindo-a e fazendo emergir de várias partes do Brasil um número 
crescente de adeptos. A discussão inclui reflexão a respeito da forma como a inseminação caseira 
afeta a vida dos adeptos e que efeitos jurídicos podem decorrer de sua utilização. Portanto, por 
não haver qualquer respaldo médico ou jurídico, pode-se constatar que a maioria dos efeitos 
advindos do procedimento são indesejáveis, entre eles pode-se enumerar as doenças, bem como 
as disputas judiciais por guarda, alimentos, reconhecimento de paternidade, visitação e direitos 
sucessórios. A partir dessa análise, busca-se propor intervenções que venham a minimizar riscos 
aos vulnerados. 
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Home insemination is a procedure carried out in a domestic environment and without medical 
monitoring by women who wish to make the parental dream come true. These women are termed 
as tempting, and usually choose the procedure because they do not have the financial conditions 
to undergo medically assisted techniques, thus resorting to home insemination, due to its low cost. 
The interaction between tempters and sperm donors is mediated through digital social networks, 
where the online sperm bank is built. Donors use these spaces to display their physical 
characteristics, health conditions and qualities, as in a "gamete marketplace". Bioethics seeks to 
reflect on the start and end of human life in order to guide relationships and protect the vulnerable. 

Regarding the people involved in the home insemination procedure, there is no doubt about its 
vulnerability, both legal and health, reinforcing the need for studies on the subject.  We analyse 
these issues from the perspective of the bioethics of protection which has tools to visualize 
possible solutions and proposals for vulnerable people. Although not considered illegal, the 
procedure does not have any kind of medical or legal regulation, being in the medical sphere 
strongly advised by the rich of diseases and genetic problems. In the legal domain, the lack of 
legal support is a source of insecurity for the followers of the procedure. Our objectives are to 
analyze the importance of social networks for the implementation and growth of the homemade 
insemination technique, evaluating the advantages listed by the adepts, the risks to the health of 
women and children resulting from conception and the ethical-legal challenges of the adoption of 
this technique. To study the relationship between digital social networks (Facebook) and the 
growth in the adoption of the homemade insemination technique and to enumerate the possible 
legal consequences of the relationships that are established between the subjects involved in 
home insemination. It is a bibliographical research in doctrines, articles and legislations, also using 
exploratory methodology to investigate how the group interacts in digital social networks, the 
influence of digital media on people's daily lives and how they disseminate and support the 
technique of homemade insemination, spreading it and making emerge from various parts of Brazil 
an increasing number of supporters. The discussion is about how the technique of home 
insemination affects fans' lives and the legal consequences that can result. Therefore, because 
there is no medical or legal support, it can be seen that most of the effects arising from the 
procedure are undesirable, among them one can enumerate the diseases, as well as the legal 
disputes for custody, maintenance, recognition of paternity, visitation and inheritance rights. Based 
on this analysis, we sought to propose interventions that will reduce the risk of the vulnerated. 

Keywords: Homemade insemination. Bioethical-legal risks. Online semen bank. 
Instituição do Programa de IC, IT ou PG: UENF 
Fomento da bolsa (quando aplicável): CAPES 
 
 


