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Pensamento Complexo: A contribuicdo da Complexidade para o
Futebol

Elizabeth Matilda Oliveira Williams, André Fernando Uebe Mansur

RESUMO:

O Pensamento Complexo de Edgar Morin agrega e incrementa conceitos que liga o conhecimento
das partes ao conhecimento do todo, procurando romper com o velho paradigma proposto por
Descartes, que partia da premissa de que o entendimento do todo esta, necessariamente, no
entendimento das partes e, durante décadas, o0 ser humano enxergou 0 mundo apenas por suas
partes constitutivas. O senso comum estabelece que o brasileiro nasce com o dom de jogar bola,
porém o caminho entre o reconhecimento de se possuir talento para o futebol até o refinamento
desta espécie de aptidao aparentemente congénito € longo. Morin parte da ideia de que a propria
necessidade do tipo de Pensamento Complexo, que ele sugere, exige a reintegracdo do
observador e a necessidade de desenvolver uma complexidade que possa valer ao conhecimento
do homem. Os principios demonstraram que € possivel reconhecer que o Pensamento Complexo
influencia diversas areas, desse modo, juntar-se a esse pensamento é necessario para identificar
0 quanto a transdisciplinaridade se faz importante para a sociedade na atualidade, pois a
quantidade de informacdes ndo faz mais parte do conhecimento especifico e sim séo
redirecionadas a realizarem conexdes. Por fim, 0 ambiente complexo ndo estabelece hierarquias,
mas agrega conhecimento introdutivos que se sobrepdem, complementam e acrescentam sem
possuir limites. A reflexdo de quéo a contribuicdo da Complexidade para o esporte seria relevante
para a compreensdo da sociedade no olhar da transdisciplinaridade entre os profissionais que
atuam neste ambito com o atleta, justifica a realizacdo deste trabalho, pois informacdes
relacionadas aos principios tém como um dos maiores desafios a necessidade de
desprendimento da tendéncia de se pensar e agir conforme paradigmas de pensamentos
tradicionais que so0 visualizam o atleta como sendo fruto do trabalho técnico. Esta pesquisa tem
como objetivo descrever a relevancia o Pensamento Complexo e seus principios complementares
e interdependentes da complexidade para o futebol. Como procedimento metodoldgico se elegeu
o método de revisao de literatura como a concepcao tedrica que melhor respondeu as questdes
do nosso objeto de estudo ao ser desenvolvido, em busca de livros, artigos e sites da internet
com a presente teméatica. Espera-se que o estudo do Pensamento Complexo e seus principios
perante ao futebol sejam de extrema relevancia para a quebra do paradigma e que possa trazer
mudancas de referenciais, de atitudes e habitos, por tradicdes consolidadas e engessadas que 0
Cartesianismo apresenta, porque sabemos que nao é facil promover a transformacao.
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