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Cientifica e Tecnologica

O PAPEL DA EDUCAAC;AO SEXUAL NA PBEVEN(}AO DA
GRAVIDEZ NA ADOLESCENCIA: UMA REVISAO DA LITERATURA

Ademir Hilario de Souza, Rosalee Santos Crespo Istoe

A tematica da sexualidade tornou-se uma disciplina obrigatéria nos parametros do curriculo
nacional brasileiro, devendo ser considerada como uma disciplina transversal. Portanto, essa
guestdo deixou de ser um assunto exclusivo das aulas de biologia, passando a ser empregada
em todas as disciplinas do curriculo a partir de uma perspectiva culturalista. Essa mudanca de
paradigma significa discutir todos os aspectos da sexualidade, incluindo novas identidades
sexuais e de género. Isso exige que o tema seja discutido nos cursos de formacéo de professores,
preparando os educadores para resistir aos discursos normativos sobre corpo, género e
sexualidade, evitando consequéncias como Infec¢cBes Sexualmente Transmissiveis (IST) e
gravidez na adolescéncia. Objetiva-se dessa forma, enfatizar a importancia da educagéao sexual
para adolescentes, destacando os principais beneficios para minimizar os impactos negativos da
desinformacdo em relacdo a essa tematica. Para o alcance dos objetivos, teve-se como
metodologia a andlise da literatura dos ultimos seis anos (2015 — 2021) sobre a educacao sexual
e 0s impactos positivos da conscientizacdo sobre esse tema. Além disso, foi feita a aplicacdo de
guestionarios semiestruturados com alunos de uma escola publica para a obtencdo de dados a
respeito do conhecimento dos discentes sobre sexualidade e de como os professores trabalham
esse tema no meio académico. Os resultados do levantamento de dados apontam que esse
assunto exige cada dia mais acbes que visem conscientizar a populacdo sobre 0s riscos
interligados a desinformacao sobre gravidez na adolescéncia e outros perigos como infeccées
sexuais. Dessa forma, a intervencao da educacéo € fundamental para o desenvolvimento de uma
nova concepcgao em toda a sociedade, trazendo discussdes como palestras e projetos que visem
mitigar a desinformacgé&o sobre o sexo. Assim, pode-se concluir que a educacao sexual para
adolescentes proporciona uma compreensao imparcial das duvidas do corpo, formas de obtencéo
de prazer e riscos de determinados comportamentos, visando promover a saude e a exploracao
responsavel da sexualidade.
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