
 

 

 
 

 
ADOÇÃO POR PARES HOMOAFETIVOS: Barreiras enfrentadas 

pelos atores sociais na busca da construção familiar 
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A adoção pode ser considerada um dos institutos mais importantes do Direito de Família e, no 
Brasil, existem cerca de 34 mil crianças institucionalizadas, inseridas em casas de acolhimento. 
Nesse contexto, perspectivas de contribuir nas concepções de novos horizontes pessoais e 
sociais nas adoções são fundamentais, principalmente no que diz respeito ao instituto da adoção 
pleiteada por pares homoafetivos. Dessa forma, o trabalho tem como objetivo analisar fatores 
sociais, jurídicos e psicológicos, além de preconceitos e estigmas, vivenciados pelas famílias 
homoafetivas, durante e após o trâmite processual da adoção. A proposta visa aprofundar o 
conhecimento sobre as percepções das crianças e adolescentes que são adotados por pares 
homoafetivos e o desenvolvimento psicológico dos atores sociais diante dos preconceitos e 
estigmas sedimentados na sociedade. Neste sentido, propõe-se também trazer interface, 
comunicação e interdisciplinaridade entre as ciências do Direito e da Psicologia. Para alcançar 
tais finalidades, a metodologia utilizada será a abordagem qualitativa, mediante pesquisa 
bibliográfica e pesquisa de campo com entrevistas semiestruturadas. O fundamento metodológico 
dessa pesquisa se configura na interpretação e análise do método fenomenológico, ressaltando 
a essência das percepções dos entrevistados. No total, 50 sujeitos serão entrevistados, os quais 
incluem 25 casais do sexo masculino e 25 do sexo feminino. As entrevistas serão realizadas de 
forma telepresencial e serão utilizados nomes fictícios para os entrevistados, sendo os mesmos 
informados sobre esses nomes antes do início da entrevista, com a finalidade de proteger a 
identidade dos sujeitos da pesquisa e garantir assim o sigilo absoluto das informações fornecidas. 
Todos os participantes assinarão o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. Trata-se de 
uma pesquisa incipiente, mas espera-se que a partir da compreensão da vivência do núcleo 
familiar perante a sociedade, dos conflitos vivenciados pelos atores sociais durante e após o 
trâmite processual, do processo de inserção e adaptação do menor na família substituta, dos 
preconceitos e estigmas sociais, seja possível contribuir para melhor funcionalidade dos membros. 
Por fim, a pesquisa visa deslindar se o menor sofre prejuízos emocionais e sociais ao ser adotado 
por um casal homoafetivo. Cabe salientar que a inserção na família substituta deverá ser deferida 
desde que o lar seja desprovido de ameaça e seja imerso em afetividade, não tendo relevância 
para tanto a orientação sexual dos adotantes. Assim, o que deve prevalecer é a estabilidade, o 
bem-estar e a afetividade para proporcionar um desenvolvimento saudável ao adotado. 
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ADOPTION BY HOMOAFFECTIONAL PAIRS: Barriers faced by 

social actors in the search of family building 
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Adoption can be considered one of the most important institutes of Family Law and, in Brazil there 
are about thirty-four thousand institutionalized children, placed in foster homes. In this context, 
perspectives of contributing in the conceptions of new personal and social horizons in the 
adoptions, are fundamental, mainly with regard to the institute of adoption claimed by 
homoaffective couples. In this way, the work aims to analyze social, legal and psychological factors, 
as well as prejudices and stigmas, experienced by homosexual families, during and after the 
adoption process. The proposal aims to deepen knowledge about the perceptions of children and 
adolescents who are adopted by homosexual couples and the psychological development of social 
actors in the face of prejudices and stigmas sedimented in society. In this sense, it is also proposed 
to bring interface, communication and interdisciplinarity between the sciences of Law and 
Psychology. To achieve these ends, the methodology used will be a qualitative approach, through 
bibliographic research and field research with semi-structured interviews.The methodological 
foundation of this research is configured in the interpretation and analysis of the phenomenological 
method, in order to emphasize the essence of the interviewees' perceptions. In total, 50 subjects 
will be interviewed, which include 25 male and 25 female couples. The interviews will be conducted 
in person, fictitious names will be used for the interviewees, who will be informed about these 
names before the beginning of the interview, in order to protect the identity of the research subjects 
and thus guarantee the absolute confidentiality of the information provided. All participants will 
sign a Term of Free and Informed Consent. This is an incipient research, but it is expected that 
from the understanding of the family nucleus’ experience towards society, the conflicts 
experienced by social actors during and after the procedural process, the process of insertion and 
adaptation of the minor in the surrogate family, the prejudices and social stigmas, it is possible to 
contribute to the better functioning of the evaluated members. Finally, the research aims to unravel 
whether the minor suffers emotional and social damage when being adopted by a homosexual 
couple. It should be noted that the insertion in the surrogate family should be granted as long as 
the home is devoid of threat and is immersed in affectivity, with no relevance to the sexual 
orientation of the adopters. Thus, what must prevail is stability, well-being and affection to provide 
a healthy development to the adopted. 
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