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A Ciéncia e os caminhos do desenvolvimento
Autonomia e Autorregulacao da Aprendizagem: um estudo sobre as praticas educativas
de uma escola brasileira inspirada na abordagem pedagdgica da escola da ponte

Elizangela Tonelli, Vera Lucia Deps

Estudos na area de educacéo tém evidenciado uma elevada importancia do papel da escola no
desenvolvimento da autonomia e do pensamento critico com fins na formacéo integral do
individuo Alicercada por valores como autonomia, solidariedade, responsabilidade e
democraticidade, hd 30 anos a Escola da Ponte, de Portugal, vem construindo um projeto
considerado inovador, que se tornou referéncia em grande parte do mundo e tem inspirado
varias escolas brasileiras a adotarem praticas educativas que estimulem a autonomia de seus
alunos por meio de ndcleos de projetos, nos quais podem escolher os conteddos que deseja
aprender, como aprender, e como deseja ser avaliado. Nestes contextos, o papel do professor
€ reconhecer as necessidades e potencialidades dos alunos e desenvolver estratégias de
ensino e aprendizagem personalizadas, centradas em experiéncias que os estimulem a tomada
de decisdo e a ter responsabilidades. No entanto, essas acdes, em quaisquer niveis de
escolaridade e pratica educacional, exigem do aluno uma postura autorregulada frente as
tarefas a serem executadas, ou seja, exigem fases como planejamento, execucéao,
monitoramento e autoavaliacdo, envolvendo processos cognitivos, motivacionais e
comportamentais que sao influenciados pelo contexto individual e social (ZIMMERMAN, 2000).
Isso significa que, em determinadas circunstancias, 0os recursos e o ambiente podem favorecer
o desenvolvimento de uma aprendizagem autdbnoma e efetiva e, em outras, poderéo dificultar o
emprego de, por exemplo, estratégias pessoais. Em virtude disso, o objetivo dessa pesquisa de
doutorado, que se encontra em andamento, € analisar as relacdes existentes entre uma
abordagem pedagdgica centrada no aluno, inspirada nas praticas educativas da Escola da
Ponte, e a teoria da autorregulacédo da aprendizagem, tendo como objeto de estudo a dinamica
educacional de uma escola de Campos dos Goytacazes/RJ. A finalidade do estudo € verificar
evidéncias de autonomia no aluno, apreendida a partir dessa vivéncia e dos seus reflexos na
vida escolar subsequente e relaciona-las a habilidades autorreguladoras da aprendizagem, a
partir da percepcdo de professores, alunos e pais ou responsaveis. Vale ressaltar que ndo se
trata apenas de diferenciar uma pratica educativa considerada inovadora de uma pratica
tradicional, mas sim de entender a concepcédo de autonomia em um contexto educacional
considerado democratico, tendo como preditivo instrumental e operacional a teoria e 0s
modelos de autorregulagéo da aprendizagem.
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