
 

 
 

CARNAVALIZANDO A COMIDA:  
práticas patrimoniais, emoções e pertencimentos 

 
Geovana Tabachi Silva, Simonne Teixeira 

 
A proximidade do carnaval promove de um conjunto de iniciativas que contam com a 
participação de muitos grupos, associações e agremiações, proporcionando emoções, 
aprendizado social, evocação de memórias e pertencimentos. Nesse período ocorrem diversos 
eventos e muitos destes se destacam pela relação com a comida. Para desenvolver o 
enquadramento dessa questão foram analisas as feijoadas, entre outros pratos, nas Escolas 
de Samba de Vitória, no Espírito Santo, assim como os “Assaltos”, que são eventos pré-
carnavalescos ocorridos em Torres Vedras, cidade portuguesa no oeste do país. Embora 
tendo performances diferenciadas, apresentarei aspectos que marcam a comida com papel 
fundamental, sendo parte importante do ritual de reunir pessoas para festejar.  
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