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Resumo: A questdo das doencas emergentes infecciosas e sua propagacao é um tema mais urgente na atualidade do que em qualquer
outra ocasido, tendo em vista a pandemia da COVID-19. Este trabalho propde comparar a propagacdo de diferentes viroses
emergentes, pandémicas e epidémicas; avaliar a influéncia das agdes antropicas e do comportamento humano nestes processos; além
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de caracterizar os principais vetores nas viroses emergentes. Isto foi feito por meio de ampla revisdo bibliografica sobre o tema,
abarcando publicacoes do final dos anos 1980 até 2020. Conclui-se que as modifica¢Ges antrépicas associadas a agricultura intensiva
fazem com que vetores se tornem sinantropicos. A expansao em areas novas provoca a entrada em nichos onde novos agentes podem
ser encontrados. A criagdo extensiva porco—pato tradicionalmente praticada na China, coloca duas espécies em contato, favorecendo
um laboratério natural para novas cepas recombinantes para gripe. No fator comportamento humano a facilidade de deslocamento,
principalmente o transporte aéreo internacional, globalizacdo, contribuem muito para rapida disseminacdo das doencas. Os
resultados dessa pesquisa reforcam que a emergéncia das viroses esta diretamente relacionada a fatores comportamentais humanos
e as acOes antrépicas.

Palavras-chave: Doengas Emergentes. Coronavirus. COVID-19

Abstract: The issue of emerging infectious diseases and their spread is a more urgent topic today than at any other time, in view of
the COVID-19 pandemic. This work proposes to compare the spread of different emerging, pandemic and epidemic viral diseases.
To evaluate the influence of human actions and human behavior in these processes and also characterizes the main vectors in
emerging virus diseases. This is done through a wide bibliographic review on the topic, covering publications from the late 1980s
to 2020. Anthropic changes associated with intensive agriculture cause vectors to become synanthropic. The expansion in new areas
causes entry into niches where new agents can be found. In the extensive pig-duck breeding traditionally practiced in China, two
species come into contact, favoring a natural laboratory for new recombinant strains for influenza. In the factor of human behavior,
ease of travel, especially international air transport as well as globalization, strongly contribute to the fast spread of diseases. The
results of this research reinforce that the emergence of viral diseases is directly related to human behavioral factors and human
actions.

Keywords: Emerging Diseases. Coronavirus. COVID-19.

Resumen: El tema de las enfermedades infecciosas emergentes y su propagacion es un tema méas urgente hoy que en cualquier otro
momento, ante la pandemia del COVID-19. Este trabajo propone comparar la propagacion de diferentes enfermedades virales
emergentes, pandémicas y epidémicas. Evaluar la influencia de las acciones y el comportamiento humanos en estos procesos y
también caracterizar los principales vectores en las enfermedades viricas emergentes. Esto se hace a través de una amplia revisién
bibliogréafica sobre el tema, que abarca publicaciones desde finales de los 80 hasta 2020. Los cambios antrdpicos asociados a la
agricultura intensiva provocan que los vectores se vuelvan sinantropicos. La expansion en nuevas areas provoca la entrada a nichos
donde se pueden encontrar nuevos agentes. En la cria extensiva de cerdo-pato que se practica tradicionalmente en China, entran en
contacto dos especies, lo que favorece un laboratorio natural para nuevas cepas recombinantes de influenza. En el factor del
comportamiento humano, la facilidad para viajar, especialmente el transporte aéreo internacional, asi como la globalizacion,
contribuyen en gran medida a la rapida propagacion de enfermedades. Los resultados de esta investigacién refuerzan que la aparicion
de enfermedades virales esta directamente relacionada con factores de comportamiento y acciones humanas.

Palabras clave: Enfermedades Emergentes. Coronavirus. COVID-19.

1 Introducéo

Morse (1995) define doencas emergentes como infec¢es que apareceram recentemente ou que ja
existiam e cresceram rapidamente em incidéncia ou area geografica. Merecendo destaque a Sindrome da
Imunodeficiéncia Adquirida (AIDS/SIDA) e o Hantavirus e suas emergéncias provocadas por fatores
ecoldgicos e demograficos. Segundo Hahn et al. (2000), a emergéncia esta associada a mudanca de

comportamento ambiental ou humano, destacando—se o caso da AIDS.

Morse (1995) ainda descreve fatores especificos que desencadeiam essas doencas que incluem aspectos
ecologicos, ambientais, e demogréaficos, ao colocarem um maior nimero de individuos em contato com micro-
organismos desconhecidos ou hospedeiros naturais promovendo a disseminacao das doencas. Juntamente a

esses fatores o0 autor destaca a evolucgéo continua das variantes virais e microbianas e a selecao para resisténcia
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a medicamentos o que, segundo o autor, sugere que as doengas continuardo a surgir e aumentar a necessidade

controle epidemioldgico.

Cunningham et al. (2017) relatam que, na década de 1990, Morse (1995) e Krauser (1994) comegaram
a ver semelhancas entre as doengas emergentes infecciosas e passaram a identificar padrdes entre suas origens
e emergéncias. As semelhancas incluem uma tendéncia para patdgenos zoondticos originados da vida
selvagem em regides tropicais, destacando o virus Ebola. Ja a emergéncia esta ligada a interagdo humana com
a vida selvagem. No que diz respeito ao virus Nipah, segundo Chua et al. (2000), sua emergéncia é causada

por animais domésticos que tiveram contato com animais selvagens.

Morse (1995) afirma que as infec¢des podem ocorrer pela introducdo do agente etioldégico em outras
espécies (transposicdo de barreira entre espécies) ou como uma variante de uma infeccdo humana existente.
Schatzmayr (2001) exemplifica o que Morse (1995) afirmou: presente nos primatas ndo-humanos o virus HIV

ultrapassou a barreira entre espécies e atingiu o homem.

Fauci e Morens (2012) afirmam que as doencas infecciosas apresentam peculiaridades que as
distinguem de outras doengas humanas, tais como o carater imprevisivel e explosividade em nivel global,
transmissibilidade, relagdo estreita com meio ambiente e 0 comportamento humano, a prevencdo e a
erradicacdo. Ainda segundo os autores a maior parte dos patdgenos que causam tais doencas tém origem
zoonotica, reforcando os resultados de Morse, e sdo mantidas na natureza em ciclos que envolve um vetor e

um animal silvestre.

Morse (1995) cita fatores que isolados ou associados contribuem para precipitarem as emergéncias,
como exemplo a AIDS/SIDA. Segundo o autor embora a preciséo da ascendéncia do HIV-1 (mais frequente
a nivel mundial) ainda é incerta parece ter origem zoondtica refor¢ando a falta de evidéncia relatada por Faria
etal. (2014).

As doengas emergentes compreendem duas categorias principais: as novas (emergentes, propriamente
ditas) e as reemergentes (MORENS e FAUCI, 2013). Ainda de acordo com estes autores, 60 a 80% das
doencas emergentes que afetam os humanos tém origem animal, notadamente em roedores e morcegos. Os
casos mais significativos de doencas emergentes foram, até 0 momento (2020) a Peste Bubonica (24 a 40
milhdes de mortos), Influenza em 1918 (Gripe Espanhola) com 50 milh6ées de mortos e HIV/AIDS (36.3
milhGes de dbitos até 2021, de acordo com UNAIDS, 2021).

Schatzmayr (2001) afirma que a maioria das infeccdes sdo de origens viral, citando varios casos, sendo
novamente a AIDS/SIDA merecedora de destaque como doenca emergente originada de regides centrais da
Africa e que se propagou pelo mundo. Parvez e Parveen (2017) descrevem que a descoberta do Virus da
Imunodeficiéncia Humana (HIV) criou uma consciéncia mundial que despertou o interesse em pesquisas de
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novos patdgenos virais emergentes, sendo que nas Ultimas décadas novos surtos de infecgbes levaram a

descobertas de diversas variedades de virus altamente patogénicos.

A definicdo de doengas epidémicas e pandémicas, assim como seus vetores e fatores que causam a
emergéncia e reemergéncia séo bastante discutidos na literatura académica. A questdo de doencas infecciosas
estava fora de foco de pesquisas nos anos 1970, pela reducdo historica em funcdo das vacinas, antibidticos e
saneamento. A partir dos surtos de Legionella, Ebola e HIV/AIDS, a situacdo se altera e nos anos 1990
pesquisas comecam a investigar os padrdes relacionados as origens e emergéncia destes surtos
(CUNNINGHAM et al., 2017).

A quantidade de trabalhos recentes reflete a preocupagdo com epidemias nos ultimos anos - MERS,
SARS, H1NL1 - para citar alguns exemplos, cenario ja consideravelmente ampliado com a pandemia atual de
COVID-19. Néo obstante, alguns trabalhos fundamentais (por exemplo LEDERBERG, 1992; MORSE, 1995;
DOBSON e FOUFOPOULOS, 2001; JONES et al., 2008) sdo referéncias extensivamente citadas e, por esta

razdo, nao foram deixados de fora da bibliometria, como sera exposto na se¢do “Material e Método”.

1.1 Doengas Emergentes, Pandemias e Epidemias

Quanto ao termo ‘“Pandemia”, Morens et al. (2009) relatam que o surgimento repentino e rapido da
propagacao global de um novo virus da gripe HIN1 causou confusdo quanto ao significado da palavra. A
hipbtese de que o termo pudesse ter uma definicdo consensual ndo se comprovou e o assunto era longamente
debatido e discutido, ndo chegando a nenhum acordo, persistindo a divida. O que é uma pandemia? Ainda
segundo os autores, as definicdes entdo correntes sobre o termo pandemia incluem “extensivamente
epidémica” (Lippincott et al. 2006); e ainda “Epidemia sobre uma area muito ampla e geralmente afetando
uma grande propor¢ao da populacdo” (Last, 1988). Apesar de ser intuitivo pensar em que pandemia seja uma
epidemia muito grande, ndo ha consenso. Morens et al. (2009) relatam ainda que nos séculos XVIl e XVIII os
termos epidemia e pandemia eram usados de forma intercambiavel nos contextos médicos e sociais, que em
1828 Noah Webster na primeira edi¢do do dicionario Webster lista “epidemia” e “pandemia’ como sindnimos.

Ao longo do tempo o uso do termo pandemia caiu em desuso, reaparecendo, segundo Morens et al.
(2009), com a pandemia de influenza em 1889, talvez segundo os autores, pelo carter explosivo, de rapida
expansdo global da gripe neste ano. Mais tarde o termo pandemia volta a ser algo impreciso tornando-se
intimamente associado a algo historico (Célera e Peste Bubbnica) e ndo a eventos contemporaneos. Os autores
citados (Morens et al.) concluem sugerindo a defini¢do de pandemia como uma grande epidemia. Mesmo néo
havendo um consenso sobre o termo pandemia no contexto da propria OMS (DOSHI, 2011; KELLY, 2011),

a organizacao classifica as epidemias e pandemias, em seis grandes categorias (WHO, 2014), a saber:
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. Doencas de transmisséo aerea Influenza (gripes sazonais, pandémicas e aviarias), SARS-CoV
(Sindrome Respiratéria Aguda Grave), MERS-CoV (Sindrome Respiratéria do Oriente Médio). Deve ser
observado que a classificacdo da COVID-19 como doenga de transmissao aérea (airborne) ainda é debatida
(LEWIS, 2020)%;

. Doencas transmitidas por vetores (Febre Amarela, Febre do Oeste do Nilo);

. Doencas transmitidas pela &gua (Colera, Febre Tifoide, Shigelose);

. Doengas transmitidas por roedores (Peste Bubonica, Leptospirose, Hantavirose, Febre de Lassa,
Rickettsia);

. Febres Hemorréagicas: Ebola, Marburg, Vale do Rift, Criméia-Congo;

. Outras zoonoses (Infecdo de virus Nipah, Infeccdo de virus Hendra, Variola de Macaco -
monkeypox);

Bertucci (2009) faz uma comparacéo histérica que chama a atencdo para a letalidade das pandemias.
A Primeira Guerra Mundial vitimou aproximadamente 8 milhdes de pessoas, enquanto a Gripe Espanhola foi
letal para mais de 20 milhdes em todo mundo — outros autores como Morens e Fauci (2013), citados
anteriormente, estimam esse nimero em 50 milhdes Com a chegada da Gripe o cotidiano dos brasileiros foi
drasticamente alterado. A “Espanhola” chegou ao Brasil pelos mares, a bordo do navio Demerara que vindo
da Europa trazia embarcados alguns doentes. O Rio de Janeiro foi a cidade no Brasil que mais sofreu com a
doenca.

Para conter a epidemia da Gripe Espanhola, procedimentos semelhantes aos de hoje frente a COVID-
19 foram postos em prética, como construcdo de hospitais (provisorios) para socorrer a populacdo em geral e
restricdes a aglomeracdo como: o fechamento de cinemas, parques e teatros. Beijos e abragos passaram a ser
condenados, e nada de cumprimentar com aperto de mdos (BERTUCCI-MARTINS, 2003). Remédios ou
vacina para combater a doenc¢a nao existiam. Quando se especulava a possibilidade de algum remédio para
enfermidade, no caso o quinino, era uma corrida nas farmacias (BERTUCCI-MARTINS, 2003), como se pode
observar nos dias de hoje no caso da COVID-19, a procura pela hidroxicloroquina e a cloroquina ainda sem

comprovacéo cientifica.

1.2 Virus — definicdo
Liberato (2013) define virus como sendo arranjos moleculares formados por acido nucléico recoberto
por proteinas, denominadas capsémeros; estes se agrupam formando uma capa proteica chamada de capsideo.

Ao conjunto formado pelo acido nucléico e o capsideo denomina-se nucleocapsideo. Os virus que apresentam

! Lewis (2020) mostra que ndo ha consenso entre os cientistas que o coronavirus seja um virus airborne. Uma parte das autoridades
de saude relata que o virus é transportado apenas através de goticula de tosse ou espirro, tanto diretamente ou através de contato
de objeto contaminado. Mas hd outro grupo de cientistas que diz haver evidéncia que o virus seja transmitido no ar por particulas
menores, aerossois. Ainda segundo Lewis a OMS afirmou ndo haver evidéncias suficiente para sugerir que o SARS-CoV 2 seja
transmitida pelo ar, exceto em alguns contextos médicos.
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estas estruturas sdo chamados de virus ndo-envelopados; ja as particulas virais que apresentam envoltorio
lipidico que recobre o nucleocapsideo sdo denominados de virus envelopados. Estes quando tratados com
agentes lipoliticos (solventes, detergentes) ficam inativos diferentemente dos ndo-envelopados, que
permanecem virulentos ap6s submetidos a este tipo de tratamento.

Ainda segundo Liberato (2013), os virus diferem dos seres vivos pelo fato deles serem arranjos
moleculares, ndo possuindo estruturas celulares, sendo especializados em transferir seu material genético para
o interior das células de seus hospedeiros.

Murray et al. (2017) definem virus como particulas infecciosas de diametro variando de 18 a 300
nanémetros, sendo que a maioria dos virus apresentam diametros menor que 200 nanémetros. Segundo 0s
autores foram descritas vinte e cinco familias com mais de 1550 espécies de virus e muitas associadas a
doencgas que acometem humanos.

Liberato (2013) afirma que quando a célula do hospedeiro é competente, isto €, possui repertorio
enzimatico para sintese dos componentes virais, ela processard o genoma viral produzindo virion, particula
viral completa de grande poder infeccioso. Quanto maior for a quantidade de células competentes maior serd
a expressao da virose sendo mais grave o quadro. Dependendo da quantidade de células competentes capazes
de produzir o virus pode-se ter casos mais graves, brandos ou assintomaticos.

Shereen et al. (2020) descrevem os Coronavirus como sendo minusculos, de diametro (65-125nm)
apresentando 1 fita de RNA simples como material nucléico variando 26 a 32 kbps? . A familia Coronavirus
possui 4 subgrupos alfa, beta, gama e delta (Figura 1). Somente as linhagens alfa e beta sdo capazes de infectar
humanos. Tanto o SARS-CoV quanto o0 MERS-CoV e o SARS-CoV-2 pertencem ao subgrupo
BetaCoronavirus.

Shereen et al. (2020) comparam o0 SARS-CoV, que surgiu Guangdong/China em 2003 e infectou 8.098
individuos em todo mundo com taxa de mortalidade de 9% em 26 paises, com 0 SARS-CoV-2 (de 2019) que
até a data de publicacdo do seu artigo ja tinha atingido 120.000 individuos com taxa de mortalidade 2,9% em
109 paises. Eles comprovaram que a taxa de transmissdo do SARS-CoV-2 é duas vezes maior que a do SARS-
CoV, ainda segundo Shereen et al. a razdo poderia ser evento de recombinacdo genética na proteina S (spike
protein) responsavel pela adesdo do virus na célula do hospedeiro na regido do RBD (dominio ligante do
receptor), melhorando sua transmissibilidade.

De acordo com Shereen et al. (2020) em 2013 outro Coronavirus o (MERS-CoV) causou surto de

sindrome respiratoria no Oriente Medio infectando 2428 individuos com 838 mortes.

2 0 tamanho dos acidos nucleicos e moléculas de proteinas s3o medidos em diferentes unidades. Para DNA e RNA o
comprimento é medido na unidade de conveniéncia “pares de bases” (base pairs) ou kbps (kilobase pairs) (Wiley on Line Library)
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Figura 1. Arvore Filogenética dos Coronavirus
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Fonte: Shereen et al. (2020), adaptada pelos autores (2020).

Shereen et al. (2020) afirmam que tanto o Coronavirus da Sindrome Respiratoria Aguda Grave (SARS-
CoV), os virus Influenza A H5N1, HIN1 (2009) e a Sindrome Respiratoria no Oriente Médio (MERS-CoV)
todos causam Lesdo Pulmonar Aguda (LPA) e Sindrome do Desconforto Respiratério Aguda (SDRA) que

levam a falha respiratoria e resultam em mortalidade.

1.3 Pandemias causadas pelo virus Influenza

As gripes sdo causadas por virus de RNA, por isso apresentam altas taxas de mutacdo. Auerbach et al.
(2013) destacam que gripes causadas por virus influenza em humanos podem ser de trés grupos: tipos A, B e
C; sendo que esses grupos apresentam subgrupos determinados pela proteina presente em sua superficie viral:
hemaglutinina (H) e neuraminidase (N). Os mesmos autores também relatam que em 2009 surgia a Influenza
A H1N1 também conhecida como gripe suina, caracterizada por ser um virus hibrido com variantes de genes
de aves, suinos e humanos. Eles afirmam que os virus do tipo A sdo responsaveis por grandes pandemias como
foi o caso do HIN1. J4 a Influenza do grupo B pode até desenvolver complicagdes mais graves, mas com
pequeno potencial para causar uma pandemia sendo classificada como gripes sazonais. O grupo C séo
responsaveis por infecgdes respiratorias menos graves.

Morse (1995) descreve dois mecanismos distintos para o reaparecimento da gripe. Nos casos das
epidemias anuais ou bienais 0 mecanismo envolve novas variantes devido a deriva antigénica e mutagdes
pontuais, principalmente no gene da proteina de superficie Hemaglutinina. Ja no caso das cepas pandémicas a

mudanca antigénica se d& por rearranjo genético geralmente entre cepas de influenza aviaria e de influenza de
mamiferos.
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A OMS, segundo Morens et al. (2009), desenvolveu um plano de preparacdo com seis fases para antes
e durante a pandemia, como forma de lidar com as gripes influenza, chamado Programa Global de Gripe
(WHO, 2005). As fases pandémicas tinham o propdsito de informar e comunicar ao publico e aos 6rgaos
nacionais de saude o alerta para desencadear respostas de saude publica.

Doshi (2011) afirma que embora a OMS tenha apresentado descri¢cdo sobre gripe pandémica, a
organizagdo nunca estabeleceu uma definicdo formal e os critérios para declarar uma pandemia. Ainda

segundo o autor, os surtos de gripe com rétulo de pandemia foram aqueles sistematizados no quadro 1.

Quadro 1. Surtos de Influenza que receberam o rétulo de Pandemia
ANO VIRUS | NOME DESCRICAO

1918 H1N1 Gripe Espanhola ‘devastadoramente pandémica’ (US CDC)

‘severa’ (US CDC)

‘excepcional’ (OMS)

1957 H2N2 Gripe Asiéatica ‘relativamente suave’ (OMS)

‘substancialmente pandémica’ (OMS)

‘severa’ (US CDC)

‘moderada’ (US HHS)

1968 H3N2 Gripe de Hong Kong | ‘moderada’ (US CDC)

‘enorme impacto econdmico e social’ (UK DoH)

‘suave’ (OMS)

‘substancialmente pandémica’ (OMS)

1977 HIN1 Gripe Russa ‘suave’ (US CDC)

‘pandémica benigna’ (OMS)

2009 HIN1 Gripe Suina ‘quadro clinico amplamente tranquilizador’ (OMS)

‘moderada’ (OMS)

Fonte: Doshi, 2011. Adaptacéo dos autores (2020).

Parvez e Parveen (2017) descrevem a gripe espanhola como sendo a calamidade natural mais

devastadora da historia humana com dezenas de milhdes de baixas. Destacam também a volta de novas
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pandemias de gripe. Como a de 1957 denominada ‘gripe asiatica’. Mais tarde em 1968, a ‘gripe de Hong
Kong’ que matou cerca de 3 milhdes de pessoas. Ainda segundo o autor, a reemergéncia mais recente de gripe

influenza nesta escala foi a ‘gripe suina’ que custou 18.500 vidas.

1.4 Vetores e A¢des Antrdpicas

Para os autores Parvez e Parveen (2017), fatores como agdes antropicas, alta densidade populacional,
além da introducgdo de vetores antropofilicos criam pressdo seletiva nos hospedeiros e nos reservatorios. Eles
citam como exemplo o CHIKV (Chikungunya) que evoluiu muito apds ser introduzido em novos locais e ter
encontrado novos vetores. No caso, o Aedes albopictus era o principal vetor do Chikungunya e ndo o Aedes
aegypti no subcontinente indiano.

Apobs a epidemia de Chikunguya de 2004-2009 a mesma cepa viral se espalhou e os mutantes
subsequentes passaram a circular e persistirem de forma mais eficiente (TSETSARKIN e WEAVER, 2011).
Essa mutacdo foi identificada em 905 das cepas com um alto potencial pandémico (TSETSARKIN et al.,
2007). O virus que inicialmente era transmitido por mosquito passou - embora raramente - ser transmitido
também por relacBes sexuais, salivas, leite materno e transfusdo de sangue.

Wilson et al. (1994) preconizam que as viroses sdo desencadeadas por atividades humanas que
modificam o meio ambiente, em especial, pela pressdo demogréafica. Neste sentido, Schatzmayr (2001) ainda
destaca a presenca dos virus Junin e Machupo, ambos agentes de febres hemorragicas, transmitidos pelos
roedores silvestres que assolaram a Argentina e Bolivia.

Ainda segundo Schatzmayr (2001), a expansdo da agricultura em areas novas, juntamente as praticas
de colheitas e beneficiamento, acabou por adentrar em nichos ecolégicos onde novos agentes foram
encontrados. No caso da Argentina, houve o0 aumento de producédo de graos atraindo os roedores silvestres que
se aproximaram do homem em busca de alimento.

Schatzmayr (2001) ainda destaca a disseminacao do Aedes aegypti e da febre amarela pelos navios que
atracavam em portos brasileiros no século XVI. Pelo mesmo mecanismo ocorreu a disseminacdo do Aedes
albopictus que se espalhou do Sudeste Asiatico se adaptando perfeitamente nos paises tropicais.

No caso do Hantavirus, Schatzmayr (2001) afirma que o seu nome ¢ derivado do nome de um rio da
Coreia. Ele inclui o virus Haatan que causou infec¢fes em soldados americanos durante a Guerra da Coreia,
sO sendo isolado em 1976. Segundo Ferreira (2003), o Hantavirus apresenta distribuicdo mundial e com a
expansdo das areas urbanas em locais considerados rurais permite maior contato do homem com o0s
reservatorios naturais do Hantavirus.

Schatzmayr (2011) afirma que a possibilidade de deslocamento rapido para qualquer ponto do planeta
por transporte aéreo tem proporcionado o deslocamento de vetores de um continente para o outro, bem como
contato direto com o homem, mesmo em areas remotas, por isso a importancia de se evitar a importacao de

animais pois 0s mesmos podem trazer novos agentes de doenca.
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Lima-Camara (2016) cita a modificacdo do meio ambiente por agdes antrdpicas, crescimento urbano
desordenado, globalizagdo e mudangas climéticas como fatores que facilitam a emergéncia e dissimilacdo de
arboviroses transmitida por insetos vetores. No caso da globalizagéo, a autora afirma que o deslocamento
voluntario — por razdes de lazer, trabalho e estudo; ou involuntario — por motivos de refligio apds desastres
naturais ou guerras, sdo movimentos populacionais que podem aumentar o risco de viajantes transportarem
consigo patdgenos ainda ndo detectados ou novas cepas mais resistentes de um determinado virus que nao
existia antes nas areas que recebem este fluxo de pessoas. E mister analisar e compreender a influéncia das
acOes antrdpicas e o comportamento humano nas emergéncias, e assim entender como esses dois fatores

podem influenciar na propagacéo de tais doencas.

1.5 Objetivos

As doencas emergentes e reemergentes tém o potencial de produzir consideraveis danos a vida e ao
bem-estar de todos os povos (QIU et al. 2017), fator agravado pela viruléncia da moléstia e pela globalizacéo
do mundo atual. A situacdo € evidente no momento, com a pandemia de Covid-19. Nesse contexto, a
compreensdo dos fatores relacionados ao surgimento dos surtos, tais como as agdes antropicas e o
comportamento humanos séo de extrema importancia. Os objetivos deste trabalho sdo comparar a propagagéo
de diferentes doencas infecciosas emergentes pandémicas e epidémicas, avaliar influéncia das acdes antrépicas
nas viroses emergentes, caracterizar os principais tipos de vetores nas viroses emergentes e avaliar a influéncia

do comportamento humano nestes processos.

2 Material e Método

O escopo do trabalho foi limitado as infeccdes emergentes que produziram epidemias e pandemias,
segundo classificagéo feita pela OMS, conforme descrito na secdo 1.1. Esta classificacdo conjunta da OMS
também serviu de base para a ndo-distingdo entre epidemias e pandemias, visto que os fatores de surgimento
e medidas de prevencdo Sdo 0S mesmos.

O material foi obtido nas bases Scielo, DOAJ (Directory of Open Access Journals Free), EBSCOhost
Academic Search Premier, EBSCOhost MEDLINE Complete, ROAD: Directory of Open Access Scholarly,
Royal Society, PubMed, Elsevier, Free E-journals, NIH Public Access, a partir de buscas nos portais

Periodicos Capes e Scholar Google, com os seguintes descritores:

- “viroses” AND “acdes antropicas”

- “viroses emergentes” AND “globalizacao”
- “anthropic actions” AND “diseases”

- “emerging diseases”

- “epidemic”
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- “infectious diseases’
- “COVID transmission”

As buscas foram efetuadas no portal de periddicos da CAPES no periodo de abril/maio/junho de 2020.
Os descritores foram buscados no campo assunto, modo Busca Avancada, qualquer ocorréncia no titulo ou
assunto; data qualquer ano; qualquer idioma; tipo de material: livros e artigos.

A selecéo foi efetuada considerando aqueles cuja descrigdo no resumo/abstract envolvessem conexdes
claras entre as doengas infecciosas listadas na secdo 1.1 e fatores antropicos e comportamentais. Observe-se
que a busca ndo limitou o ano inicial de pesquisa, pelas razdes expostas na se¢do “Introducdo’: alguns
trabalhos fundamentais sdo do comeco dos anos 1990. O acesso a estes trabalhos fundamentais (seminal
papers) ndo foi aleatdrio, porém efetuado a partir de uma amostragem de conveniéncia, verificando quais eram

as referéncias mais antigas e mais citadas.

3 Resultados

Um total de mais de 504 trabalhos foram obtidos utilizando-se as palavras chaves acima e 70 foram
selecionados para compor a revisao. Os trabalhos selecionados distribuem-se no tempo conforme se apresenta
no gréafico 1 a seguir.

Esta abundancia de trabalhos académicos da oportunidade a uma revisdo sistematica da questdo,
permitindo avaliar o peso das acbes antrdpicas, a predominancia de infeccBes virais e o papel do
comportamento humano na expansdo destas doencas.

Observou-se que os trabalhos iniciais (década de 1980) tratavam de Influenza. Na década de 1990
surgem os trabalhos classicos sobre doencas infecciosas emergentes. No inicio dos anos 2000 (até 2009)
predomina o tema das a¢Ges antrépicas. Nenhum tema em especial predomina entre 2010 e 2019. Em 2020

abundam trabalhos sobre a COVID-19, dado o estabelecimento desta pandemia;

122 | Campos dos Goytacazes/RJ, v16n12022p112-137



Grafico 1. Distribui¢do no tempo dos trabalhos selecionados.

Trabalhos Selecionados

1 1990-1999
| 0%

2000-2009
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W 1988
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2010-2014 2010-2014
32%

m 2015-2019
= 2020

Fonte: Autores (2020).

3.1 - Mecanismos de viroses emergentes e virus RNA

Parvez e Parveen (2017) destacam que o surgimento de virus pandémicos ainda continua sendo um
enigma. Postulam que o intricado relacionamento ‘hospedeiro-patdgeno-ambiente’ € a chave para se entender
0 surgimento e reemergéncia de virus patolégicos.

Garcia e Macedo (2013), afirmam que os virus RNA apresentam altas taxas de mutacdo por utilizar a
enzima RNA polimerase das células do hospedeiro, ndo possuindo um sistema de reparo que reduza a taxa de
erro, levando a mutagGes enquanto realizam a copia do material do virus no interior das células. Assim quando
a mutacdo é favoravel, confere maior variacdo genética. Isto aliado a outros fatores como o tamanho da
populacdo infectada e o ciclo de vida rapido do virus contribui para sua evolugdo quando submetido a selecédo
natural seguida pelo estabelecimento e rapida dissemina¢do dentro de uma nova populacdo hospedeira.

Parvez e Parveen (2017) ratificam que, devido ao mecanismo propenso a erro da enzima RNA
polimerase, 0 RNA ¢é mais sujeito a mutagdes, o que faz com que os virus RNA tenham ciclo evolutivo mais
rapido e mais adaptado ao seu hospedeiro humano quando comparados com os virus DNA.

Morse (1995) descreve trés mecanismos de origem de viroses emergentes e reemergentes:
1° mecanismo - Surgimento de virus desconhecido por evolucdo de nova variante viral. Merecendo destaque
a facilidade de adaptacéo principalmente dos virus RNA através de mecanismo de mutagdo e recombinagéo
genética que resulta em novos padrdes genémicos, podendo levar mediante sele¢do natural amostras de maior
viruléncia.
2° mecanismo - Introducdo no hospedeiro de um virus existente em uma outra espécie. Quando ocorre

transposicao de barreira entre espécies.
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3° mecanismo - Disseminacdo de determinado virus a partir de uma pequena populacdo humana, ou animal,

na qual esse virus surgiu.

3.2 - Viroses e suas formas de contéagio

Liberato (2013) define viroses como sendo fendémenos exclusivos dos seres vivos, podendo ser
consideradas como um dos fatores envolvidos na selecéo das espécies na natureza, onde somente 0s mais aptos
sobrevivem. O autor afirma que a instalacdo das viroses nos seres vivos depende de células competentes
(possuir repertorio enzimatico) para a producao de virus.

Quanto as formas de contéagio, segundo Liberato (2013), seguindo um carater antropocéntrico podem
ocorrer de trés formas:

Transmissdo horizontal ocorrendo de individuos contaminados para individuos sadios. Nesse tipo de
transmissdo as pessoas podem adquirir as viroses através de mucosas, alimento contaminados ou mesmo
quando alguém espira e perdigotos contaminados atingem uma pessoa sadia.

Transmissdo vertical: esse tipo de transmissdo ocorre de individuo que ja nasceu para um ndo-nascido. S&o
viroses transmitidas da gestante para o feto ditas “adquirida in utero’. Infecc¢des transmitidas pelo aleitamento
que também sdo consideradas transmissao vertical.

Transmissao tangencial esta relacionada a acidentes como picada de artropodes vetores, mordida de animais,

inalacdo de excreta de roedores, acidentes com agulhas contaminadas e outros.

4 Discussao

4.1- Influéncia das A¢bes Antropicas

As acdes antropicas foram sistematizadas neste trabalho em seis categorias principais, a saber:
Agricultura Intensiva, Consumo Alimentar de Animais Selvagens (bushmeat), Falhas Epidemioldgicas,
Criacdo Intensiva, Trafico de Animais Selvagens e Desmatamento.

Esta categorizacdo foi feita a partir de divisdes similares propostas por Lederberg et al. (1992), Morse (1995),
Smolinski (2003), JONES et al. (2008) e Chastel (2016) e é apresentada no quadro 2.

Quadro 2. Categorizacao das Acdes Antropicas

ACAO DOENCA PATOGENO

1. Agricultura Intensiva e Contato | Febre Hemorragica Argentina | Virus Junin

com Roedores Selvagens (MORSE, | Febre Hemorragica da | Virus Guaranito
1995) (HENKES e BARCELLOS, | Venezuela
2004) (CHASTEL, 2016) Hantaviroses Hantavirus
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2. Consumo Alimentar de Animais
Selvagens (SMITH et al., 2012)
(PEPIN, 2013) (CHASTEL, 2016)
(CUNNINGHAM et al., 2017)
(PARVEZ e PARVEEN, 2017)
(SHERREN et al., 2020)

Severe  Acute  Respiratory
Syndrome (SARS)

Ebola Virus Disease (EVD)
Febre Hemorragica Ebola
AIDS e coinfeccdes associadas
a diferentes retrovirus simios*
Variola de Macaco Humana
(Human Monkeypox) (YINKA-
OGUMLEYE et al. 2018)

Virus SARS-CoV

Virus Ebola
HIV e diversos retrovirus
simios;

Monkeypox Virus

3. Falhas na vigilancia
epidemioldgica e na vacinagdo em

massa; relaxamento da higiene

Dengue
Febre Amarela
Febre do Vale do Rift

DENV-1,2,3¢e4
Virus da Febre Amarela
Virus RVF

publica e hospitalar, expansdo de Febre do Oeste do Nilo e outras | Virus WNV
areas alagadas (CHASTEL, 2016) viroses transmitidas por

(DASZAK et al.,2001) mosquitos

4. Criagdo intensiva de porcos e | Encefalite (Doenca do Virus | Virus Nipah

galinhas, concentragdo de animais em
area limitada, contato com morcegos
(SCHOLTISSEK e NAYLOR, 1988)
(WEBSTER et al., 1992) (DASZAK
et al., 2001) (CHASTEL, 2016)
(MORENS e FAUCI, 2013)

Nipah),

Gripes aviarias

HIN1, H7N3, H7N9

5. Tréfico de animais selvagens
(SCHATZMAYR, 2001) (SMITH et
al.,2012) (CHASTEL, 2016)
(CUNNINGHAM et al., 2017)

Variola de Macaco Humana
(Human Monkeypox) (YINKA-
OGUMLEYE et al. 2018)

Severe  Acute  Respiratory
Syndrome (SARS)
Ebola Virus Disease (EVD)

Febre Hemorragica Ebola

Monkeypox Virus

Virus SARS-CoV

Virus Ebola
6. Desmatamento, comprometendo Febre Lassa Lassa Virus
habitats e forcando animais a
o . Hantavirose Hantavirus
convivéncia mais préxima com
humanos (NORRIS, 2004) Virus Nipah
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(HEYMANN, 2005), (PLOWRIGHT | Encefalite (Doenca do Virus

et al., 2015) (PRIST et al.,2017) Nipah)
HeV

Infecgdo por Hendra Virus,
AIDS

AIDS

! Nio obstante, a falta de evidéncia quanto as primeiras transmissdes do HIV permite diferentes hipdteses de transmissdo (FARIA
etal., 2014).
Fonte: Autores (2020).

Na categorizagédo de agricultura intensiva Norris (2004) ratifica que modificagfes do meio ambiente
causada por acbes antropicas associada a atividades econémica faz com que insetos vetores, no caso
mosquitos, tornam-se sinantrépicos favorecendo a transmissdo dos patdégenos ao homem. Schatzmayr (2001)
afirma que o dengue causado por quatro tipo de virus constitui atualmente a mais importante doenca viral
humana transmitida por mosquito. Ainda no que diz respeito a a¢des antrdpicas, Schatzmayr (2001) alerta que
a expansdo agricola em areas novas, assim como a pratica de colheita provoca a entrada em nicho ecoldgico
onde novos agentes podem ser encontrados.

Quanto ao contato com roedores, Morse (1995) explicita a diferenca entre o virus Hantaan, que causa
febre hemorragica coreana na Asia ha séculos, em contrapartida ao virus Junin causador da febre hemorréagica
Argentina. Segundo autor o virus Hantaan € uma infeccao natural do rato do campo, Apodemus agrarius, cujo
habitat é os campos de arroz as pessoas contraem a doenca durante a colheita por contato com os roedores. Ja
no caso do virus Junin, causador da febre hemorragica Argentina, diferentemente do virus Hantaan, a
disseminacédo ocorreu a partir do cultivo de milho. Esta acdo antrdpica (atividade agricola), pela entrada do
homem em nicho ecol6gico facilitou o contato com um roedor hospedeiro natural do virus, fazendo com que
a doenca em humanos aumente proporcionalmente a expanséo agricola.

Consumo alimentar de animais selvagens se mescla a outra categorizacdo das acdes antropicas, trafico
de animais (CUNNINGHAM et al. 2017). Shereen et al. (2020) relatam que no final de 2019 a OMS foi
informada pelo governo chinés sobre um surto de pneumonia de etiologia desconhecida, que havia iniciado a
partir do Mercado de frutos do mar Hunan, na cidade de Wuhan, onde animais como morcego, sapos e cobras
sdo frequentemente vendidos vivos. Shereen et al. (2020) também afirmam que o consumo de animais
infectados como fonte de alimento € a principal causa de transmissdo animal do virus (Coronavirus) para o ser
humano, e devido ao contato proximo com uma pessoa infectada, o virus é transmitido para pessoas saudaveis.
Morse (1995) descreve que cepa do HIV2 humano se assemelha ao virus isolado do macaco mangabey fuligem
amplamente cagado e consumido em &reas rurais (GAO, 1999).

Cunningham et al. (2017) destacam que os animais selvagens sdo fontes de patdgenos que afetam os
seres humanos. Esses autores reiteram a hipotese que a maioria dos patdgenos emergentes originais em animais

selvagens seja passado para hospedeiros humanos devido uma gama de aspectos ecoldgicos, socioecondmicos
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e demograficos. Para os autores novas doencas continuaram a surgir de reservatorios inesperados e por novas
vias. Ainda segundo os autores antes de 2000 virus como Ebola, Marburg, HIV, Virus Nipah e virus do Nilo
Ocidental eram conhecidos como patdgenos de origem selvagem, desde entdo outras doengas humanas
surgiram da vida selvagem incluindo Sindrome Respiratoria do Oriente Médio (MERS) e diferentes subtipos
da gripe aviaria.

Na categoria “Falha na vigilancia epidemiologica” Schatzmayr (2001) afirma que diante do surgimento
de viroses emergentes e reemergentes formou-se a necessidades de avaliacdo em ambito global, com medidas
proposta para o controle global destas viroses. Schatzmayr (2001) cita varias entidades como: CDC/Atlanta,
as Nacdes Unidas, a Organizacdo Mundial de Saude, o Instituto Pasteur e academias de Ciéncias de varios
paises, grupos diversos, que levantaram os problemas causados por essas doencas, cujas discussdes geraram
linhas de atuagdes que culminaram no documento do CDC/Atlanta publicado em 1999 (CDC, 1999).

Os objetivos tracados naquele documento foram: Objetivo | — Vigilancia: Descobrir, investigar e
acompanhar os patdgenos, as suas causas e os fatores envolvidos. Objetivo Il -Pesquisa Aplicada: Integrar
laboratérios e a epidemiologia para apoio a satde publica. Objetivo Il - Prevencdo e Controle: Estimular a
comunicacgéo e a circulacdo de informagdes sobre as doengas emergentes e reemergentes para assegurar a
implantacdo de uma estratégia de prevencdo. Por ultimo objetivo IV — Infraestrutura: Fortificar as
infraestruturas de satde publicas nos niveis local, estadual e federal (CDC, 1999).

Esta proposta do CDC visa estabelecer sistemas ageis de reconhecimento de problemas para divulga-
los a nivel global e investigar episddios suspeitos de doengas emergente e reemergentes. Schatzmayr (2001)
cita a AIDS e a Dengue, doencas que impactam profundamente o sistema de salde nos paises em
desenvolvimento, como doencas nas quais se observa a continua expansdo dos nimeros de casos ao longo dos
ultimos anos sem perspectiva de uma reversao.

Cunningham et al., (2017) relatam que a disseminacgéo global da AIDS despertou a preocupagdo com
as doencas infecciosas acendendo um alerta para politicas de salde e passaram a estar presente em agendas
politicas. Essa preocupacdo se deu pelo fato de se perceber que as doencas infeciosas emergentes (EIDs) ndo
estavam sobre controle como se pensava. Os autores citam alguns exemplos de EIDs e seus inconvenientes,
como a SARS e sua rapida propagacao, o virus Ebola com alta taxa de mortalidade e por dltimo a AIDS cujo
desenvolvimento de medicamentos e vacinas tem sido caro e lento.

J& na categorizacdo “criacdo extensiva de porcos”, Morse (1995), Webster et al. (1992) e Scholtissek
e Naylor (1988) afirmam que aves aquaticas no caso patos sao reservatorios de influenza e os porcos podem
servir de “vaso de mistura” para novas cepas de influenza para mamiferos (DASZAK et al.,2001). Os autores
Webster, Scholtissek e Naylor (1992) afirmam que a influenza pandémica geralmente vem da China.

Quanto a criacdo extensiva Scholtissek e Naylor (1988) sugeriram que a criagdo porco-pato,
tradicionalmente praticada pela China ha seculos, colocam essas duas espécies em contato favorecendo um

laboratdrio natural para fazer novas cepas recombinantes para gripe (DASZAK et. al. 2001).
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Webster et al. 1992, relata que o mais surpreendente talvez seja o fato de as gripes pandémicas ter
origem agricola associada a criacdo de porcos e patos na China. Na gripe pandémica segmentos genéticos de
duas influenzas se organizam produzindo um novo virus infectando humanos. Enquanto nas gripes endémicas
outro mecanismo diferente desse é observado no caso geralmente resultam de mutacdes.

Quanto a categorizagao “trafico de animais selvagens”, Schatzmayr (2001) exemplifica a importancia
de se evitar a importacdo de animais selvagens ja que a introducdo de um grupo de Filovirus na Alemanha
deu-se através da importagdo de macacos de Uganda causando a morte de 8 pessoas das 31 que entraram em
contado com tecidos dos animais que foram usados em pesquisa. Lembra ainda que o Ebola faz parte desse
grupo e em 1976 causou um surto grande no Antigo Zaire e no Sud&o cuja origem dos primeiros casos se deu
pela entrada de pessoas em nichos ecolégicos até em tdo isolados.

Quanto a categorizagdo “desmatamento a expansdo de areas alagadas”, também proporciona surto de
doencas. Morse (1995) afirma que Surto de febre Rift Valley em algumas partes da Africa foram associadas a

construcdo de barragens.

4.2 - Influéncia do Comportamento Humano

Os fatores humanos foram sistematizados neste trabalho em seis categorias principais, a saber: Turismo
Sexual, Transporte Aéreo Internacional, Comportamento do Hospedeiro Humano, Migracdo, Teorias da
Conspiracdo e Seguranca Ocupacional. O resultado é apresentado no quadro 3. Esta categorizacdo foi feita a
partir de divisfes similares propostas por Lederberg et al. (1992), Costa (2008) e Chastel (2016).

Quadro 3. Categorizacao dos fatores de comportamento humano.

ACAO DOENCA EFEITO

1. Turismo sexual (MORSE, 1995) AIDS Emergéncia e
(CHASTEL, 2016) (COSTA, 2018) manutencao de pandemia
2. Transporte Aéreo Internacional e | Febre do Oeste do Nilo Cruzamento do Atlantico
Facilidade de Deslocamento pelo WNV
(SCHATZMAYR, 2001) H1N1, Febre Amarela, Dengue, | Distribuigdo mundial
(CAMELLO, 2004) (HEYMANN Zika, Chikungunya e AIDS destas enfermidades

2005) (CHASTEL, 2016) (PARRAT
et al. 2016) (PARVEZ e PARVEEN,
2017) (GUZMAN et al. 2020)

3.Comportamento do Hospedeiro SARS Propagacdo dependente
(behavioural infectiousness) AIDS dos padrdes de contato
(LEDERBERG et al. 1992) (GAO, Ebola
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1999) (CAMELLO, 2004)
(GRASSLY e FRASER, 2006,2008)
(GRISOTTI,2010)

4.Migracdo (GUSHULAK e Hantavirose Crescente componente de
MacPHERSON, 2004) (PARVEZ e ) origem estrangeira nas
PARVEEN, 2017) Febre do Qeste do Nilo populacbes de regides
SARS receptoras de imigragao,
incluindo os Estados
Monkeypox, Unidos, Australia,
Gripes aviérias Canada e  Europa
Ocidental, juntamente
coma
prevaléncia de doengas
infecciosas na fonte de
imigracao
5.Teorias da Conspiragao Influenza Recusa a vacinagao
(OLPINSKI,2012) (JOLLEY e
Douglas, 2017)
6.Seguranga Ocupacional HIN1 Risco aos trabalhadores
(OLIVEIRA e IGUTI, 2010) envolvidos na

suinocultura

Fonte: Autores (2020).

Segundo Cunningham et al. (2017), uma sintese publicada em 2000 mostrou fatores antropogénicos
comuns, como ameaca de doencga a biodiversidade e a saide humana, incluindo invaséo e destruicdo do habitat
da vida selvagem e que até hoje, mais de 20 anos, depois nada mudou.

Categorizacdo denominada como “facilidade de deslocamento”. Tanto Schatzmayr (2001) quanto
Camello (2014) destacam a influéncia da globalizacdo na disseminagdo de novos agentes de doencas. Para
Camello (2014), fatores como globalizacdo, maior interacdo entre paises como rapida locomocéo, acoes
antropicas que modificam o habitat reservado aos diversos tipos de animais pela expansdo demografica e
alteracOes climaticas contribuem para a disperséo dos insetos. Morse (1995) descreve que foram encontradas
emergéncias exacerbadas pelos aumentos dos volumes de viagens e do comércio globalizado. Observou-se

essa mudanca com HIV-1 (mais frequente mundialmente) que saiu das areas rurais espalhou-se regionalmente.
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Mais tarde, através de transporte aéreos, disseminou-se por lugares mais distantes que facilitou a pandemia
global.

Categoria denominada “Comportamento do hospedeiro” Morens e Fauci (2013) relatam que a AIDS
surgiu ap6s multiplos eventos independentes nos quais o virus saltou de um hospedeiro primata (chipanzé)
para humanos e, como resultado de uma complexa gama de fatores sociais e demograficos, espalharam-se
prontamente na populagdo humana. Ainda segundo os autores, na Africa subsaariana vérios fatores foram
responsaveis pela rapida expanséo dentre eles, tais como movimento humano ao longo de rotas de caminhos,
acompanhado de trabalho sexual.

Costa (2018) afirma que além dos processos migratdrios, da interacdo com a fauna outros processos
contribuem para o surgimento e disseminacdo de novos patdégenos dentre eles uso de drogas ilicitas, praticas
sexuais inseguras.

A Teoria da conspiracdo é uma acdo que contribui para a disseminacdo de certas doencas. Parvez e
Parveen (2017) ressaltam a eficiéncia de vacinas disponiveis contra importantes virus humanos
exemplificando a vacina HBV (virus da hepatite B e a vacina para o papilomavirus. Guimar&es et al descrevem
que a questdo ao redor da Covid -19 se tornou politizada, j& que alguns lideres mundiais se negaram a adotar
medida de isolamento como método preventivo, buscando solugdes rapidas e baratas, além disso observou-se
a propagacdo de comportamento negacionistas contra a ciéncia e de atos de desinformacgdo, como o
compartilhamento de noticias falsas nas redes sociais que iam de encontro as recomendacdes da OMS. Ela
afirma que ha maiores probabilidades de as pessoas acreditarem em informacdes falsas se essas informacdes
estiverem alinhadas a ideologias politicas. Dessa forma, as teorias da conspiracdo sobre origem do virus,
tratamento da doenca, distanciamento fisico comegcam a ganhar forgca ocorrendo a minimizacgéo da gravidade
da situacdo. N&o obstante, a questdo do negacionismo como fenémeno socioldgico esta fora do escopo deste
trabalho.

4.3 Viroses e Vetores

Cunningham et al. (2017) relatam um aumento no surgimento de doencas zoonoticas virais da vida
selvagem causando as vezes surtos fatais de proporcdes epidémicas. Dados estatisticos da OMS (apud
LIBERATO, 2003) comprovam que 2/3 das doencas infectocontagiosas que acometem 0s seres humanos sao
viroses. De acordo com Cleaveland (2011), 80% dos virus conhecidos que infectam humanos encontram-se
em reservatdrios ndo humanos como mamiferos e aves de criacdo, e em menor grau, em animais selvagens e
artropodes. Estima-se que as zoonoses constituem cerca de 60% dos patogenos humanos, sendo limitado o
conhecimento dessas viroses assim como a propria diversidade desses virus em seus reservatorios conhecidos.
O conhecimento ja é limitado sobre as dezenas de virus presentes nos animais domesticados, mas € ainda mais

limitado sobre os milhares de virus presentes em animais selvagens.
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Cleaveland, 2011 cita como exemplo de virus humano emergente, a nova gripe, sequéncia de cepas
humana (hCoV), virus Hendra, virus Nipah e varios outros relacionados a zoonoses. Ele ainda descreve que o
recente surto de MERS-CoV estd mais proximo de sua origem zoondtica, por sua estreia homologia genética
com o Coronavirus do Morcego, porém nenhuma homologia com qualquer outros Coronavirus humanos
(hCoV).

Cunningham (2017) relata que o surgimento de doencas infecciosas emergentes EIDs virais de
humanos originéria de morcegos foi apresentada por Daszak et al (2001). Desde entdo, foi demostrado que 0s
morcegos sdo reservatorios e hospedeiros de inumeros virus zoondticos incluindo patdgeno de altas de
letalidades como os virus Nipah, Hendra, Filovirus, coronavirus do tipo SARS e possivelmente o coronavirus
MERS (CALISHER et al., 2006; DOBSON, 2005). Isso levou alguns autores a proporem a hipotese que
morcegos abrigam um ndmero enorme de zoonoses emergentes se comparados a outros tipos de mamiferos
(CALISHER et al., 2006; DOBSON, 2005; WANG et al., 2006). Compreender por que 0s morcegos abrigam
tantos patdgenos zoondticos que causam doencas letais aos seres humanos e como esses patdgenos passam do
morcego para humanos é importante para estas e possivelmente outras doencgas que surgirdo. No que diz
respeito aos morcegos Shereen et al. (2020) afirmam que analise genémica revelou que 0 SARS-CoV-2 esta
filogeneticamente relacionado com virus respiratdrios agudos do tipo Sindrome Respiratéria (SARS) e que 0s
morcegos podem ser 0s possiveis reservatorios, confirmando o trabalho. Calisher et al., (2006) e Dobson
(2005). Ainda segundo Shereen et al. (2020) a fonte intermediaria de origem e transferéncia para humanos
ainda ndo é conhecida. Os padrfes de transmissao sao apresentados na figura 2.

Figura 2. Reservatérios e Hospedeiros de Coronavirus
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Fonte: Shereen et al. (2020), adaptagéo dos autores (2020).

) ” ‘H ? Deltacoronavirus

A COVID-19, segundo Shereen et al. (2020) é uma infecgdo viral altamente transmissivel e patogénica
que surgiu em Wuhan/China e espalhou-se pelo mundo, causada pelo Coronavirus 2 da Sindrome Respiratoria
Aguda Grave (SARS-CoV-2).
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A principio, o virus foi nomeado como Coronavirus Wuhan e Coronavirus (2019-nCov) pelos
pesquisadores Chineses. O Internacional Comité de Taxonomia de Virus (ICTV) nomeou o0 virus como SARS-
Cov-2 e a doenca como COVID-19. Ainda sobre a COVID-19, Shereen et al. (2020) afirmam que n&o existe
antiviral de amplo espectro clinicamente aprovado ou vacina disponivel para ser usado contra a COVID-19.
Os autores afirmam que Wuhan experimentou um surto de COVID-19 que infectou mais de setenta mil
individuos, matando mais de mil e oitocentos dentro dos cinquenta primeiros dias da epidemia.

No caso dos Coronavirus é importante conhecer a fonte de origem (reservatorio priméario) e sua
transmissédo (hospedeiros) para se desenvolver estratégias preventivas para conter a infec¢do. Segundo Shereen
et al. (2020), no caso do SARS-CoV o0s pesquisadores focaram inicialmente nos caes-guaxinim e nos civets
de palma (mamifero carnivoro do sul da Asia) como reservatdrios. Porém somente amostras isoladas do
mercado de Civet testou positivo na deteccdo de RNA viral, sugerindo que esse animal possa ser hospedeiro
secundario. Também foram encontrados morcegos Rinolophus possuindo anticorpos anti-SARS-CoV,
sugerindo os morcegos como fonte de replicacéo viral (SHI e HU, 2008). Ja 0 MERS que surgiu na Arabia
Saudita em 2012 tem como fonte zoonotica ou hospedeiro primario camelos (PADEN et al. 2017). E ainda,
em estudo recente o MERS foi detectado em morcegos Pipistrellus e Perimyotis (ANNAN et al. 2013). A
definicdo dos morcegos como principais hospedeiros e transmissores do virus esta bem consolidada (HUYNH
etal. 2012; LAU et al. 2013). Um grupo pesquisadores havia sugerido que as cobras pudessem ser hospedeiras
do novo Coronavirus, porém similaridades gendmicas com os virus de morcegos do tipo SARS apoiou a
afirmacdo que ndo cobras, apenas morcegos poderiam ser 0s principais reservatérios (Lu et al. 2019; Chan et
al. 2020).

As acles antropicas associadas ao comportamento humano contribuem muito para as emergéncias das
doencas infecciosas. Na classe dos mamiferos destacam-se 0s morcegos que abrigam um enorme grupo de
patdgenos zoondticos, muitos de alta letalidade e ainda desconhecidos.

5 Considerac0es finais

Conclui-se ao analisar a propagacao das viroses, que sua emergéncia ou reemergéncia esta diretamente
relacionada a fatores comportamentais humanos e as a¢des antropicas, como pode ser observado nos resultados
da pesquisa. Muitas vezes essas categorizagdes feitas a partir dos fatores agdes antropicas e comportamento
humano se mesclam, como por exemplo nas consequéncias de explosdo demogréafica que implica migracdes
e pressdo sobre ecossistemas anteriormente isolados.

Das doencas infecciosas que acometem o homem, a grande maioria sdo causadas por virus, sendo 0s
virus de RNA os que se adaptam melhor ao hospedeiro humano, se comparados aos virus de DNA.

Quanto as viroses e vetores, a maioria dos patdégenos que causam as doencas infecciosas emergentes

tem origens zoonoticas, e sdo mantidos na natureza em ciclo que envolve animais silvestres e vetores.
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Os resultados dessa pesquisa corroboram a afirmagé@o que a maioria dos virus que infectam humanos
sdo de reservatdrios ndo humanos tais como mamiferos, aves e artropodes, destacando entre os mamiferos os
morcegos que abrigam patégenos de alta letalidade e muitos ainda desconhecidos, assim como os roedores e
porcos. Ja entre os artrépodes merece destaque 0s mosquitos Aedes aegypti e Aedes albopictus vetores de

algumas doencas. Dentre as aves pode-se destacar frangos e patos.
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