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Área Verde: A cobertura vegetal é de fundamental importância para que haja 
equilíbrio entre o solo e o clima, interferindo no processo de absorção e escoamento 
das águas pluviais, minimizando as altas temperaturas, tendo assim, um efeito 
positivo no balanço microclimático. Além disso, deve-se considerar o papel que a 
cobertura vegetal exerce na absorção do CO2. 

Área Construída: A impermeabilização do solo acarreta diversos problemas tanto 
relacionados ao escoamento e infiltração da água da chuva como ao conforto 
térmico, além de diminuir a quantidade de áreas verdes. 

Alimentos: Representam terras aráveis para o cultivo de alimento com baixa 
absorção de CO2. Na agricultura são utilizadas mais de 141 milhões de toneladas de 
pesticidas e fertilizantes no mundo para a produção de alimentos. Geração de grande 
quantidade de embalagens não recicláveis para seu armazenamento. 

Combustíveis Fósseis: Responsáveis pela emissão de gases que provocam o efeito 
estufa, principalmente o gás carbônico. Automóveis são responsáveis por 88% do 1,5 
milhão de toneladas de monóxido de carbono despejadas diariamente na atmosfera. 

Resíduos: Cada 3 kg de resíduo produzido equivale a 1 kg de CO2 (igual quantidade 
de produção de CH4). Contudo, é subtraída do total produzido por uma localidade a 
quantidade de resíduo reciclável. 

Eletricidade: É tomado como parâmetro no Brasil, por ser abastecida de energia 
provinda de usinas hidroelétricas. A área alagada na represa de uma usina deixa de 
absorver CO2, aumentando a Pegada Ecológica. 

Água: O total de água utilizada para consumo humano provém de rios, açudes e 
poços que estavam em equilíbrio ecológico e, ao ser consumida, retorna ao ambiente 
natural poluída tornando difícil sua absorção pela natureza. 

Carne Bovina: Criações de gado bovino são responsáveis pela emissão de 80 
milhões de toneladas anuais de metano para a atmosfera durante a ruminação. E o 
esterco acrescenta mais 25 milhões de toneladas. Cada molécula de metano é 23 
vezes mais eficaz para aquecer a atmosfera que a do gás carbônico. No Brasil, a 
pecuária bovina é a maior responsável pelo desmatamento e consome grande parte da 
produção de grãos para seu alimento. 

Áreas de Ocupação Ilegal: São áreas com impacto ambiental significativo 
ocasionado pelas ocupações ilegais incluídas em áreas de APPs. Entre elas estão as 
favelas, nascentes e fundos de vales ocupados e áreas urbanizadas em terrenos com 
declividade acima de 45%. 
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