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Resumo

A falta de politicas publicas visando & conservac¢io, preservacio e recuperacio
dos Recursos Hidricos de Campos dos Goytacazes motivou este estudo, que teve por
objetivo verificar as condi¢es ambientais de oito lagoas de tabuleiro, a saber: Lagoa
da Onga, do Coqueiro, do Lameiro, Limpa, do Jacu, do Cantagalo, das Pedras e Maria
do Pilar, na regido Norte Fluminense. Para isso utilizou-se de observagdes, registros
fotogréficos, levantamento bibliogrifico e técnicas de geoprocessamento. Constatou-
se que as lagoas visitadas necessitam de obras de interven¢do e/ou propostas de
demarcacio, restauragio e protecio, ji que as mesmas tiveram sua dinidmica natural

alterada por a¢ées antropicas.

Palavras-chave: Lagoas de tabuleiro. Degradacio. Restauragéo.

Abstract

The absence of public policies directed to the conservation, preservation and
restoration of Water Resources in Campos dos Goytacazes, RJ, motivated this study,
whose goal was to assess the environmental conditions of eight tableland lagoons,
namely da Ong¢a, do Coqueiro, Lameiro, Limpa, do Jacu, do Cantagalo, das Pedras and
Maria do Pilar Lagoon, located in the northern region of the Brazilian State of Rio de
Janeiro. Observations, photographs, bibliography and geoprocessing techniques were
used. It was observed that the lagoons visited require intervention and/or proposals for
demarcation, protection and restoration, since they had their natural dynamics altered

by anthropic activities.
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Introdugio

No inicio do século XX, com a expansio da monocultura da cana-de-actcar na
regido, diversas lagoas foram consideradas, por produtores rurais, um empecilho para
o avanc¢o das plantacdes e pastagens. Em resposta a essa situa¢do, durante o mesmo
século, o Departamento Nacional de Obras e Saneamento — DNOS - executou obras
de drenagem, construindo canais, que dessecaram, isolaram ou modificaram as lagoas.
Mesmo ap6s a extin¢cdo do DNOS, muitos canais foram reaproveitados pelos usineiros,
que construiram canais paralelos aos ja existentes, além disso, algumas dessas lagoas
passaram a sofrer com o avanco da urbanizagio.

A falta de politicas publicas visando a conservacdo e preservacio dos Recursos
Hidricos de Campos dos Goytacazes motivou este estudo, que teve por objetivo verificar
as condi¢des ambientais de oito lagoas, a saber: Lagoa da Ong¢a, do Coqueiro, do Lameiro,
Limpa, do Jacu, do Cantagalo, das Pedras e Maria do Pilar, assentadas sobre terrenos da

Formacio Barreiras na regido Norte Fluminense.

Metodologia

Este estudo teve cariter descritivo normativo baseado na premissa “de que os
problemas podem ser resolvidos e as praticas melhoradas por meio da observacio,
analise e descri¢io objetiva” (THOMAS; NELSON, 2002).

A abordagem qualitativa se deu a partir das observag¢des e registros fotograficos
das oito lagoas visitadas orientados pelo Prof. Dr. Aristides Artur Soffiati Neto, durante
uma excursdo cientifica do Nucleo de Estudos Socioambientais (NESA/ UFF). Essas
acoes foram de suma importancia para este estudo devido 4 escassez de dados existentes
acerca desses corpos hidricos, por isso o levantamento bibliogrifico restringiu-se a
assuntos globais da pesquisa. Utilizou-se ainda, técnicas de geoprocessamento para
tratamento e mensura¢do dos dados obtidos a partir das imagens do Google Earth e do

Landsat através do programa Spring.

Formacio barreiras (tabuleiros)

Tabuleiro (Figura 1) é o nome popular de terreno argiloso antigo (cerca de 60
milhées de anos) ondulado, com elevacées baixas e depressées. Segundo Rizzini apud
Silva & Nascimento (2001), a denominacéo de tabuleiro é dada pelo fato de a topografia

apresentar-se plana em grandes extensées, ndo atingindo altitudes superiores a 200 m.
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A presenca de tabuleiros na planicie goitacd pode ter sido evidenciada a partir
de sucessivos processos de regressio e transgressio marinha, que ocasionaram a
sedimentacdo e refiguracdo do continente, antes encoberto pelas dguas do mar. De
acordo com Arai (2006):

Sua origem tem sido motivo de muitas discussées. Tradicionalmente,
a unidade vinha sendo considerada como de origem continental, mas
trabalhos recentes vém mostrando evidéncias irrefutdveis de influéncia
marinha, tanto de natureza paleontolégica, como sedimentolégica.

As depressdes existentes na Formagido Barreiras da regido Norte Fluminense
permitiram o surgimento de lagoas grandes e pequenas, que ficaram conhecidas como
lagoas de tabuleiro.

Segundo Soffiati (1998), os sistemas lagunares do norte fluminense podem ser
classificados em trés categorias: lagoas de tabuleiro, da planicie de restinga e da planicie

aluvial.

A primeira engloba as lagoas de tabuleiro no geral cursos d’agua
barrados pelos transbordamentos peridédicos dos rios coletores
(particularmente o Muriaé e o Paraiba do Sul) ou por cordées de
restinga. As mais conspicuas lagoas desta zona sdo as da Onca (entre
o tabuleiro e o planalto), Limpa, Tabatinga, das Pedras, do Cantagalo,
do Vigario, Salgada, da Sesmaria, do Imburi, do Saco, da Mutuca, do
Cunha, da Demanda, da Cauaia, da Saudade, da Palha, do Paraiso,
de Santa Maria, de Sao Gregorio, do Brejo Grande, do Taquarugu, do
Pau Funcho e de Cima. O obstaculo interposto pelas restingas sé foi
vencido pelos rios Itabapoana, Guaxindiba e Paraiba do Sul. Os demais
espalharam suas dguas pelas depressdes encontradas nos tabuleiros e
formaram um complexo de lagoas interligadas.

Resultados

Segundo Tundisi et al. (2006), “a qualidade das 4guas superficiais mais
comprometidas no Brasil é a da regido sudeste, devido a urbaniza¢io, ao despejo de
esgotos nio tratados, a industrializacio e as atividades agricolas”.

Observou-se que a maior parte das oito lagoas visitadas ao longo da expedi¢do
(Figura 2) teve sua dinimica natural alterada por acbes antrdpicas, sendo necesséria
a realizacio de obras de intervencdo e/ou propostas de demarcac¢do, recuperagio e

protecdo das mesmas.
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Legenda:

1-Lagoa da Onga
2-Lagoa do Lameiro
3- Lagoa do Coqueiro
4-Lagoa Limpa
5-Lagoa das Pedras
6-Lagoa do Jacu

7-Lagoa do Cantagalo

8- Lagoa Maria do Pilar

Imagem segmentada (Spring). Escala: 70.000

Figura 2: Disposicdo das lagoas de tabuleiro

Para Galatowitsch (1993), as diferentes interferéncias como a duracio e a
forma de drenagem, as atividades agricolas desenvolvidas, tipo de solo, mudancas no
tamanho do espelho d’agua e as condi¢cdes da area do entorno, devem ser consideradas
no planejamento e execuc¢do da restauracio de corpos hidricos.

Sendo assim, estudos transdisciplinares deverio ser feitos para umaavaliacio mais
aprofundada. Como diagndstico preliminar, este trabalho apenas sugere intervencdes de
recuperacio da dindmica natural das lagoas, ja que, de acordo com pesquisas realizadas
pela Conserving America’s Wetland (2008), 14% dos ganhos na recuperagdo em areas
degradadas resultaram da reabilitacio das func¢des histéricas naturais associadas a

valores das 4reas imidas degradadas.

Lagoa da Onga

Situada sobre tabuleiros, proxima a BR-356, nas coordenadas 21°34’51.7” S e
41°24°02.5”"W (Figura 3), era uma lagoa de grande extensio e profundidade, com uma
configuracgido da drea de drenagem semelhante & da Lagoa de Cima, uma vez que o rio
da Onga descia pela serra da Onga e entrava na lagoa saindo na outra extremidade até

encontrar o rio Muriaé, situado a oeste da mesma. Soffiati (2007) afirma que “[...] o
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valdo da Onga defluia na extinta lagoa do mesmo nome, sugerindo a espécie animal que

freqilentava suas imedia¢des.”

Figura 4: Lagoa da Onga apds as chuvas ocorridas em 2008
Fonte: Arquivo do Niicleo de Estudos Socioambientais da UFF - NESA

Durante o século XIX, recebia vapores que cruzavam o rio Muriaé, entravam no
rio da Onga até chegarem ao Porto da Madeira instalado numa de suas margens, onde

eram abastecidos com madeira nobre. Segundo Soffiati (2007):

José Fernandes da Costa Pereira, um dos grandes proprietarios
naquela regido, tomou a si a tarefa de ampliar e regularizar o canal da
Onga, de forma a facilitar o escoamento de madeiras e da produgio
da Pedra Lisa. [...] No tempo das 4dguas, desciam por ele pranchas
conduzindo madeiras e produtos agricolas em dire¢io a Campos e Sdo
da Barra, por onde eram exportados.

Durante os anos 50, o DNOS construiu um canal por fora da lagoa para desviar
o curso do rio da Onga, impedindo-o de abastecé-la. Para desseca-la, utilizaram um
sistema de drenagem chamado espinha de peixe. Além de construirem casas de
mdquinas para bombear as d4guas que porventura tentassem novamente ocupar as areas
que naturalmente lhes pertencia.

A partir da década de 90, a Usina de Outeiro aproveitou-se da obra realizada pelo

DNOS e construiu canais paralelos aos ja existentes para drenar ainda mais o local com
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o objetivo de aumentar a 4rea destinada ao plantio de cana-de-agicar. Conforme afirma
Soffiati (2007):

Todavia, o vigor da estagdo das aguas de 1996-1997 fez a lagoa
ressuscitar em parte, com seu rapido povoamento por peixes,
répteis (jacaré-de-papo-amarelo) e mamiferos (lontra). Mas, logo em
seguida, a Usina Sapucaia drenou-a novamente. Seja como for, ficou
demonstrada a pujanca da tnica lagoa do Norte Fluminense situada
entre o tabuleiro e a serra.

Repetindo a histdria, atualmente, uma parte do antigo leito da lagoa da Onga
encontra-se inundada por dguas que, segundo moradores, sio resultado das fortes
chuvas que cairam no ano 2007, mas desta vez ndo foram drenadas, pois as casas de
méquinas encontram-se paradas. Tais dguas sdo utilizadas para dessedentacio de
animais e é provavel que estejam contaminadas pelos agrotéxicos utilizados nas culturas
que ocupam o restante de seu leito.

Verificou-se que nas proximidades da lagoa existe um pequeno resquicio de
vegetacdo nativa, constituida por mata estacional semidecidual, tipica de tabuleiro e
do Vale do Rio Paraiba do Sul nesta regido. Segundo Silva & Nascimento (2001) “[...] as
matas de tabuleiros encontram-se extremamente fragmentadas em fun¢io do processo
de desmatamento da costa brasileira que vem ocorrendo desde a colonizagdo”.

Considerando seu estagio de degradagio ainda é possivel pensar na recuperagio
dalagoada Onga. Paraisso, serd precisoisolar o canal construido pelo DNOS, reconstituir
o percurso original do rio da Onga, para possibilitar novamente sua entrada na lagoa de

modo a abastecé-la, além de desativar definitivamente as casas de maquinas.

Lagoa do Coqueiro
Situa-se nas coordenadas 21°38'18.56"S e 41°24'25.34"W, com cerca de 0,06 km.

Possui uma configurac¢io diferente das demais lagoas visitadas, pois assume um formato
oval (Figura 4). Além disso, é profunda e liga-se ao rio Muriaé através de um pequeno
canal.

E utilizada para pesca, sendo que boa parte de suas espécies nativas foram
eliminadas devido a introdugio de espécies exdticas, como o bagre-africano, a tilapia e
0 pacu.

Nao foi observado lancamento de esgoto ou lixo nesta lagoa, mas existe a
possibilidade de suas dguas estarem contaminadas pelos agrotéxicos provenientes das

plantac¢des que a circundam.
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Figura 3: Lagoa do Coqueiro
Fonte: Arquivo NESA

Lagoa do Lameiro

Conhecida como Brejo do Lameiro, situa-se nas coordenadas 21°38'12.3” S e
41°23’00.3”W, ocupa uma drea de aproximadamente 0,84 km com 7,1 km de perimetro,
que assume a feicdo de um rio (Figura 5). Também teve sua dindmica natural alterada
pelo DNOS por volta de 1950, quando este a drenou para o rio Muriaé. A partir da
década de 70, a Usina Sapucaia continuou a drena-la, construindo canais laterais aos ja
existentes.

Figura 5: Lagoa do Lameiro com pequena agricultura em primeiro plano
Fonte: Arquivo NESA
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Atualmente, os servicos de drenagem cessaram por meio de uma ag¢io do
Ministério Publico que ordenou o fim das intervencdes feitas pela Usina Sapucaia. Foi
solicitado ainda, que a Usina executasse acdes para reverter os impactos causados na
lagoa. Mas, até agora a usina apenas deixou de drena-la, mas nada fez para recupera-la.

Alagoa encontra-se distante da urbanizacio. Em seu entorno é possivel observar
resquicios de vegetacdo nativa e cana-de-a¢ucar, existindo ainda, em parte de suas
margens, uma pequena plantac¢io de mandioca, abébora e milho, o que configura uma
espécie de agricultura de subsisténcia pertencente a uma pequena comunidade que vive
préxima e que foi responsavel pela acio contra a Usina Sapucaia em prol da mesma.

Como as interveng¢des da usina cessaram e a comporta que permite o contato com
o rio Muriaé foi aberta, a lagoa apresenta indicios de recupera¢io, nio foi observado
lancamento de esgoto ou lixo, mesmo assim ainda apresenta baixo nivel de lamina
d’dgua o que parece estar provocando a sua eutrofizagdo.

Para auxiliar na recuperacio da lagoa do Lameiro é preciso manter sua ligacio

com o rio Muriaé, retirando as comportas ou deixando-as abertas.

Lagoa Limpa

Situa-se nas coordenadas 21°38°32.5” S e 41°21'49.6”W com &rea aproximada
de 1.2 km” de espelho d’agua e 9,6 km de perimetro. E uma lagoa que assume a feicio
de um rio, resultante do caminho que percorre pelas depressdes do tabuleiro (Figura 6).
Sua bela paisagem atrai visitantes e estudiosos, o que revela um forte potencial para o

turismo ecoldgico e para atividades ligadas a educagio ambiental.

Figura 6: Lagoa Limpa
Fonte: Arquivo NESA
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Possuia conexio com o rio Muriaé, através do canal do Cavalo Baio, porém h4d sete
anos a comporta instalada neste canal encontra-se fechada e enferrujada, o que impede
o recebimento de dguas vindas do rio Muriaé. Embora esteja situada paralela 4 lagoa do
Lameiro, nio possui comunica¢io superficial com a mesma, encontrando-se isolada.

Boa parte de suas margens sio ocupadas por vegetagdo ciliar nativa (mata
estacional semidecidual), mas essa vegetacdo se limita a uma estreita faixa que
acompanha suas margens. Exemplos evidenciados de sua biodiversidade sdo a lontra e
0 jacaré.

Os ciclos do gado, do café e posteriormente, da cana-de-agicar foram os
responsaveis pela destrui¢io da vegetagdo nativa que ocupava o entorno da lagoa.
Atualmente, encontra-se cercada por canaviais.

Para que a lagoa renove suas dguas, é preciso abrir a comporta que permite a
comunica¢io com o rio Muriaé, mas existem criticas e discussdes a respeito, informou
Arthur Soffiati. Os que sdo contra a abertura da comporta, argumentam que a poluicio
trazida pelas d4guas do rio Muriaé contaminaria as 4guas da lagoa Limpa; ja os que sdo a

favor, argumentam que a lagoa necessita renovar suas dguas.

Lagoa do Jacu

Esta lagoa encontra-se instalada numa virzea abandonada do rio Paraiba (Figura
7). Tal varzea foi barrada pela construcio da estrada (BR-356), que funcionou como uma
espécie de dique, dando origem a lagoa. Ocupa uma area de aproximadamente 0,072

km?, com 1,3 km de perimetro.

Figura 7: Lagoa do Jacu com o precdrio campo de futebol em primeiro plano
Fonte: Arquivo NESA
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Seu formato de ferradura, embora lembre um meandro, foi criado durante
o governo do prefeito Arnaldo Viana. A draga aprofundou alguns trechos da lagoa e
outros nio, fazendo surgir o tal formato. Alguns criticos afirmam que a intervencio
teve motivo estético, porém, existe também a possibilidade de busca pela intensificagdo
na relacio comunidade-lagoa, ja que o local mais modificado, atualmente, constitui uma
espécie de prainha, por onde os moradores saem e chegam com os barcos e tem acesso a
lagoa, de um modo geral.

O prefeito Arnaldo Viana também foi responsavel pela constru¢io do Conjunto
Habitacional instalado nas margens da lagoa. Essas residéncias possuem rede de esgoto,
porém a proliferacio de macroéfitas por seu espelho d’dgua revela que existe vazamento
nesse sistema.

No entorno da lagoa constatou-se uma grande quantidade de lixo, um odor
desagradavel proveniente do mesmo e de animais mortos, além de animais domésticos.
Fato que ndo impossibilita a utilizacdo da lagoa como area de lazer pelas criancas das
comunidades vizinhas que nela se banham e brincam no precario campo de futebol
instalado em suas margens. Em contraste com o cendrio descrito, observou-se uma
pequena mata ciliar em recuperagio.

Para recuperar a lagoa do Jacu é preciso corrigir as falhas existentes no sistema
de esgoto do conjunto habitacional popular, inibir o lancamento de lixo e esgoto por
parte das demais residéncias e executar um projeto de urbanizacio de suas margens,

construindo uma orla em todo seu entorno.

Lagoa do Cantagalo

Também conhecida como lagoa do Parque Sdo José, situa-se nas coordenadas
21°44’13.5”S e 41°20’15.0”W, na margem esquerda do rio Paraiba do Sul (Figura 8), ao

qual se interliga por um canal controlado por comporta. Sua conexio com a lagoa das

Pedras foi barrada por um dique-estrada.

Figura 8: Lagoa do Cantagalo com criagdo de animais em seu leito
Fonte: Arquivo NESA
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No mapa construido por Alberto Ribeiro Lamego, em 1954, é possivel observa-
la ainda em seu estado primdrio. Porém, atualmente, nio possui espelho d’agua; seus
terrenos estio tomados por um aterro sanitério, lixo e vegetacio rasteira, que é utilizada
como pasto, o que dificultou o célculo da drea ocupada por seu leito.

Diferente das demais lagoas visitadas, essalagoa é parte integrante da Unidade de
Conservagio da Lagoa das Pedras, embora este fato nio seja suficiente para minimizar
ou impedir os impactos sofridos pela mesma. Para recupera-la é preciso viabilizar suas
ligacbes, tanto com o rio Paraiba do Sul quanto com a lagoa das Pedras; interromper o
aterro sanitdrio, criar demarcac¢des, impedir o avan¢o do bairro Sdo José sobre seu leito

e cessar a contaminagéo por esgoto e lixo.

Lagoa das Pedras

Situada nas proximidades da BR-101, nas coordenadas 21°40°33.9”S e
41°19'12.8”W, assume um formato radial, cujo espelho d’dgua ocupa cerca de 2,2 km?,
com um perimetro de aproximadamente 15,2 km e possui cerca de 15 hectares de mata
estacional semidecidual em suas margens.

Parte de suas margens encontra-se ocupada por pastagens, por cana-de-agticar
e/ ou por constru¢des que ja avancam em sua direcdo (Figura 9). Visando preserva-la,
deve-se conter o avanco rural e urbano, recompor sua vegetacio ciliar nos pontos falhos

e restabelecer sua comunicagio com o rio Paraiba do Sul através do canal do Jacaré.

Figura 9: Lagoa das Pedras ameagada pelo crescimento urbano
Fonte: Arquivo NESA
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Lagoa Maria do Pilar

Alagoa Maria do Pilar, também conhecida como brejo dos Prazeres, localiza-se na
margem esquerda do rio Paraiba do Sul, nas coordenadas 21°44’35.8”S e 41°18'10.7°W
(Figura 10).

Figura 10: Conjunto habitacional sobre a Lagoa Maria do Pilar
Fonte: Arquivo NESA

Comegou a ser impactada por volta dos anos 60, com o avan¢o da malha urbana
da cidade de Campos dos Goytacazes em direcido a margem esquerda do rio Paraiba do
Sul, processo acelerado nos anos 70/80. Apés inimeras agressdes, a lagoa Maria do
Pilar teve seu espelho d’dgua reduzido e totalmente coberto por macroéfitas, fato que
inviabilizou o cédlculo da drea ocupada pelo mesmo.

A remocio da vegetacio que encobre seu espelho d’agua, além da demarcagio de
suas margens, impedindo novos aterros e ocupacio irregular de seu leito, sdo a¢des que
podem reverter sua degradagio.
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Consideracoes finais

A presente reflexdo teceu uma inter-relacdo entre o ambiente antropogénico
existente nas oito lagoas de tabuleiro e suas fragilidades e respostas a impactos humanos
e ambientais, lancando desafios para as suas futuras restauracdes e melhorias. Diante
dessa situac¢io, fazem-se necessarios estudos mais especificos sobre o metabolismo das
lagoas estudadas e seu grau de degradacio, para que seja implementado, o mais rapido
possivel, um programa de recuperagdo desses corpos hidricos.

O pioneirismo do Brasil na América Latina na elaboracio do Plano Nacional
de Recursos Hidricos com o objetivo de garantir qualidade e quantidade dos recursos
hidricos para sua utilizagio racional e sustentavel, nio foi suficiente para preservar
as oito lagoas estudadas. Num momento em que a sociedade discute o problema da
escassez da 4gua e a importancia das dreas imidas para a preservacio e armazenamento
dos recursos hidricos, a iniciativa privada e o poder ptblico do municipio de Campos dos
Goytacazes contribuem para a degradacio de seus rios e lagoas, ao despejar residuos,
drenar e aterrar para construcio de casas populares e ao levar em consideracio apenas

seus préprios interesses econémicos e politicos.
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