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APRESENTAÇÃO

A Editora Essentia traz a público o terceiro número do periódico 
Cadernos de Extensão do Instituto Federal Fluminense. Através de “relatos 
de experiência”, os autores compartilham com o leitor as metodologias, 
reflexões, dificuldades e êxitos do fazer extensionista no IFFluminense. 
Cada vez mais, a extensão se impõe como um dos eixos básicos em 
uma Instituição de Ensino Superior, voltando os olhos e práticas para 
questões que auxiliem na compreensão e superação das desigualdades 
sociais existentes em nossa sociedade. O presente periódico é composto 
por 17 artigos resultantes de projetos de Extensão desenvolvidos no 
ano de 2015 e que receberam Menção de Destaque no 3º Encontro de 
Extensão do IFFluminense, realizado em novembro daquele ano, no 
campus Campos Centro, em Campos dos Goytacazes. As experiências 
estão divididas entre sete das oito áreas temáticas classificadas pela 
Extensão. São elas: educação; cultura; direitos humanos; comunicação; 
tecnologia e produção; meio ambiente; saúde. Na temática da Educação, 
são apresentados seis relatos de experiência, tendo sido esses projetos 
desenvolvidos em Campos dos Goytacazes (através dos campi Campos-
Centro e Campos-Guarus) e Quissamã. A diversidade das abordagens 
aponta a riqueza das possibilidades dos projetos desenvolvidos: 
matemática (‘Ensino de Matemática com abordagens lúdicas’), biologia 
(‘Atividades práticas itinerantes como estratégia de educação científica 
para o Ensino Médio no município de Campos dos Goytacazes – RJ’), 
ciências (‘Visita guiada por meio do uso de dispositivos móveis com 
informações armazenadas via código QR visando à divulgação científica’), 
alfabetização de adultos (‘Projeto Letras e Músicas – Construindo 
Sentidos’), educação ecológica e patrimonial (‘Conscientização 
ecológica por meio de games envolvendo o patrimônio natural de 
Quissamã – educação e tecnologias digitais’) e astronomia (‘Projeto 
de astronomia do campus Campos Centro’). Interessante observar 
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como muitos desses projetos assumem as tecnologias digitais como 
instrumento para o fortalecimento do processo educativo, ampliando 
as potencialidades dessas novas tecnologias. No campo da Cultura, 
são apresentados quatro projetos: o Núcleo de Estudo Afro-brasileiro 
e Indígena é o tema do “Relato sobre a experiência de implantação 
do NEABI no IFFluminense campus Santo Antônio de Pádua”; em 
Macaé; a valorização da cultura no cenário educacional é enfatizada, 
aliando tradição, memória e literatura oral, no projeto ‘Em cada canto, 
um conto: um resgate da Literatura Oral na área de abrangência do IFF 
campus Macaé’; em ‘Cineclube Histórias & Memórias: crônica de um 
projeto de extensão com o fim anunciado’ acompanhamos a trajetória 
de atuação do Cineclube dentro e fora do campus Quissamã; em Bom 
Jesus do Itabapoana, a preservação e educação patrimonial são o foco do 
projeto ‘O Centro de Memória IFF - Noroeste Fluminense’. Na área de 
Direitos Humanos, a ‘Inauguração do Núcleo de Gênero e Diversidade 
Sexual IFF campus Itaperuna’ é apresentada em um relato de experiência 
que narra os desafios enfrentados pelo Núcleo em sua implantação. Na 
área da Comunicação, é apresentado o projeto ‘Desenvolvimento da 
Competência Informacional na Biblioteca Escolar do Campus Pádua’, 
enfatizando a importância da Biblioteca no processo pedagógico de uma 
escola. Na área de Tecnologia e Produção, são apresentados dois relatos 
de experiência o ‘Check-list das Boas Práticas de Fabricação (BPF) de 
panificadoras do município de Bom Jesus do Itabapoana – RJ’, atuando 
em padarias desta cidade e ‘Arquitetura, inclusão e cidadania: Projetos 
de extensão para áreas de habitação de interesse social em Campos 
dos Goytacazes/RJ’, atuando na Comunidade da Margem da Linha. 
Já na área do Meio Ambiente, o projeto ‘Hidroponia, compostagem 
e piscicultura: uma relação sustentável no contexto da politecnia’ 
destaca como práticas educacionais sustentáveis podem incentivar a 
politecnia, enquanto o projeto ‘Desenvolvimento de Tijolos Ecológicos 
e Técnicas Construtivas Sustentáveis para Habitações de Interesse 
Social em Campos dos Goytacazes’ atua com objetivo de minimizar 
resíduos da construção civil e apresentar alternativas para redução do 
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déficit habitacional. Na área da Saúde, o projeto ‘Água para consumo 
humano como fator de risco à população do município de Bom Jesus 
do Itabapoana-RJ’, traz um alerta à população sobre a importância 
para a saúde humana de se garantir a potabilidade da água desde seu 
tratamento até a estocagem nos locais de uso.
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