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Resumo

O municipio de Campos dos Goytacazes tem como abrangéncia quatro bacias hidrogréficas
importantes para abastecimento de dgua e energia da regido. Historicamente, a regiio sempre foi
alvo da atividade expansionista da agricultura, principalmente no setor sucroalcooleiro. Este trabalho
propde realizar educagido ambiental para sensibilizar a populacio local e a comunidade académica das
condi¢des ambientais das nascentes de distritos do municipio. Primeiramente ¢ feito o diagndstico
ambiental das nascentes nos distritos do municipio por meio de saidas de campo levando em
consideracio o estado de conservagio da cobertura vegetal e da qualidade da dgua, da qual sao
realizadas andlises fisico-quimicas e microbiolégicas. Os resultados desse diagndstico sdo utilizados
para educagio ambiental, proporcionada mediante apresentagbes em eventos, palestras e artigos
cientificos. Conclui-se que ocorreram modificacdes nas nascentes cuja causa pode ser as influéncias
antrépicas, tendo, assim, a sociedade um papel essencial na preservagao das nascentes. As atividades
de educacio ambiental deste trabalho informam e sensibilizam sobre o estado das nascentes e sobre

a necessaria recuperacao de sua mata ciliar, protegida por lei como drea de preservacio permanente.
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Palavras-chave: Recursos Hidricos. Conscientizagao. Diagnéstico ambiental. Qualidade da dgua.

Cobertura Vegetal.

Abstract

The city of Campos dos Goytacazes covers 4 important hydrographic basins for the supply of
water and energy in the region. Historically, the region has always been the target of expansionist
agriculture, especially in the sugar and alcohol sector. This work proposes to carry out environmental
education to sensitize the local population and the academic community to the environmental
conditions of the springs of districts of the municipality. Firstly, the environmental diagnosis of
the springs in the districts of the municipality is made through field trips taking into account the
conservation status of the vegetation cover and the water quality, from which physical-chemical and
microbiological analyzes are carried out. The results of this diagnosis are used for environmental
education that is made from presentations at events, lectures and scientific articles. It is concluded
that changes in the springs occur that can be caused by anthropic influences, therefore, society has
an essential role in the conservation of the springs and the environmental education activities of
this work inform and raise awareness about the state of these and their necessary recovery of the

riparian forest that are protected as a permanent preservation area by law.

Keywords: Water resources. Awareness. Environmental diagnosis. Water quality. Vegetal cover.

I. Introducdo

O municipio de Campos dos Goytacazes tem como abrangéncia quatro bacias hidrograficas
importantes e essenciais: a) a bacia de drenagem da lagoa feia, com dimensao de cerca de 1844
km?, englobando 46% do territério do municipio; b) a bacia do Rio Paraiba do Sul, que ocupa
1313 km2, em 32% do territério; ¢) a bacia do Rio Itabapoana, com 281 km2, ocupando em
torno de 7%; e d) a Bacia dos Canais do Norte Fluminense, com cerca de 594 km2, em 15% do
territorio municipal (RAMALHO, 2005).

O municipio estd situado na bacia do Paraiba do Sul, a qual, segundo Totti (2008), ¢ de
grande relevincia para os trés estados em que se localiza, Minas Gerais, Rio de Janeiro e Sao Paulo,
sendo, entretanto, essencial para o estado do Rio, visto que o Rio Paraiba do Sul abastece dgua e
energia para cerca de 80% da populacio fluminense, ou seja, para aproximadamente dez milhoes

de pessoas. Logo, dada a sua importancia, demanda uma gestdo de recursos hidricos eficiente. O
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maior uso da dgua para fins industriais, excetuando-se a Companhia Siderdrgica Nacional — CSN,
¢ o do setor sucroalcooleiro no municipio de Campos dos Goytacazes/R] (BRASIL, 2000).

As bacias hidrograficas se originam a partir de indmeras nascentes, que sdo primordiais

para sua manutengao por serem conceituadas como um afloramento que ocorre naturalmente no
lengol fredtico, sendo este perene, dando inicio a um curso d’dgua. As nascentes sao categorizadas,
segundo o novo Cédigo Florestal Brasileiro instituido pela Lei n® 12.651/2012, como Area de
Preservagao Permanente (APP), sendo respeitado o limite minimo de um raio de 50 metros em seu
entorno, qualquer que seja sua situacio topografica (BRASIL, 2012).

A degradacio ambiental das nascentes intensifica-se ao longo dos anos por atividades

econdmicas como a agropecudria e a agricultura, que propiciam a compactacio do solo, a retirada

da cobertura vegetal (mata ciliar) e processos de erosio e vogoroca em contraponto a conservagao
e A preservagio das nascentes, diminuindo a capacidade de infiltragdo e aporte a cursos hidricos
(GOMES, 2005).

A degradagio ocasionada nos cursos hidricos e inclusive nas nascentes gera a contaminagio
das dguas, comprometendo a sua qualidade com a inser¢io de substincias diretas ou indiretas
(s6lidos em suspensao, matéria orginica, nutrientes, patégenos, metais pesados, entre outros), que
assim alteram as caracteristicas naturais dos corpos hidricos, ocasionados por fatores antrépicos
(SPERLING, 2005). Esses poluentes alteram os pardmetros fisico-quimicos e microbioldégicos
para qualidade de dgua enumerados na resolugio n® 357/05 do Conselho Nacional do Meio
Ambiente (CONAMA) (BRASIL, 2005).

Um recurso importante de sensibilizagdo a preservacio e a conservacio das nascentes e dos
recursos hidricos ¢ a educagao ambiental, que pode ser entendida como processos que permitem
a construcdo de valores sociais, conhecimentos, habilidades, atitudes e competéncias, visando a
conservagao ambiental, usual a todos, que permeiam a qualidade de vida e a sustentabilidade do
individuo e do coletivo, previstas na Lei n° 9795/99 (BRASIL, 1999).

A educagio ambiental também ¢é tida como praxis educativa, a qual tem por objetivo
construir valores e conceitos possibilitando uma realidade de vida responsével de individuos e
da coletividade quanto ao uso do ambiente, contribuindo para um padrao civilizacional e ético
entre sociedade e natureza. Além disso, a educagdo ambiental tem por principios estratégicos a
construcio de uma consciéncia social, que se d4 de maneira critica, em relagao ao homem se
inserindo na natureza (LOUREIRO, 2003).

Nessa relacio entre homem e natureza, na constru¢io de uma sociedade voltada a
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sustentabilidade que permeia a preservacio e a conservagio do meio em que ele vive e dos [ |
recursos hidricos, este trabalho tem como premissa utilizar a educagio ambiental como um meio
de sensibilizagdo & preservagio e A conservacio das nascentes presentes nos distritos de Campos
dos Goytacazes/R], demonstrando tanto a importincia de tais nascentes como recurso hidrico
quanto o estado de conservagio no qual se encontram, no que diz respeito a qualidade de dgua

e cobertura vegetal.
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2. Desenvolvimento: métodos

Este trabalho tem como métodos utilizados o qualitativo aplicado a pesquisa e o descritivo
e explicativo, descrevendo-se como método qualitativo aplicado aquele que nio se preocupa de
forma direta com uma representatividade numérica, mas sim com o profundo entendimento
de um determinado grupo social ou organizagio a respeito da pesquisa realizada, com énfase
na objetividade, descricao, compreensao, explicacio entre relagoes amplas e especificas de um
determinado fendmeno relacionado a temdtica do trabalho (GERHARDT; SILVEIRA, 2009).

Em relagio ao descritivo e explicativo, entende-se que hd uma descrigao de fatos e fendmenos
que determinam a realidade investigada, podendo ser feita por meio de uma andlise critica das
informagoes obtidas a partir dos dados apresentados. Esta tem como premissa a identificacio de
fatores que determinam de maneira detalhada a pesquisa (GERHARDT; SILVEIRA, 2009).

A abordagem desse método visa a compreensao, por meio da educagio ambiental, da
sociedade para a sustentabilidade, conservagio e preservagao dos recursos hidricos, especificamente
as nascentes presentes nos distritos de Campos dos Goytacazes/R], expondo de maneira clara o
estado destas.

Este trabalho faz parte de um projeto de pesquisa e extensao, que atua desde 2017 e estd em
andamento até o presente momento, realizando o diagndstico ambiental de nascentes em alguns
distritos de Campos dos Goytacazes: Ibitioca, Vila Nova de Campos, Morangaba, Morro do Coco
e Santo Eduardo.

O projeto de pesquisa e extensdo conta com uma equipe de trabalho constituida pelo
professor orientador e trés discentes graduandos em Engenharia Ambiental no Instituto Federal
Fluminense, que sao contemplados com bolsas de pesquisa e extensao oferecidas pelo Conselho
Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnolégico (CNPq) e pelo Programa Viva Ciéncia
da Prefeitura Municipal de Campos dos Goytacazes. Além desses, também conta com o apoio
voluntdrio dos servidores do Polo de Inovagao de Campos dos Goytacazes (PICG), vinculado ao
Instituto Federal de Educacio, Ciéncia e Tecnologia Fluminense (IFF).

A metodologia aplicada para cada distrito segue a seguinte organizagio, constituindo-se em
cinco etapas:

Etapa 1: Extrago de coordenadas dos pontos de possiveis nascentes da Base Cartografica
Vetorial Continua do estado do Rio de Janeiro de escala 1:25.000 (BC25_R]J) disponibilizada pelo
portal GeoINEA.

Etapa 2: Monitoramento da precipitagio pluviométrica da cidade pelos dados disponibilizados
pela Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro (UFRR]) e pelo Sistema Nacional de Informagoes
sobre Recursos Hidricos (SNIRH) da Agéncia Nacional das Aguas (ANA).

Etapa 3: Saidas de campo em periodo chuvoso (quando a precipitagio mensal ultrapassar
70mm) para validacio dos pontos da BC25_R], coleta de dgua e avaliagdo e registros fotograficos

da cobertura vegetal.
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Etapa 4: Anilises fisico-quimica e microbiolégica das amostras de dgua coletadas das nascentes.
Etapa 5: Educagio ambiental com finalidade de divulgagao dos resultados do projeto e

sensibilizagao da populagio local e da comunidade académica.

Os distritos de Ibitioca, Vila Nova de Campos e Morangaba jé completaram as cinco etapas,
enquanto o distrito de Morro do Coco encontra-se em andamento, situando-se na etapa 5; e o
distrito de Santo Eduardo, na etapa 1.

Logo, os resultados apresentados neste trabalho serao das etapas 1, 2, 3 e 4 do distrito de
Morro do Coco. Em relagio a educagio ambiental, etapa 5, serdo apresentadas todas as atividades
desenvolvidas no decorrer da execucio deste projeto de pesquisa e extensao abrangendo os distritos

que foram drea de estudo anteriormente.

2.1 Extracdo de coordenadas e dados pluviométricos

Para obtengio dos dados vetoriais que determinam os limites de estados, municipios e
distritos; além das hidrografias presentes no distrito de Ibitioca para realizar a extragao de nascentes
serd utilizada a Base Cartografica Vetorial Continua do Estado do Rio de Janeiro na escala 1:25.000
(BC25_R]J) disponibilizada pelo portal GeoINEA (INEA, 2020).

A visualizagio dos dados e todas as operacoes de aplicagio de ferramentas de geoprocessamento
realizadas por este estudo, como a extragio de nascentes, por exemplo, serdo realizadas através do
software livre QGIS. O software ¢ licenciado segundo a Licenca Publica Geral GNU e permite a
visualizacio, gesto, edicio, andlise dos dados e criagao de mapas por emprego do geoprocessamento.

Pela rede de drenagem obtida na BC25_R], serd feita a extragio de nascentes partindo do
principio descrito na Lei n°® 12.651/2012, no qual se define nascente como afloramento natural
que d4 inicio ao curso d’dgua. Considera-se com base nisso que os pontos iniciais dos trechos de
drenagem dessa base cartografica sao pontos de possiveis nascentes (BRASIL, 2012).

Os dados pluviométricos por sua vez serdao monitorados a partir das informagoes fornecidas
pelos portais da Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro (UFRR]) (PRECIPITACAO..., 2018)
e do Sistema Nacional de Informagoes sobre Recursos Hidricos (SNIRH) de Hidrotelemetria gerido
pela Agéncia Nacional das Aguas (ANA). Tais fontes sio mais adequadas ao projeto pois fornecem

informagoes de estagoes pluviométricas localizadas no municipio de Campos dos Goytacazes.

Maria Eduarda Mogo do Espirito Santo et al.

2.2 Saidas de Campo

Para facilitar a localizagdo das nascentes, as saidas de campo ocorrem em periodo chuvoso,
ap0s a precipitagio pluviométrica mensal atingir 70mm; visto que, posteriormente a recarga do

lengol fredtico, a probabilidade de ocorréncia de afloramentos naturais aumenta.
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O projeto de pesquisa e extensdo conta com o apoio do CNPq, Programa Viva Ciéncia da
Prefeitura de Campos dos Goytacazes, do PICG e do Comité do Baixo Paraiba do Sul e Itabapoana
para recursos financeiros, infraestrutura, transporte, material de saida de campo e andlises fisico-

quimica e microbioldgica.

2.3 Avdliagdo da Qualidade de dgua

A avaliagao da qualidade de dgua estd baseada em andlises fisico-quimicas e microbiolégicas,
com normas de execugio estabelecidas no livro Standard Methods for the Examination of Water &
Wastewater (EATON et al., 2005), em que se permeiam as analisadas amostras a partir das coletas
realizadas no Laboratério de Monitoramento das Aguas da Foz do Rio Paraiba do Sul - LABFOZ,
localizado no PICG, vinculado ao IFE.

Os parAmetros analisados se subdividem em: pH, condutividade elétrica, sélidos totais
dissolvidos, oxigénio dissolvido averiguado através da Sonda Multipardmetros Hanna HI 9829,
turbidez por meio do Turbidimetro Digimed DM — TU EBC, coliformes totais e termotolerantes
pelo Método Colilert”; e seus valores obtidos sao analisados a partir dos parAmetros estabelecidos na
resolugio n° 357/05 do Conselho Nacional do Meio Ambiente (CONAMA), segundo o Quadro 1.

Quadro 1: Descricao, limites dos parimetros de qualidade de dgua e suas referentes classificagoes

segundo a resolugio n°® 357/05 do CONAMA (continua)
Parimetros Descrigio Unidade Classe 1 | Classe 2 | Classe 3 Classe 4

Potencial|Logaritmo negativo da
Hidrogeni6nico | concentragio de ifon - 6,029,0
(pH) hidrogénio.

Principio da refracio | UNT (Unidade

<=40 | <=100 <= 100
Turbidez de luz causada pelos| Nefelométrica -
. ‘ UNT | UNT UNT

s6lidos em suspensdo. | de Turbidez)
Sélidos  Totais | Soma de todos os mg/L
Dissolvidos|constituintes minerais| (miligrama por <= 500 mg/L -
(STD) presentes na dgua. litro)

Gis oxigénio
O xigéniol|disponivel na dgua, mg/L

. . . . >=6 >=5 >=2
Dissolvid o|essencial para | (miligrama por >=4 mg/L
L 5 . mg/L | mg/L mg/L

(OD) respiracio e reagoes de litro)

oxidacio
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Quadro 1: Descrigio, limites dos parimetros de qualidade de 4gua e suas referentes classificacoes

segundo a resolugio n°® 357/05 do CONAMA (conclusao)
Parimetros Descrigao Unidade Classe 1 |Classe2| Classe 3 | Classe 4
Capacidade de
transmitir a corrente
o elétrica em fungio da uS/cm .
Condutividade .. . Este parAmetro nio tem seus padroes definidos
L presenca de substincias | (microsiemens )
Elétrica (CE) ] ’ ) pela resolugio n° 357/05 do CONAMA.
dissolvidas, que se| por centimetro)
dissociam em 4nions e
cétions.
Bactérias do  grupo
coliforme (bacilos
gram-negativos,
aerébicos ou
5bicos, d
anaerébicos,  podem| o o 00 o
) se desenvolver na , ] )
Coliformes o (nimero mais |Este parAimetro nio tem seus padroes definidos
. presenca de sais biliares ) )
Totais . provével por | pela resolucio n° 357/05 do CONAMA.
ou agentes tensoativos -
cem mililitros)
que fermentam lactose
com produgio de
4cido, gés e aldeido a
35,0 £0,5°Cem24a
48 horas).
<=2500 por
100 mL
Subgrupo das bactérias (contato
do grupo coliformes secunddrio)
. que  fermenta a <=200 | <=1000 <=1000
Coliformes
lactose a 44,5 + 0,5| NMP/100mL | por 100 | por 100 | por 100 mL -
Termotolerantes o
°C, indicadoras de mL mL | (dessedentacio
micro-organismos de animais)
patogénicos. <=1000 por
100 mL

(demais usos)
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Fonte: Adaptado de BRASIL (2005) d Feitosa et al. (2008)
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2.4 Educacdo Ambiental

A educagio ambiental ocorre por meio de participagdes em eventos com apresentagdes orais €
de painel; produgées académicas como artigos cientificos, resumos e trabalhos de conclusdo de curso;
palestras educacionais e também mediante divulgagio do trabalho e do contetido em redes sociais.

Como instrumentos em participacoes de eventos e palestras sao utilizados painéis, midia
digital, maquete comparativa de nascentes e um modelo de mata ciliar com mudas das espécies da
vegetago nativa da regido.

A maquete comparativa expde o mesmo local com dois cendrios opostos: uma nascente
impactada e uma nascente recuperada. Para confec¢io da maquete sio utilizados materiais
alternativos e de papelaria. O modelo de mata ciliar contém mudas de espécies da Mata Atlantica,
nativas da nossa regido, como por exemplo: Jenipapo, Ipé, Ingd da praia e Pau-ferro. Essas mudas
de vegetagdo nativa sao cultivadas no PICG.

Segundo Soares (2018), a utiliza¢do de midias sociais, como o Facebook, para o ensino de
contetidos de educagio ambiental é de grande relevincia tendo em vista que o pablico que utiliza
essas ferramentas ¢ bem amplo, alcangando diversos usudrios. Por essa razio essa rede social tem
sido utilizada como plataforma tanto para divulgagao dos resultados obtidos no projeto de pesquisa
e extensdo quanto para propagacio de contetido informativo e de interagio com o publico, através
da pdgina intitulada “Diagnéstico ambiental das nascentes em distritos de Campos dos Goytacazes-

RJ”, a qual pode ser acessada pelo link: “https://www.facebook.com/nascentesdecampos/”.

3. Desenvolvimento: resultados

3.1 Extragdo de coordenadas e dados pluviométricos

A partir da base cartogrifica disponibilizada no portal GeoINEA, foi possivel obter a rede
de drenagem de todo o estado do Rio de Janeiro em uma escala de 1:25.000 em formato de
shapefile, denominada como “HID_Trecho_Drenagem_L_R]” constituinte da BC25_R].

O shapefile do trecho de drenagem do Rio de Janeiro foi reduzido ao distrito de Morro do
Coco. Pode-se observar na Figura 1 a sobreposi¢ao dos dados vetoriais da rede de drenagem na ortofoto
disponibilizada pelo Instituto Estadual do Ambiente (INEA) que retrata a superficie do distrito.
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Figura 1: Rede de drenagem do distrito de Morro do Coco extraida da BC25_R]

Rede de drenagem do distrito de Morro do Cco em Campos dos Goytacazes-R] extraidos da Base o
Cartografica do Estado do Rio de Janeiro em escala 1:25000 (IBGE/SEA/INEA). =
0 261200 DIAGNOSTICO AMBIENTAL

6 DE NASCENTES €M DISTRITOS.
DE CAMPOS DOS GOYTACAZES-RJ

7641600

Legenda

—— Rede de Drenagem
[ Morro do Coco

Datum: SIRGAS 2000
Projecéo UTM 24S

Base Cartografica Digital INEA
Ano 2019
Escala 1:25000

Ortofoto INEA
Ano 2005/2006

7631200

Fonte: Autoria Prépria.
Desse modo, como se observa na Figura 2, foram extraidos os pontos de possiveis nascentes
do distrito de Morro do Coco. Com a utilizagao do soffware QGIS, aplicando as ferramentas de

visualizagio e geoprocessamento, foram obtidos 811 pontos de possiveis nascentes no distrito.

Figura 2: Pontos de possiveis nascentes do distrito de Morro do Coco extraidos da BC25_R]

Mapeamento de possiveis pontos de nascentes no distrito de Morro do Céco em Campos dos Goytacazes-R1 o
extraidos da Base Cartografica do Estado do Rio de Janeiro em escala 1:25000 (IBGE/SEA/INEA).

250600 210 oe nascenes em oisTaTos
g ® e camos bos cormeazes
H I

i Legenda
y + Possiveis nascentes de Morro do Ci¢co
PR
A “\'(v,‘ —— Hidrografia
£ e‘ § [ Campos dos Goytacazes
W 7 [ Morro do Caco
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(K& @‘g{a fﬁ%;{&«‘ Datum: SIRGAS 2000
U ﬁ@ h\iMJ“&m@ Projecio UTM 245
"‘w ﬁ 8‘ ;ﬁ“‘{af ﬁ'& Base Cartografica Digital INEA
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Fonte: Autoria Prépria.
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A partir desses pontos foi possivel extrair as coordenadas das nascentes para localizd-las
e validd-las em saidas de campo. As coordenadas foram importadas para o GPS de fabricante
Garmin disponibilizado pelo PICG.

Para realizar as saidas de campo em periodo Gmido foi necessirio monitorar os indices
pluviométricos da regido. Esse monitoramento pode ser observado na Tabela 1, a qual apresenta
a precipitagdo acumulada mensalmente de 2007 a 2019. Os valores foram obtidos pelo site da
UFRR] (PRECIPITA(;AO..., 2018), exceto os meses de outubro, novembro e dezembro de 2019,
que foram obtidos pelo SNIRH em virtude de manuten¢io do site da UFRR] o que impossibilitou
a coleta de resultados a partir do més de agosto de 2019. Sendo assim, as saidas de campo puderam

se iniciar depois que o indice pluviométrico mensal ultrapassou 70 mm.

Tabela 1: Indice pluviométrico mensal 2007 a 2019 em milimetros (mm) em Campos dos Goytacazes

2019 1.8 |107.0| 44.2 | 58.0 | 161.4 | 22.6 1.0 - - 34.8 | 221.2 | 104.6 756.6
2018 179.0 | 98.6 |235.0[105.2| 82.4 | 5.0 [ 39.0 | 67.0 | 28.8 | 85.4 | 170.8|100.4 | 1096.2
2017 69.8 | 39.8 | 75.4 | 59.0 | 75.0 | 29.4 | 45.2 5.4 7.8 11.4 |1 127.0|137,8 683.0
2016 153.6| 38.6 | 12.6 | 27.4 | 14.4 | 44.6 | 12.4 | 27.2 | 24.6 | 72.4 | 148.8 | 188.0 764.6
2015 0,0 11,0 | 111,0| 26.6 | 64.8 | 57.8 | 4.4 | 29.4 |103.4| 43.6 | 174,0 | 99.6 725.6
2014 10,0 | 7.8 | 68.8 |110.2| 4.4 | 35.2 [147.4| 21.2 | 12,0 | 15.2 | 90.6 | 35.6 558.4
2013 193.9| 9.4 |299.7| 57.8 | 34,0 | 12,0 | 53.6 | 82.6 | 50.2 | 30.2 | 194,0 | 274.4| 1291.8
2012 176.6| 194 | 83.3 | 50,0 [179.3| 59.7 | 39 | 64.4 | 23,0 | 88 |162.8| 38,0 869.2
2011 96.4 | 40.6 | 184.4| 29.6 | 20.4 | 16.3 5.8 | 20.6 | 14.8 | 95.6 | 102.8 | 114.3 741.6
2010 0,0 [ 55.7 [ 113.5]| 97,0 | 34.6 | 24.6 | 54,0 | 7.6 12.4 | 95.2 | 137.8|123.6 | 756,0
2009 141.2| 55,0 [ 128.6|127.6| 21.2 | 53.2 | 22.4 | 21.2 | 37.6 |246.7| 32,0 |140.4| 1027.1
2008 241.4|146.5| 66.7 | 245.2| 6.2 | 347 | 13.2 | 6.6 | 56.8 | 74.2 | 427.7|316.6| 1635.8
2007 388,0| 13.9 | 45.2 | 97.4 |121.8]| 13,0 | 9.4 5.8 14.5 | 218.7[191.4 | 115.6 | 1234.7
Fonte: Precipitago... (2018), SNIRH (2019).

3.2 Saidas de campo

Na 4rea de estudo foi realizada, com destino ao distrito de Morro do Coco e com
duracio de aproximadamente 7 horas no dia 17 de dezembro de 2019, uma saida de
campo na qual foi possivel validar 21 pontos, conforme o Quadro 2. O GPS utilizado para

guiar e colher as coordenadas em campo foi configurado para o datum WGS 84, projegao
UTM na zona 24K.
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Quadro 2: Informagdes de coordenadas, presenga ou auséncia de dgua e cobertura vegetal dos pontos

Maria Eduarda Mogo do Espirito Santo et al.

de Morro do Coco (continua)
Coordenada
Coordenada i
Ponto Real Extraidada | Amostra Cobertura Vegetal Observacoes
€ BC25_R]
Espécies Arueira e Actimulo inicial; d4
263821 ' o y
1 = Amostra 1 Pindaiba, plantagio de inicio a curso d’dgua;
7626824 . ,
abacaxi, cana-de-agticar Presenca de gado
262580 Auséncia d
2 - > us?ncm © Pastagem Morro erodido
7626724 dgua
263035 Auséncia de
3 - ] Pastagem -
7626177 dgua
262862 Auséncia de
4 - , Pastagem -
7627808 dgua
. Actimulo inicial; d4
262791 Pastagem; Espécie . ,
5 = Amostra 2 , inicio a curso d’dgua;
7628588 Embatba
presenga de gado
Remanescente de
262801 . '
6 - Amostra 3 | vegetagio nativa; Espécie -
7628875 )
Jacarand4
7 262652 i ostra 4 Pastagem Actimulo inicial; presenca
7629431 de gado
262355 Auséncia de
8 - , Pastagem -
7628591 dgua
262568 Auséncia de
9 - i Pastagem -
7628074 dgua
262246 Auséncia de
10 - ) Pastagem -
7629997 dgua
11 AOTE] Am 5 P P de gad
- tr tagem resen
7630712 ostra astage esenca de gado
261194 Auséncia de
12 - i Pastagem -
7631025 dgua
13 261019 i Amostra 6 Pastagem e .Vegetagio em Nascente tipo vale;
7631214 crescimento Presenca de gado
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Quadro 2: Informagdes de coordenadas, presenga ou auséncia de dgua e cobertura vegetal dos pontos

de Morro do Coco (conclusio)
Coordenada
Coordenada i
Ponto Real Extraidada | Amostra Cobertura Vegetal Observagoes
€ BC25_R]J

26002 26002
14 3 y Amostra 7 Pastagem Presenca de gado
7632523 7632523

259322 Pastagem e vegetacdo em |Actimulo inicial; presenca
15 - Amostra 8 .
7632784 crescimento de gado
258501 Actimulo inicial; ]
16 °8 - Amostra 9 Bambuzal e pastagem cumuo Inicla’; presenca
7633200 de gado
258302 Auséncia de
17 - ) Pastagem -
7633568 dgua
257622 Auséncia de
18 - ] Pastagem -
7634601 dgua
260540 Auséncia de
19 - Pastagem -
7635032 dgua
260203 Auséncia de
20 - , Pastagem -
765032 dgua
257628 257628 Actimulo inicial;
21 57 57 ostra 10 Pastagem cumulo inicial; presenga

7634534 7634534

Fonte: Autoria propria.

de gado

Aproximadamente 3% do total de pontos identificados na base foram visitados. Dos 21 pontos
percorridos, dez apresentaram afloramento d’dgua, ou seja, 47,6% dos pontos validados, sendo que
apenas uma nascente foi encontrada no ponto indicado pela base cartografica (Amostra 10).

As nascentes com afloramento sé foram encontradas depois da obten¢io de informacoes de
moradores da regido e da andlise visual da 4rea, pois o afloramento pode ter sofrido modificagoes

das coordenadas extraidas na base por motivos que serao abordados mais a frente neste trabalho.

Maria Eduarda Mogo do Espirito Santo et al.

A Figura 3 mostra a localiza¢io dos pontos de nascentes visitados e a inexisténcia de curso

d’dgua nos trechos em que nao houve afloramentos de nascente mesmo em periodos chuvosos.
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Figura 3: Rede de drenagem do distrito de Morro do Coco apés saida de campo

Rede de drenagem apds validagdo da saida de campo no distrito de Morro do Coco.

DIAGNOSTICO AMBIENTAL
260500 266000 6 DE NASCENTES €M DISTRITOS

{ k)&v T T | DE CAMPOS DOS GOYTRCAZES-RJ
Legenda

# Pontos fora da base cartografica
\! Pontos validados

® Com afloramento d'agua
4 ® Sem afloramento d'agua
~— Cursos d'dgua existentes
—— Cursos d'agua inexistentes

A
= —— Rede de drenagem
[ Morro do Coco
SR s b '
nagcente
Datum: SIRGAS 2000

Projegdio UTM 24S

7633000

Base Cartografica Digital INEA
Ano 2019

Escala 1:25000 1
AR
% NO NE
g B ) L
so SE
S
1 1 0 1 2km
L — ]

Fonte: Autoria prépria.

Em cada ponto em que se constatou afloramento superficial houve coleta d’dgua e
registros fotograficos (Quadro 3). Além disso, algumas observacoes e descri¢ao da cobertura
vegetal foram anotadas.

Maria Eduarda Mogo do Espirito Santo et al.
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Quadro 3: Registros fotograficos, descri¢ao da cobertura vegetal e observacoes dos pontos com

afloramento de 4gua em Morro do Coco

(continua)

Amostra 1
Cobertura vegetal: plantagio de abacaxi, cana-de-
aglcar, espécies Arueira e Pindaiba ao redor.
Observagoes: Nascente com actiimulo inicial, inicia

um curso d’dgua, sinais de pisoteamento de gado.

Amostra 2
Cobertura vegetal: pastagem com espécie Embaiba
ao redor, préxima a um remanescente de vegetagio
nativa em volta do curso d’4dgua.
Observagoes: encharco no solo, inicia um curso

d’dgua que contribuiu para uma represa.

Maria Eduarda Mogo do Espirito Santo et al.

Amostra 3
Cobertura vegetal: cercada por remanescente de
vegetagao nativa
Observagées: encharco no solo, inicia um curso

d’dgua que contribuiu para uma represa.

Amostras2 e 3
Ambas as nascentes contribufam para uma mesma

represa.
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Quadro 3: Registros fotograficos, descri¢ao da cobertura vegetal e observacdes dos pontos com

afloramento de 4gua em Morro do Coco

(continuagio)

Amostra 4
Cobertura vegetal: pastagem

Observagoes: Actimulo inicial, presenca de gado.

Amostra 5
Cobertura vegetal: pastagem
Observagoes: Nascente em vale com acimulo

inicial e presenca de gado.

Amostra 6
Cobertura vegetal: pastagem e vegetagio em
crescimento
Observacgoes: Nascente em vale com actimulo

inicial e presenga de gado.

Amostra 7
Cobertura vegetal: pastagem
Observagbes: Nascente em vale com acimulo

inicial e presenca de gado.

Maria Eduarda Mogo do Espirito Santo et al.
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Quadro 3: Registros fotograficos, descri¢ao da cobertura vegetal e observacoes dos pontos com

afloramento de 4gua em Morro do Coco (conclusao)

Amostra 8 Amostra 9
Cobertura vegetal: pastagem e vegetagio em | Cobertura vegetal: bambuzal e pastagem
crescimento Observagoes: Nascente com acimulo inicial,
Observagoes: Escavagio artificial para drenagem | localizada na beira da estrada, com cercamento da

para 3 represas. propriedade e presenca de gado.

Amostra 10
Cobertura vegetal: pastagem
Observagoes: Nascente localizada exatamente no ponto indicado pela BC25_R; presenca de gado e

acimulo inicial.

Fonte: Autoria prépria.

Maria Eduarda Mogo do Espirito Santo et al.

3.3 Andlise Fisico-Quimica e Microbiolégica da dgua

Na saida de campo foram coletadas dez amostras de dgua dos pontos em que ocorreram

afloramento d’dgua; os resultados da andlise fisico-quimica e microbioldgica estio apresentados

no Quadro 4.
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Quadro 4: Resultado das anilises fisico-quimica e microbiolégica das nascentes validadas em Morro

do Coco (continua)
Colife
Ensai H Turbidez C.E. STD oD Coliformes Totais T © ltolrmest
nsaio P ermotolerantes
UNT @ S/cm @ /L @ /L @ NMP/100mL ©

(UNT ®) | (uSfem ©) | (mg/L®) | (mg/L®) | ( L) | oo o
1 5,72 3,49 175,62 3,42 . .
2 5,70 3,07 175,53 - -
3 5,69 3,07 175,49 - _

1 6,16 2,78 85,39 - -
2 6,13 2,75 85,36 3,53 - -
3 6,11 2,73 85,37 - -

1 6,17 146,00 118,22 - -
2 6,16 121,00 117,92 2,51 - -
3 6,16 110,00 117,69 - -

1 7,14 67,00 77,47 4,03 - -
2 7,10 66,90 77,56 4,18 - -
3 7,09 67,00 77,64 - -

1 7,00 67,80 132,00 4,21 - -
2 6,97 63,20 132,39 - -
3 6,96 84,80 132,48 - -
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Quadro 4: Resultado das anilises fisico-quimica e microbiolégica das nascentes validadas em Morro

do Coco (continuagao)
Colifa
Ensai H Turbidez C.E. STD oD Coliformes Totais T © tolrmest
nsaio P ermotolerantes
UNT @ S/cm @ /L @ /L @ NMP/100mL ©
( ) | (0S/em @) | (mg/L @) | (mg/L®) | ( mL ©) (NMP/100mL ©)

1 5,01 293,00 324,80 0,34 -
2 4,98 292,00 323,80 -
3 4,96 291,00 322,80 -

1 7,20 38,10 174,93 1,51 -
2 7,16 38,40 174,99 -
3 7,13 38,20 175,06 -

1 7,04 34,40 374,70 3,38 -
2 6,93 34,30 374,20 -
3 6,93 34,30 373,90 -

1 6,59 42,40 350,80 0,45 -
2 6,57 42,70 352,20 -
3 6,56 42,80 352,60 -
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Quadro 4: Resultado das andlises fisico-quimica e microbiolégica das nascentes validadas em Morro

do Coco (conclusao)
Colifi
Ensai - Turbidez C.E. STD oD Coliformes Totais - ° 1tolrmest
nsaio P ermotolerantes
UNT @ S/cm @ /L @ /L @ NMP/100mL ©
( ) | (uS/cm @) | (mg/L ®) | (mg/L®) | ( mL ©)) (NMP/100mL ©)
Am
;’S“a 6,57 42,63 | 351,87 | 193,53 | 045 >2419,6 1986,3
Classe 1 2 - 1 4 - Ultrapassa 1 e 2
1 7,63 62,00 284,70 3,53 - -
2 7,58 58,80 285,10 - -
3 7,56 58,80 285,20 - -
Amostra
- 7,59 59,87 285,00 156,75 3,53 >2419,6 >2419,6
Classe @ 1 2 - 1 4 - Ultrapassa 1 e 2
Notas:

(1) Enquadramento do parAmetro nas classes definidas pela resolucao n° 357 do CONAMA.
(2) Unidade Nefelométrica de Turbidez.

(3) Microsiemens por centimetro.

(4) Miligrama por litro.

(5) Ntmero mais provével por cem mililitros.

Fonte: Autoria prépria.

Pode-se perceber que alguns resultados (Quadro 4) nio estio condizentes com os limites
delimitados pela resoluggo CONAMA no 357/05 (Quadro 1). O pH das amostras 1 e 6 estao
abaixo dos limites estabelecidos pela resolugao, que sao de 6,0 a 9,0 para todas as classes, o que se
traduz em uma dgua com um teor de acidez elevado.

A turbidez nas amostras 4 ¢ 5 estd acima do limite delimitado para a classe 1 (de até 40
UNT). Nas amostras 3 e 6, obteve-se um resultado que ultrapassa os limites impostos pela classe
1 e pela classe 2 (de até¢ 100 UNT), o que indica um grau excedente de sedimentos, ocasionando
a interferéncia na passagem de luz (FUNASA, 2014, p. 19).

No que se diz respeito aos Sélidos Totais Dissolvidos, todas as amostras estio com os seus
respectivos valores dentro dos limites estabelecidos.

O oxigénio dissolvido em todas as amostras se apresentou abaixo do limite exercido pela
resolucdo, que é de acima de 6 mg/L na classe 1 e de 5 mg/L na classe 2. As amostras 1, 2, 3 ¢ 8
ficaram abaixo do limite de 4 mg/L na classe 3, enquanto as amostras 6 e 7, abaixo do limite de 2

mg/L na classe 4, podendo, assim, indicar um interferente negativo para a biota anaerébia aqudtica

(FUNASA, 2014, p. 25).
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No parametro microbiolégico de extrema importincia que é o de coliformes termotolerantes,
a amostra 3 estd fora dos padrées relacionados a classe 1 e as amostras 9 e 10 fora de ambas as
classes, que delimitam valores abaixo de 200 em 100 mL na classe 1 ¢ 1000 em 100 mL na
classe 2, o que representa indicio de polui¢io por agentes patogénicos que podem estar presentes
nessas nascentes (FUNASA, 2014, p. 108). Os parimetros de Coliformes Totais sao abrangidos
nas andlises relacionadas ao laboratdério em questdo, mas nao possuem seus valores méximos ou

minimos definidos pela resolu¢io CONAMA no 357/05.

3.4 Andlise da Cobertura Vegetal

Os pontos de possiveis nascentes visitados no distrito de Morro do Coco possuiam vegetagio
composta por pastagem, plantacio de culturas, bambuzal e remanescentes de vegetagio nativa,
com a quantidade descrita no Quadro 5 a seguir.

Quadro 5: Tipos de cobertura vegetal encontrados nos pontos visitados no distrito de Morro do Coco

Cobertura vegetal Numero de pontos

Pastagem 16

Plantacao de culturas (abacaxi e cana-de-actcar) | 1

Bambuzal e pastagem 1
Remanescente de vegetacio nativa 1
Pastagem e vegetagdo em crescimento 2

Fonte: Autoria préopria.

Nota-se que 76,2% da cobertura dos pontos ¢ pastagem. O agravamento desse tipo de
cobertura se dd pelo fato de ser este plantado com o intuito de receber animais que se alimentam
no local, o que causa a compactagao do solo pelo pisoteamento dos animais e, por consequéncia,
sua impermeabilizacio, constituindo, assim, um dos fatores de perturbacio nas nascentes segundo
Felippe, Pereira e Magalhes Junior (2009). Os animais, além disso, defecam na drea causando a
contaminagio da dgua.

A plantagio de culturas também ¢ prejudicial, porque afeta a biodiversidade da 4rea e até a
vazdo das nascentes. Apenas em um ponto de nascente existia vegetagao nativa. Lima (2008) lista
a auséncia dessa vegetagao como um dos principais impactos negativos nas nascentes. Tal resultado

também contribui para o seu desaparecimento.
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3.5 Educacdo Ambiental
3.5.1 Apresentacoes em eventos

Os resultados da pesquisa realizada nos distritos de Campos dos Goytacazes foram expostos
a comunidade cientifica e a populacio através de participagio em eventos em forma de educagio
ambiental. A proposta de cada evento estabelece um publico-alvo; sendo assim, as apresentagoes
foram desenvolvidas e realizadas de acordo com o objetivo do cada um.

Nos anos de 2018 € 2019 (52 e 62 edigao, como podem ser observados na Figura 4a e Figura
4b, respectivamente), houve a participagio no Congresso Fluminense de Iniciagio Cientifica e
Tecnolégica— CONFICT, evento desenvolvido em conjunto pela Universidade Estadual do Norte
Fluminense Darcy Ribeiro (UENF), o IFF e o Instituto de Ciéncias da Sociedade e Desenvolvimento
Regional da Universidade Federal Fluminense (UFF), instituigoes que organizam anualmente
reunides cientificas para apresentar as pesquisas desenvolvidas nos seus Programas de Iniciagio e
discutir temas que envolvem a Ciéncia.

Nesses congressos, o projeto de pesquisa e extensio foi apresentado oralmente expondo
os resultados e conclusées obtidos com o diagndstico ambiental das nascentes e abrindo espago
para discutir solucoes de forma a sensibilizar o puiblico presente. Na 52 edigio apresentou-se o
trabalho “Diagnéstico Ambiental das Nascentes em distritos de Campos dos Goytacazes/R]” para
um publico de aproximadamente 30 pessoas, havendo sido premiado como Melhor Trabalho na
drea de Ciéncias Agrdrias.

Na 62 edigio foram realizadas duas apresentagoes orais: “Caracterizagio fisiografica
para avaliagao das covaridveis ambientais na deteccao de nascentes em distrito de Campos dos
Goytacazes-R]”, para um publico de aproximadamente 20 pessoas, havendo esta recebido a
Mengao Honrosa na drea de Ciéncias Agrérias; e “Diagnéstico ambiental de nascentes no distrito

de Vila Nova de Campos dos Goytacazes/R]”, para um publico de aproximadamente 30 pessoas.

Figura 4: Apresentagoes de resumos no XI CONFICT

Fonte: Autoria prépria.
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Também foi realizada a apresentagao oral “Andlise ambiental das nascentes em dois distritos
do municipio de Campos dos Goytacazes” na X Mostra de Extensio na UENF (Figura 5a) em18 de
outubro de 2018 para um publico de aproximadamente 25 pessoas. O evento teve como objetivo
promover canais de comunicagio entre a comunidade cientifica e nio cientifica com o intuito de
adotar estratégias que busquem solugdes para os problemas regionais e consequentemente reduzam
as desigualdades sociais.

A participagdo no evento I Simpésio de Unidades de Conservagao do Norte Fluminense e
Regido dos Lagos no NUPEM/UFR] em Macaé (Figura 5b) foi feita com apresentagio do painel
“Diagnéstico ambiental de nascentes em distritos do municipio de Campos dos Goytacazes” no
dia 7 de novembro de 2018 para um publico aproximado de 15 pessoas. Este evento discutiu as
principais dificuldades e questoes que envolviam as unidades de conservacio, e a apresentagao
realizada pode enriquecer o evento ao oferecer informagio sobre o estado das nascentes avaliadas e
sensibilizar o publico atendido quanto a sua degradacio e necessidade de recuperagao.

Além destas, foi realizada a apresentacio do painel “Educacio ambiental como instrumento
de sensibilizagao a protegao das nascentes no distrito de Ibitioca em Campos dos Goytacazes/R]”
no VI Semindrio Regional sobre Gestao de Recursos Hidricos no IFF Cabo Frio em 8 de novembro
de 2018 (Figura 5¢), atendendo a um publico de aproximadamente 20 ouvintes. Tal evento teve
como tema central as “Solugoes Inovadoras e Gestio das Aguas e Territrio”, com vistas A troca
de experiéncias de pesquisa, extensdo e inovagio de metodologias e técnicas de gestao de bacias
hidrograficas. A apresentagio realizada teve enfoque na educagio ambiental como ferramenta
para conservacio e recuperagio das nascentes e também foi premiada com a men¢io honrosa na

categoria de apresentagoes de painel do evento.

Figura 5: Participacio da equipe de pesquisa e extensiao em eventos em 2018

,
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Fonte: Autoria propria.

Os eventos que ocorrem em dreas publicas tém maior alcance social, pois recebem visitagao
nio sé da comunidade académica, mas também da populacio local em geral. Os trabalhos

realizados mostraram a populagao participante do evento o estado de conservacio das nascentes
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do municipio. Apresentada de forma lddica, uma maquete comparativa (Figura 6) provocou a
compreensio e a reflexdo de criangas e adultos acerca do papel de cada um deles na preservacio.

A maquete compara duas situagdes opostas: a) a encontrada em campo e b) frente a uma
situacdo ideal ou de recuperagio de nascentes. A esquerda da Figura 6 sintetiza os resultados
encontrados nas saidas de campo: o local com presenca de gado que provoca o pisoteamento do
solo e a contaminagio da dgua; o lixo em volta do recurso hidrico; o predominio de pastagem
e plantagdes na cobertura vegetal; a presenca da populagao residente do local representada pela
casa; e a nascente em estado de degradagio, sem afloramento d’4gua. A direita da Figura 6, o
mesmo local foi representado, exemplificando, porém, uma situagio ideal para a conservagio ou a
recuperagio da nascente. Nele encontra-se a nascente com afloramento d’dgua e contribuindo para
o abastecimento da bacia hidrogréfica; seu entorno apresenta vegetagao nativa desempenhando o
papel da mata ciliar, além de cercamento da drea com um raio minimo de 50 metros nos arredores
da nascente a fim de evitar o pisoteamento de animais e a contaminac¢io da dgua. Além disso, hd
a permanéncia da casa como um fator comum entre os cendrios para demonstrar que a populagao
residente pode receber os beneficios dos recursos hidricos em sua drea, devendo contribuir para
preservacio, conservagio e recuperagio da nascente e respeitar os regimes de protegio legal que a
determina como APP.

Figura 6: Maquete comparativa utilizada na Educagao Ambiental

Fonte: Autoria propria.

Além da participagio nos eventos anteriormente citados, foi realizada educagio ambiental
tendo como publico-alvo a populagio local nas duas edigoes de 2018 ¢ 2019 da Semana Nacional
de Ciéncia e Tecnologia, ocorridas no Jardim Sio Benedito no dia 20 de outubro de 2018,
alcangando aproximadamente 45 ouvintes (Figura 7a); e no dia 26 de outubro de 2019, com um
publico de aproximadamente 35 pessoas (Figura 7b).

Também houve apresentacio no dia Mundial do Meio Ambiente de 2019 no Servigo Social do
Comércio (SESC) Campos/R], alcancando um publico de 30 ouvintes (Figura 7¢). Os trés tltimos
eventos citados, foram apresentados em estandes com o auxilio de painéis, modelo da mata ciliar e

maquete comparativa objetivando atender ao ptblico livre durante os dias de cada evento.
q p ] p
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Figura 7: Realizagao de educagao ambiental em local piiblico

’

Fonte: Autoria propria.

3.5.2 Producoes académicas

No formato de publicacoes, foi produzido o artigo cientifico intitulado “Diagnéstico
ambiental de nascentes no distrito de Ibitioca em Campos dos Goytacazes/R]”, o qual encontra-
se publicado no e-book de trabalhos premiados “VII Prémio Crea-R] de Trabalhos Cientificos e
Tecnoldgicos 2018, no qual os resultados sobre o estado de conservacio da cobertura vegetal e
qualidade da dgua das nascentes no distrito de Ibitioca obtidos foram divulgados para a comunidade
académica. Os dados estio disponiveis para livre acesso pelo portal do Crea R] (MACHADO
COELHO et al., 2018).

Em virtude dessa publicagdo, o projeto recebeu, em cerimoénia realizada no dia 12 de
dezembro de 2018 no Clube de Engenharia - Rio de Janeiro/R], o Prémio Crea-R] de Trabalhos
Cientificos e Tecnolégicos na categoria graduacio, de nivel superior (Figura 8).

Figura 8: Cerimonia de premiagio do Prémio CREA-R] 2018
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e
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Fonte: Autoria propria.
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Parte do trabalho foi publicada como Trabalho de Conclusao de Curso (TCC) para obten¢ao
do titulo de Engenharia Ambiental no dia 28 de fevereiro de 2019 sob o titulo “Diagndstico
ambiental de nascentes no distrito de Vila Nova de Campos dos Goytacazes-R]” (Figura 9). No
trabalho foram apresentados os resultados obtidos sobre o estado de conservagio da cobertura
vegetal e a qualidade da dgua das nascentes do distrito de Vila Nova de Campos. A publicagao estd

disponivel para consulta local na Biblioteca do IFF Campus Campos Guarus.

Figura 9: Apresentagao de TCC

Fonte: Autoria préopria.

Dois artigos cientificos foram apresentados no Férum Latino-Americano de Engenharia e
Sustentabilidade — FLAES, em conjunto com o Encontro Nacional de Estudantes de Engenharia
Ambiental - ENEEAmb sediado em 2019 pela cidade de Joao Pessoa, na Universidade Federal da
Paraiba — UFPB, entre os dias 22 e 26 de julho (Figura 10). O evento teve o intuito de integrar
profissionais e estudantes da graduagio, brasileiros e de paises latino-americanos, promovendo o
didlogo, a troca de experiéncias académicas e a discussdo a respeito das problemdticas ambientais
existentes no Brasil e no cendrio internacional.

Os artigos “Diagndstico ambiental de nascentes em um distrito do municipio de Campos
dos Goytacazes do estado do Rio de Janeiro” e “Aplicacdo do indice de vegetagao por diferenca
normalizada para andlise de nascentes de Ibitioca, Campos dos Goytacazes/R]” foram avaliados
pela comissdo organizadora, aceitos e apresentados em formato de banner no evento, nio estando

ainda disponiveis para acesso.

Cadernos de Extensao do Instituto Federal Fluminense, Campos dos Goytacazes/R|, v.4, n.1, p. 97-126, jan./jun. 2020 m—

Maria Eduarda Mogo do Espirito Santo et al.




Educagao ambiental como instrumento de sensibilizagdo a preservagao de nascentes em distritos de Campos dos
Goytacazes/R|

Figura 10: Apresentagdo de artigos em formato de banner no FLAES/ENEEAmb

Fonte: Autoria préopria.

3.5.3 Palestras educacionais

Como pode ser observado na Figura 11, também foi realizada uma palestra educacional em
comemoragio ao Dia Mundial da Agua de 2019 na Escola Municipal Professor Walter Siqueira.
A palestra tinha como publico-alvo criangas com faixa etdria de 9 a 11 anos, estudantes do 5° ano
do Ensino Fundamental. Foram feitas duas ministragoes nesse dia, atendendo a aproximadamente
70 alunos e 4 professores.

A palestra abordou a importincia da 4gua para a humanidade, a defini¢io de nascente,
seu papel no meio ambiente, os meios de garantir sua preservagio e o seu estado de conservacio,
expondo, dessa forma, os resultados da pesquisa cientifica mediante a utilizagao de material digital,

como as fOtOS, ca maquete comparativa.

Figura 11: Palestra educacional em escola municipal no Dia Mundial da Agua

Maria Eduarda Mogo do Espirito Santo et al.

Fonte: Autoria prépria.
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Durante a palestra educacional os alunos participaram expondo relatos de suas experiéncias
com a dgua: o que achavam da importincia da 4gua em suas vidas, as consequéncias da ocorréncia
de falta d’dgua, o contato que jd tiveram com recursos hidricos naturais. Demonstraram, além do

mais, interesse pela maquete comparativa e por seu significado.

3.5.4 Midia Social

A pégina do Facebook possui, até o momento, 208 seguidores, e suas publica¢des tém o
alcance de 25 a 680 visualizagoes. Algumas destas tiveram mais de 150 envolvimentos, o que
demonstra uma significativa intera¢io do publico compartilhando as postagens em seus préprios
perfis, curtindo ou fazendo comentdrios.

Por meios das postagens, o publico usufrui de acesso aos contetidos abordados nas palestras
educacionais, aos resultados das saidas de campo, aos registros das participa¢oes de eventos e também

compreende como as ferramentas sao utilizadas, como por exemplo, a maquete comparativa.

4. Consideracgdes finais

Em suma, o presente trabalho teve tanto um alcance ao publico quanto a resposta dele
satisfatérios ao utilizar a educacido ambiental como meio de sensibilizagdo a preservacio e a
conservagao das nascentes presentes nos distritos de Campos dos Goytacazes/R], demonstrando
sua importancia como recurso hidrico e sua situagio atual, no que diz respeito a qualidade de dgua
e cobertura vegetal.

Foi possivel observar que a participacio social é importante jd no diagnéstico ambiental
das nascentes, posto que, somente a partir da obtengao de informacoes de moradores da regiao e
andlise visual da 4rea, as nascentes com afloramento foram encontradas, j& que o afloramento pode
ter sofrido modificagoes em relagdo as coordenadas extraidas na base cartogréfica.

Os resultados obtidos no distrito de Morro do Coco demonstraram que tais modificagoes
podem ser causadas pela degradacio e pelo desaparecimento das nascentes e que ocorrem influéncias
antrépicas para esse fendmeno. Observaram-se influéncias como a presenga de plantagdes no
entorno das nascentes; a falta de vegetagao nativa na maior parte da cobertura vegetal dando
lugar & pastagem, que ocupava 76,2% dos pontos validados; a forte presenca de gado em dreas
de nascentes, os quais, com o pisoteamento do solo, provocam sua compactagio e consequente
impermeabilizagio impossibilitando a recarga do lengol fredtico; e como a contaminagio da
qualidade da dgua apontada nas andlises fisico-quimica e microbioldgicas.

Constatou-se, além disso, que a sociedade possui um papel essencial na conservagao

das nascentes e que as atividades de educagio ambiental apresentadas neste trabalho informam e
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sensibilizam sobre o estado de conservagao de tais nascentes, além da sua necessdria recuperagio
da mata ciliar, que deve ocupar no minimo um raio de 50 metros no seu entorno por serem
protegidas como Area de Preservagao Permanente pela Lei n° 12.651 de 2012.

E importante ressaltar que as participagoes em eventos, produgdes académicas e palestras
apresentadas neste trabalho foram desenvolvidas pelos discentes integrantes do projeto de pesquisa
e extensio, com a orientacdo do respectivo professor. Sendo assim, a aplicagio da educagio
ambiental, além de ter se mostrado uma ferramenta eficaz para a sensibilizagio da sociedade,
também ofereceu amadurecimento social e cientifico aos integrantes, bem como o enriquecimento
de suas formagdes académica e profissional.

O uso do Facebook como ferramenta de educagio ambiental tem sido eficiente, pois

permite alcancar um publico amplo, e tem contribuido para realizar uma forte divulgagao do
projeto de pesquisa e extensio. E possivel observar, dada a elevada quantidade de envolvimentos
nas postagens, que as publica¢oes promovem a intera¢io do publico com os agentes do projeto.
Como sugestao de trabalhos futuros, propde-se a recuperagio, em conjunto com os
proprietdrios, das nascentes jd localizadas e diagnosticadas neste estudo que se encontram em
estado de contaminagio da qualidade da dgua e cobertura vegetal deficiente em vegetagao nativa.
Propoe-se, além disso, a abrangéncia do trabalho de diagnéstico ambiental para outros distritos
de Campos dos Goytacazes visando a uma maior apuracio dos resultados e a possibilidade de

apresentd-los a sociedade em forma de educacio ambiental.
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