» Aprendendo Fisica com a
pratica experimental

Francismar Rimoli Berqué’, Lara Moreira Gadioli”,
Mauricio de Oliveira Horta Barbosa™

Resumo

Sabe-se da caréncia que muitos lugares tém com a educa¢io. Muitas
vezes, o livro diddtico de Fisica é a Gnica fonte de informagao para os
alunos. A pritica experimental é uma das formas que os docentes tém
para desenvolver, em sala de aula, uma motivagio extra aos estudantes.
Os objetivos deste trabalho foram mostrar que a Fisica nao se resume
em apenas aplicagoes de férmulas e também levar algumas préticas
experimentais sobre dptica e eletricidade para a sociedade do Noroeste
Fluminense (Itaperuna e Porcitncula). A correlagio da teoria com
prética foi realizada utilizando materiais de baixo custo que sao muito

Gteis no ensino-aprendizagem.

Palavras-chave: Ensino-aprendizagem. Ensino de Fisica. Atividades

experimentais.

Introducao

A disciplina Fisica é tratada, geralmente, como muito dificil,
complicada, e de muitas férmulas. Muitas vezes, apenas uma classe
de estudantes consegue entendé-la. Este atrito que, inicialmente, os
alunos desenvolveram sobre essa disciplina pode ter inimeras razoes,

dentre elas podemos citar: (i) eles (os alunos) se sentem expostos a
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um conhecimento sem aparente utilidade prdtica e desvinculados da
sua realidade; (ii) aulas com teorias e resolucoes de exercicios etc. Esse
pensamento pode ter uma relagao com a educagao tradicional, onde a
forma de transmitir os contetidos de Fisica fica resumida 3 Matematica,
com muitas aplicagdes de formulas e resolugoes de inimeros problemas.

Conforme os anos vao se passando, surgem diversos textos sobre
aplicagao da Fisica. Muitos deles sao voltados para melhorar a qualidade
do ensino da Fisica. O livro diddtico também ¢ um destes grandiosos
textos elaborados. Estes instrumentos de informagées ficaram mais
ilustrativos, com textos esclarecendo situagoes do cotidiano, alguns guias
sobre experimentos praticos etc. Alguns alunos tém o livro diddtico como
a Unica fonte de transmissao das informagoes. Isto é muito preocupante,
porque podem gerar indmeras duvidas que surgem e que, geralmente,
nao sio esclarecidas. Segundo IACHE ez 2/ (2009, p.4502-1):

[...] Pois muitas vezes sua abordagem ¢ feita de maneira
bastante limitada, baseando-se simplesmente em estudos de

livros textos, os quais frequentemente apresentam contetidos

.

timidamente explorados ou entio com graves falhas diddticas.

Os professores tém que buscar novas informagoes para
complementar os livros diddticos de Fisica. Temos alguns meios de
comunicagdes que trazem as informagdes diariamente, por exemplo,
jornais, revistas, internet, artigos cientificos etc. A internet é um meio
ripido de ser explorada para buscar estes trabalhos cientificos, que
podem mostrar outra visdo da Fisica. Em pleno século XXI, muitos
lugares nio tém este privilégio, geralmente, as cidades do interior
sio menos favorecidas. Com isso, a educagio pode ficar um pouco
comprometida sem estas informagdes que ocorrem no nosso cotidiano.

A sociedade vive em constantes mudangas e isso afeta a nossa
educagio que deve caminhar junto. Isto mostra que o convivio dos
estudantes com novas tecnologias requer uma educa¢io mais atualizada,

ou seja, articulada com o contexto social desses estudantes. BETTIOL
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(2012) desenvolveu um trabalho sobre as tendéncias do Ensino de
Fisica articulando Instrumentos Opticos e os eixos temdticos'. Uma
das preocupagoes da autora é motivar os alunos que vém do ensino
fundamental e ingressam no ensino médio, tendo o foco um ensino
contextualizado, interdisciplinar e que o convivio social desses
estudantes seja explorado em sala de aula para que nio ocorra uma
desmotivagao da disciplina Fisica.

O ensino de Fisica torna-se interessante quando a prdtica
experimental confirma a teoria (CRUZ et al, 2009). Isso pode
aumentar o interesse dos discentes a buscar novos caminhos para
demonstrar o que a teoria nos diz. Desenvolver uma aula mostrando a
importancia da Fisica com algumas aplicacoes que estao correlacionadas
com a realidade desses alunos pode despertar: espirito investigativo,
motivagdo em aprender novos conhecimentos, olhar critico, etc. Na
literatura cientifica, existem intimeros trabalhos que se preocupam com
a melhoria do ensino de Fisica e que utilizam a prdtica experimental
como uma forma de comprovar a teoria (AXT ¢ MOREIRA, 1991;
ARAU]O e ABIB, 2003). Sabe-se que mesmo com este enorme volume
de trabalhos elaborados, a utilizagio apenas de giz e quadro ¢ ainda
(infelizmente) o primeiro recurso do professor (geralmente), ou seja,
a comunicagdo com os alunos é feita usando-se apenas as palavras.
Existem algumas razoes para isto:

(i) éafaltade tempo para preparar e utilizar recursos experimentais;

(ii) o material experimental de Fisica nao é tao simples de ser

obtido, pois a falta de determinados equipamentos ou a
impossibilidade de efetuar reparos e reposicao limita a acio
da prética experimental (AXT e MOREIRA, 1991, p.99) etc.

Tendo muitos obstdculos para serem superados, os professores
nao podem ficar de bragos cruzados esperando o laboratério dos sonhos.

O ser humano vive de iniciativas, logo buscar formas de contornar estas

! Os eixos temdticos foram criados para agrupar contetidos que possam ser tratados em conjunto e que
tenham afinidades entre si. O objetivo dos eixos temdticos é dar uma visdo mais ampla ao discente de
como contetidos diferentes podem se complementar e interagir, o que proporciona uma visio mais
abrangente acerca da importancia de cada contetido na construcio do conhecimento.
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barreiras pode melhorar a qualidade do ensino de Fisica. Os materiais
de baixo custo estao sempre disponiveis ao nosso redor, basta de um
pouco de criatividade para ter uma prdtica experimental de alto nivel.
Este trabalho colocou em prética algumas atividades experimentais
sobre dptica e eletricidade que foram desenvolvidas com material de baixo
custo para motivar os alunos do Noroeste Fluminense, explicando que a
Fisica pode ser ensinada fora de laboratérios superluxuosos e valorizar
a prdtica experimental como um dos principais recursos diddticos a ser
explorado, levando essas informagoes para classes menos favorecidas. As
visitas foram feitas em duas escolas da rede publica de ensino, uma em
[taperuna e outra em Porcitncula, onde as atividades de Fisica foram

apresentadas para alguns alunos do ensino médio.

Metodologia

Ensinar Ciéncia ¢ um grande desafio para os professores que
lecionam. Muitos, ou até todos docentes de Fisica, j4 escutaram
algumas perguntas como: Professor, pra que ensinar Fisica? Onde vou
aplicar? Isto serve para alguma coisa? Entre estas e outras perguntas
temos que estar preparado para responder com fatos e aplicagoes. Com
isso, a prética experimental pode ser o primeiro passo para os discentes
comecarem a ver a disciplina Fisica com outros olhos. Entéo, as grandes

preocupagdes encontradas pelos autores deste trabalho foram:

(i) quais as experiéncias de Optica e eletricidade deverio ser
praticadas?

(i) quais materiais de baixo custo deverio fazer parte das
experiéncias? Sabendo destas dificuldades, houve reunioes
semanais para encontrar respostas vidveis para as perguntas
acima. Também foram realizadas visitas em sites, procura em

livros voltados para nossos objetivos, consultas em artigos

cientificos etc. (UFE, 2014; CERQUEIRA, 2014) Essas foram
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as referéncias utilizadas para encontrar atividades experimentais
desenvolvidas neste projeto de extensio.

As experiéncias de dptica ficaram voltadas para formagao de

imagens, espelhos planos, lei da reflexdo e cAmara escura. Sabe-se que é

um trabalho de longo prazo e muito dificil. A figura 1 mostra o kir de

dptica que foi desenvolvido para este projeto de extensio.

Figura 1. Mostra o primeiro kit experimental desenvolvido para realizar o
projeto de extensdo que foi apresentado em algumas escolas no Noroeste
Fluminense. Os itens sdo: 1 — um par de espelhos planos contornados com
fita isolantes; 2 — uma base de madeira com lugares cortados para pér os
espelhos; 3 — um vidro; 4 — um par de espelhos planos pequeno; 5 — uma
base de madeira com isopor e 2 alfinetes; 6 — base de madeira maior para
realizar a formagio de imagens; 7 — uma c6pia de um transferidor. O laser
foi utilizado para comprovar as leis da reflexao.

Outro tema muito importante e também extremamente
perigoso ¢ a eletricidade. A eletricidade, muitas vezes, é um contetdo
apresentado em sala de aula de forma que nao relaciona com a realidade.
Faltam exemplos priticos que facam os alunos correlacionarem o

assunto com os seus mundos sociais. Pissuto et 4/ (2014) no seu
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trabalho, desenvolvido na disciplina Metodologia do Ensino de Fisica

I, direcionam os professores a explicarem o funcionamento de alguns

aparelhos eletronicos e chamam a atengio para o perigo que estes

instrumentos realizam quando sao utilizados de formas equivocadas.
De acordo com esta ideia, as montagens de alguns circuitos elétricos

fazem com que os alunos tenham uma experiéncia de diferenciar um

>

circuito elétrico em série de outro, em paralelo e na pratica utilizando

os elementos mencionados na figura 2.
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Figura 2. Mostra dois tipos de circuitos elétricos; (1) um circuito elétrico em
série e (2) circuito elétrico em paralelo. Os elementos utilizados nas montagens

foram: duas bases de madeira macica, condutores, 3 limpadas incandescentes
(40 watts, 60 watts e 100 watts), 3 bocais, 6 tomadas e fita isolante.

e

A partir desta experiéncia, os estudantes podem responder
por que antigamente as [Ampadas da drvore de Natal se apagavam
quando uma delas queimava? Por que hoje em dia estas lampadas
nio apagam quando uma delas queima?

Definidas as experiéncias de Fisica e testadas, houve as visitas e
demonstragoes nas escolas de Itaperuna e Porcitincula para os alunos do
ensino médio. O Instituto Federal Fluminense campus Itaperuna, além
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de desenvolver trabalhos nesta linha de pesquisa possui uma estrutura
muito boa para desencadear atividades experimentais no seu laboratério
de Fisica, que é bem equipado. A utilizagio de materiais alternativos
serve para aumentar a criatividade dos alunos da rede publica de ensino
a ndo seguir sequéncias esquematizadas nas apostilas experimentais (DA
ROSA e DA ROSA, 2012).

As apresentagoes foram em duas escolas publicas: Instituto Federal
Fluminense — campus Itaperuna e Escola Estadual José de Lannes Dantas
Brandao localizadas em Itaperuna e Porcidncula, respectivamente. Na
primeira institui¢do, a II Semana Académica foi um evento utilizado
para apresentar este projeto de extensdo, sendo a participagio aberta
para toda a sociedade. Na segunda, a apresentacao foi no auditério da
escola para alunos do ensino médio. O Professor e coordenador do
projeto de extensdo, Francismar Rimoli Berqud, apresentou a proposta
do trabalho e desenvolveu perguntas durante a apresentagio para
atrair a aten¢ao dos alunos e conflitar suas ideias entre si. As Figuras
3-6 mostram a a¢ao do coordenador nestas instituicoes de ensino e as

experiéncias que foram praticadas durante a apresentagao.

Figura 3. As experiéncias desenvolvidas no projeto de extensio foram
apresentadas no Colégio Estadual José de Lannes Dantas Brandio.
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de extensio e de sua importancia no Noroeste Fluminense. Esta apresentagao
foi no auditério do Colégio Estadual José de Lannes Dantas Brandio.
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Figura 5. Apresentagéo na II Semana Académica do IFF campus Itaperuna.
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Figura 6. Professor Francismar R. Berqué explicando o contetido de cAmara
escura na prética, na II Semana Académica do IFE utilizando materiais de
baixo custo.

Trazer uma metodologia de ensino diferente daquela que muitos
professores utilizam em sala de aula, que consiste em restringir o
Ensino de Fisica a resolucoes automadticas de exercicios sem associd-las a
significado conceitual é uma motivagao extra. As prdticas experimentais
s20 uma estratégia de sair de uma mesmice e iniciar um aprendizado
utilizando experimentos de Fisica. Para que este aprendizado alcance o
éxito, o professor tem que estar capacitado para criar alternativas para
este objetivo, por exemplo, a montagem destas experiéncias usando

materiais de baixo custo. Segundo Urias e Assis (2014, p.1):

Para isso, ¢ preciso que o professor, no papel de facilitador,
encontre uma forma qualitativa de transformar a teoria em
prética, ou seja, buscar meios diddticos que estabelecam

as ligagoes necessdrias para a efetiva compreensio dos
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’ fendmenos fisicos e, assim, fornecer uma visio diferenciada

do mundo que o cerca.

Para que ocorra esta pratica experimental, o professor devera criar
uma situagao em que vai aproximar a teoria com a experimentagao. Isto
poderd fazer com que o aluno tenha uma compreensao do estudo que
estd sendo desenvolvido, podendo conflitar seus conhecimentos prévios
com o que estd sendo ensinado. Com isso, essas experiéncias, que foram
postas em prdtica neste projeto, trouxeram uma curiosidade aos alunos
e conseguiram visualizar experimentos simples mais eficientes.

A partir das atividades préticas, o professor apresentou algumas
questoes e pediu para os alunos discutirem (entre si) uma forma vidvel
de resolver a pergunta. Esta interagdo entre os alunos para questionar
o conhecimento cientifico que foi proposto na atividade faz com que
o grupo de estudantes possa trocar suas ideias e ao final da atividade a
compreensao seja uniforme. Algumas das perguntas foram:

* A corrente serd a mesma em todas as lampadas no circuito em série?

e Se eu variar o 4ngulo entre os espelhos planos, o nimero de

imagens vai aumentar ou diminuir?

e Se os espelhos planos forem paralelos quantas imagens vocés

vao ver?

* Visualizando as imagens, quantas serdo enantiomorfas? Estas

e outras perguntas deveram ser elaboradas para os alunos

visualizarem, na prética, o que a teoria lhe diz.

Consideracoes e Perspectivas

A grande relevincia deste projeto de extensdo é levar novos
conhecimentos para as dreas menos favorecidas da regido Noroeste
Fluminense. Sabendo desta importante missio, este projeto de extensao
nao parard neste artigo, porque é um trabalho drduo e longo que
precisamos encorpar estas e outras experiéncias para que o aprendizado

dos alunos seja sempre melhor.
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Os préximos passos a serem realizados serao:

Aumentar o volume de experimentos de Fisica abrangendo
cinemdtica, dinimica, termologia e magnetismo;

Visitar outras escolas da rede publica de ensino na regiao do
Noroeste Fluminense; e

Iniciar um trabalho com ensino fundamental para verificar
se os olhares destes alunos, ao ingressar no ensino médio,

mudam com a disciplina Fisica (Urias e Assis, 2014, p.2).

Com isso, levar informagées (além do livro diddtico) para outros

lugares do Noroeste Fluminense, que podem ser menos favorecidos,

¢ de extrema importincia para a evolugio da sociedade. Sabe-se que

cada aluno terd seu(s) objetivo(s). Mas, o desenvolvimento criado

pelo raciocinio do aluno mostra que Ensinar Fisica vai além de meras

aplicagdes de férmulas, como por exemplo:

Relacionar com tecnologias do cotidiano;

Saber ler instrugbes de aparelhos elétricos que possuem
simbologias, gréficos, tabelas etc;

Na cidadania, podendo transformar o pensamento critico do
cidadao com os fendmenos (ou avangos da tecnologia, como
por exemplo os celulares, que eram instrumentos eletrénicos
que realizavam apenas ligagoes e hoje em dia, além dessa
fungio, possuem intimeros outros aplicativos que podem
ser explorados, como ocorre com os modernos iphones) que
envolvem a ciéncia, ou seja, saber interpretar esses fenémenos

que estdo acontecendo na sua realidade.
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