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Adaptabilidade e teores nutricionais de jambu (Acmella oleracea (L.) R. K. Jansen) na regiao norte
fluminense
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EVANGELISTA VIEIRA e MARTA SIMONE MENDONCcA FREITAS

O jambu possui a regido Amazénica como centro de origem. E uma planta herbacea da familia
Asteraceae consumida como hortalica na culinaria da regido norte do Brasil. Além do seu uso
alimenticio, é utilizada na cultura popular contra dores de garganta e dente. Estudos dos seus
compostos bioativos demonstram capacidade anestésica e antioxidante, o que eleva o interesse
como planta medicinal, servindo de matéria prima para a indlstria farmacéutica e cosmética. Por
possuir alta demanda de mao de obra e baixo nivel de mecanizacgao, seu cultivo da-se por pequenos
agricultores, sendo importante fonte de renda para a agricultura familiar. O objetivo deste estudo foi
observar a adaptacao de plantas de jambu oriundas do estado do Para as condicdes climaticas da
cidade de Campos dos Goytacazes, no norte fluminense. O ensaio foi realizado em casa de
vegetacdo da Universidade Estadual do Norte Fluminense Darcy Ribeiro, no municipio de Campos
dos Goytacazes, RJ. Foi utilizado como substrato areia e o fornecimento de nutrientes foi realizado
por meio da solugdo nutritiva de Hoagland e Arnon. As mudas foram produzidas em bandejas de
poliestireno expandido, e posteriormente transplantadas para vasos com capacidade de cinco litros.
O ensaio ocorreu no periodo de abril a julho de 2016. Durante este periodo as temperaturas maximas
e minimas variaram entre 39,3°C e 22,0 °C, e 25,5°C e 13,2°C, respectivamente. A umidade relativa
maxima variou entre 99,9% a 80,4%, enquanto a umidade relativa minima variou entre 83,3% a
34,1% (HOBO® prov2 data logger). Nestas condigdes a germinagdo iniciou aos trés dias apods o
semeio. O transplantio foi realizado 30 dias apds o semeio, quando as mudas atingiram trés pares de
folhas definitivas. Apds 25 dias do transplantio as plantas ja apresentavam botdes florais, momento
este utilizado para a colheita para fins alimenticios. O ensaio foi conduzido até os 70 dias apds o
transplantio, 102 dias ap6s o semeio, ja se observavam aguénios formados e maduros, completando
o ciclo da cultura. As plantas cultivadas nessas condicOes apresentaram os seguintes teores
nutricionais nas folhas completamente expandidas: 43,6 g.kg-1 de nitrogénio, 6,1 g.kg-1 de fosforo,
53,4 g.kg-1 de potéassio e 707,8 mg.kg-1 de ferro. Esta planta desenvolveu-se sem anormalidades
sendo uma hortalica viavel para a producao no norte fluminense.
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