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Os problemas ambientais vêm sendo amplamente discutidos em diversos espaços sociais, no Brasil
e no mundo. Dentre as possíveis soluções para a degradação ambiental, tem-se enfatizado a
necessidade de intervenções educativas. Nesse sentido, várias iniciativas tem se estabelecido
principalmente na educação formal, vinculando as propostas de educação ambiental ao ensino. Tal
ação, embora positiva, acaba privando os demais membros da sociedade. Acredita-se que os jovens
de hoje devem ser educados a luz da preservação ambiental a fim de crescer alimentando as
propostas de um mundo sustentável. Esquece-se porém, que já estamos vivendo em meio a sérios
os problemas ambientais, e que as soluções devem ser imediatas. Para isso, a educação ambiental
deve ultrapassar os limites da escola. O objetivo deste trabalho é analisar a percepção de
trabalhadores do município de Campos dos Goytacazes sobre a educação ambiental na saúde e
conscientizar esta parcela da sociedade sobre os problemas ambientais e sua relação com a saúde
pública. Será realizado um diagnóstico por meio da aplicação de questionário semi-estruturado de
pesquisa quantitativa e qualitativa sobre saúde, trabalho, meio ambiente e desenvolvimento social,
com trabalhadores que participam do projeto de extensão atenção à Saúde do Trabalhador do IFF-
Guarus. Com base nos resultados do diagnóstico, serão elaboradas atividades que envolverão
palestras e eventos nas empresas para discutir os problemas verificados no diagnóstico. Ao fim das
ações planejadas, será aplicado outro questionário aos participantes com questões objetivas para
analisar o grau de importância e satisfação das ações de educação ambiental em saúde no ambiente
de trabalho.
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