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A visao do aluno acerca da educacao em saide como cuidado e formacgao do ser adolescente: um
estudo fenomenolégico
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Introducdo: A adolescéncia é caracterizada por transformacgdes biopsicossociais singulares ao
individuo. Diante do espirito aventureiro e a busca por autonomia, os adolescentes assumem habitos
e comportamentos limitadores da independéncia. O profissional da salude atua como orientador e
incrementa a pratica do acolhimento e da humanizagéo. O cuidar em filosofia contempla a atuacao e
a explicacdo de suas agdes e razbes no mundo. A percepcdo é apreendida de forma impar. O
adolescente inserido no contexto salde e educacgao reflete e compreende de maneira particular sua
existéncia. Objetivo: compreender as percepcdes do aluno sobre educagcdo em saude como suporte
do cuidado e formagédo do ser adolescente. Metodologia: estudo descritivo fenomenolégico de
abordagem qualitativa, cuja técnica de producdo dos dados sera a entrevista fenomenolégica. A
pesquisadora realizara encontros de educacdo em saulde junto aos alunos adolescentes de uma
instituicdo educacional federal entre 01 de fevereiro a 30 de julho de 2018, de forma a permitir uma
aproximacdo com sua amostra de estudo. Apds assinatura dos termos de consentimento e termo de
assentimento pelo responsavel e menor respectivamente, a producdo dos dados pela entrevista
fenomenoldgica com os discentes, ocorrerdo entre 01 de julho e 31 de agosto de 2018, quando os
alunos responderdo o seguinte questionamento: conte para mim qual a sua percepgdo acerca da
educagao em saude como suporte ao cuidado e a sua formagao? Os discursos manifestados nas
entrevistas serdo analisados a luz do enfoque fenomenoldgico existencial em Maurice Merleau-Ponty.
Resultados esperados: Considera-se que a pesquisa permita transpor as barreiras teéricas, ampliar
conhecimentos tematicos e metodoldgicos, fomentando uma reorganizagao do pensar e fazer salde
na escola entre seus atores envolvidos, otimizando a prevencédo, a protecao e promocao da salude
escolar. Conclusao: Acredita-se que a educagcdo em salde possa se consolidar como unidade de
cuidado ao aluno adolescente mediante a multiplicacdo do saber, impulsionando o senso critico-
reflexivo do jovem ao assumir habitos e comportamentos seguros ao enfrentamento dos riscos e
vulnerabilidades préprios da idade.
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