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ATUACAO DO ENFERMEIRO:O USO DA HIPODERMOCLISE EM PACIENTES VULNERAVEIS,
FAVORECENDO CONFORTO E SEGURANCA NO TRATAMENTO

ROSILDA MUNIZ DA SILVA, RAFAELA MUNIZ DA SILVA e FABRICIO BRUNO CARDOSO

A hipodermoclise consiste em administragdo de fluidos via subcutanea, recomendada na pratica
clinica nos cuidados paliativo e nas terapias a longo prazo. A técnica proporciona maior conforto aos
pacientes, baixo custo, com insercao simples, a soroterapia para hidratagdo é absorvida e conduzida
a grande circulagdo. O tempo de absorgao de um volume total (VT) de 1500ml pode ser absorvido em
até 24horas. Existe também a possibilidade de administracdo de medicamentos para aqueles
pacientes que nao apresentam condicOes para se puncionar um acesso venoso periférico. Portanto
deve-se atentar para as possibilidades de infusdo, pois ha contraindicacéo para algumas farmacos. A
partir do comentado o presente estudo teve por objetivo estabelecer uma reflexao critica-dialética
através de um estudo de caso. Participou desse estudo uma paciente oncolégica com 60 anos. O
procedimento observado foi a infusdo medicamentosa. Os resultados que a referida pratica pode ser
considerada como uma via segura, minimamente invasiva e eficaz no tratamento sintomatico dos
pacientes e nos cuidados paliativos. Inviabilidade da via oral, decorrente de vomitos por periodos
prolongados, intolerancia gastrica, obstrucdo intestinal, dispnéia severa e diarréia, acesso venoso
dificil,desidratacao leve ou moderada.
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