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A hipodermóclise consiste em administração de fluídos via subcutânea, recomendada na prática
clínica nos cuidados paliativo e nas terapias a longo prazo. A técnica proporciona maior conforto aos
pacientes, baixo custo, com inserção simples, a soroterapia para hidratação é absorvida e conduzida
à grande circulação. O tempo de absorção de um volume total (VT) de 1500ml pode ser absorvido em
até 24horas. Existe também a possibilidade de administração de medicamentos para aqueles
pacientes que não apresentam condições para se puncionar um acesso venoso periférico. Portanto
deve-se atentar para as possibilidades de infusão, pois há contraindicação para algumas fármacos. A
partir do comentado o presente estudo teve por objetivo estabelecer uma reflexão crítica-dialética
através de um estudo de caso. Participou desse estudo uma paciente oncológica com 60 anos. O
procedimento observado foi a infusão medicamentosa. Os resultados que a referida prática pode ser
considerada como uma via segura, minimamente invasiva e eficaz no tratamento sintomático dos
pacientes e nos cuidados paliativos. Inviabilidade da via oral, decorrente de vômitos por períodos
prolongados, intolerância gástrica, obstrução intestinal, dispnéia severa e diarréia, acesso venoso
difícil,desidratação leve ou moderada.
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