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CARACTERISTICAS  FISIOPATOLOGICAS E DIAGNOSTICO LABORATORIAL DA ANEMIA
SIDEROBLASTICA O estudo clinico de anemias resulta em uma diminuicdo de massa de glébulos
vermelhos com reducio do suprimento de oxigénio aos tecidos periféricos. Para o devido diagnéstico
desta, ha necessidade de determinar a concentragdo de hemoglobina e o valor do hematdcrito, para
assim relacionar os valores com as caracteristicas especificas de cada um dos tipos de anemias.
(WILIAMSON e SNYDER, 2013, SILVA, 2010). As anemias sao classificadas morfologicamente na
forma mais simples para a rotina laboratorial em: macrociticas, normociticas, microciticas,
hipocromicas, normocromicas e hipercromicas. Além desta classificagdo morforldgica, existe a
fisiopatoldgica, onde se é verificado os mecanismos que podem produzir anemia, estes critérios sdo:
anemia por perda aguda ou cronica de sangue, anemia por aumento da destruicdo dos eritrécitos e
por fim anemia por diminuicdo da producdo dos eritrécitos. Esta Ultima ainda se subdivide em:
anemias por alteragcdo na sintese de hemoglobina, por alteracoes na sintese do DNA e por alteragdes
da célula-mae hematopoética. (SILVA, 2010) A anemia sideroblastica, segundo Silva (2010) é uma
anemia microcitica hipocromica por alteragdo na sintese de hemoglobina. A quantidade de
hemoglobina dos eritrécitos é determinada pela producao coordenada da proteina globina, do anel
porfirinico do heme e pela disponibilidade de ferro. A deficiéncia de um desses componentes da
hemoglobina causa a anemia hipocromica e/ou microcistica (GOLDMAN e AUSIELLO, 2009). Diante
do exposto, o presente trabalho tem como objetivo caracterizar as alteragdes morfofisioldgicas
ocasionadas pela anemia sideroblastica, bem como elucidar a respeito das caracteristicas
laboratoriais da mesma. A metodologia trata-se de uma pesquisa qualitativa, de carater exploratério
(pesquisa bibliografica), com a utilizacdo de dados primarios e secundarios oriundos de publicactes e
resultados de pesquisas especificas sobre o assunto, realizado no periodo de fevereiro a junho de
2017. Utilizou-se como base de dados artigos indexados na pdagina da Scielo e livros didaticos
referentes aos temas de hematologia clinica e interpretacdo de exames laboratoriais.
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