B@ CONEPE 2003 i

.@ V CONGRESSO DE ENSINO, INSTITUTO
PESQUISA E EXTENSAO _ Fluminense

Campus
Campos Guarus

L | i Cigncia para promogio da equidade,
;dhm‘%i . YA M‘ﬂl&@f&. ﬁ ﬁ 9

UM TOQUE NA MASCULINIDADE: O olhar do homem hodierno ao cancer de prostata

EDUANE OLIVEIRA NOGUEIRA , MILLENY ISIDORO LIMA, ANA CAROLINA DA SILVA AZEVEDO, ANA CAROLINA DA
SILVA ALVES BONIFACIO e ROMULO DA SILVA VIANA

Segundo a Organizagdo Mundial da Saude (OMS), o cancer é o nome dado a um conjunto de mais de 100 doencas que tém
em comum o crescimento desordenado (maligno) de células que invadem os tecidos e 6rgdos, podendo espalhar-se
(metastase) para outras regides do corpo. Essa patologia afeta pessoas que néo respeitam suas préprias células, abusam de
alimentos industrializados, das gorduras saturadas, do fumo, do sal e se intoxicam com o medo, a inveja e a depressao. "No
Brasil, o cancer de préstata é o segundo mais comum entre os homens (atrds apenas do cancer de pele ndo-melanoma). Em
valores absolutos e considerando ambos os sexos € o quarto tipo mais comum e o segundo mais incidente entre os homens. A
taxa de incidéncia é maior nos paises desenvolvidos em comparacdo aos paises em desenvolvimento." (INCA, 2017). O
objetivo do trabalho é analisar a percepcéo dos funciondrios homens terceirizados do Instituto Federal Fluminense - campus
Guarus (Campos Dos Goytacazes) em relagcdo ao cancer de préstata. Trata-se de uma pesquisa de andlise de percepgéo de
carater quantitativo. Para coleta de dados foi aplicado um questionario composto por quatorze (14) questées na instituicdo em
questdo com todos os funcionarios homens, no qual avaliou o nivel de conhecimento dos mesmos sobre essa doenca. Foram
respeitados os aspectos éticos e legais da pesquisa, apds a coleta de dados foi realizado uma analise dos resultados, com
posterior discussdo e consideragdes finais sobre o trabalho realizado. Através dessa averiguagdo observamos que 50% dos
colaboradores ndo possuem conhecimento sobre o cancer de prostata e 67% nunca foi informado sobre essa patologia por
algum profissional da saude, vendo isso pode se concluir que é necessdario haver mais intervencdes propostas pelos
profissionais de saude, para ampliar a conscientizacdo dos homens na sociedade brasileira, em toda as esferas
governamentais e na iniciativa privada. Pretende-se como proposta futura promover educacdo em salude aos pesquisados, no
empenho de contribuir para a melhoria da percepcao e consequentemente da prevencao do cancer de préstata.
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