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O Ministério da Saude define como biosseguranca a soma de ac¢des direcionadas a controlar,
reduzir, prevenir e eliminar os riscos inerentes as atividades que possam influenciar ou
comprometer a qualidade de vida e a salde da populacdo e do meio ambiente. Segundo o0s
estudos da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria, as maos constituem a principal via de
transmissdo de microrganismos durante a assisténcia prestada aos pacientes, sendo a pele um
reservatorio em potencial de diversos microrganismos transitivos ou permanentes que podem
ser disseminados por meio de contato direto (pele com pele), ou indireto, a partir de objetos e
superficies contaminadas, a adesdo da higienizacdo das méos afeta a qualidade e seguranca do
auxilio fornecido Considera-se relevante a necessidade de iniciar continuos esforcos no
sentindo de que as precaucdes tenham como objetivo evitar as infecgOes e que sejam
aplicadas em todos os niveis dos servicos de saude. Trata-se de um estudo descritivo de
natureza quantitativa e documental. A busca de material tedrico que foi realizada na
Biblioteca Virtual de Saude e no site da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria, durante o
ano de 2018. Para este projeto sera abordado o desenvolvimento pratico da implementacdo do
acionamento de torneira por pedal, visando programar junto as técnicas de Biosseguranca em
Saude, ou seja, a lavagem das mdos, utilizadas dentro do Hospital Ferreira Machado, no
municipio de Campos dos Goytacazes — RJ. Inclui-se neste contexto, portanto, a contribuicao
de melhorias na execucdo de medidas de higienizagéo e a participacdo ativa da enfermagem
no processo da técnica de lavagem das maos. Destaca-se a necessidade de capacitacdo
permanente das equipes para a conscientizacdo da necessidade de adogdo de praticas seguras
relacionadas a riscos ocupacionais e acidentes de trabalho. Nesta perspectiva, 0 envolvimento
dos profissionais sdo fatores importantes inseridos na elaboracdo coletiva de medidas de
seguranca que possam introduzir no seu cotidiano a melhoria das condicbes de trabalho e
maior satisfacdo profissional, aspectos importantes para a valorizagdo do trabalhador de
enfermagem. A importancia desta providencia implica ndo somente pela agdo mecénica, mas
no dominio do conhecimento acerca da técnica correta e dos beneficios, para obtengdo dos
efeitos desejados na prevencao de infecgGes hospitalares. Em virtude dos fatos mencionados é
necessario criar estratégias, como oficinas, capacitacdes e palestras dentro do Hospital
Publico a fim de beneficiar ndo s6 os profissionais, mas diretamente os académicos de
enfermagem.
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