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Introducdo: Atualmente mais de 80% dos pacientes hospitalizados recebem algum tipo de
terapia Intra Venosa, sendo a enfermagem responsavel pela execucdo dessa técnica. Objetivo:
Mensurar e identificar as causas da incidéncia de obstrucdo venosa apresentada por pacientes
em uso de cateteres venosos periféricos. Metodologia: Estudo de natureza quantitativa
descritiva documental. A pesquisa foi realizada em uma unidade clinica de um hospital
municipal em Campos dos Goytacazes/RJ no periodo de marco a dezembro de 2017. Nesse
periodo foram internados no referido setor hospitalar 356 pacientes que apresentavam
diagnosticos variados. Desses, 100% foram submetidos a alguma terapia via cateter venoso
periférico de curta permanéncia, popularmente conhecidos como jelco e scalp. Desse total,
329, ou seja, mais de 92% apresentaram obstrucdo desse cateter em algum momento da
internacdo. As causas da obstrucdo dos cateteres periféricos foram identificadas a partir da
andlise dos prontuarios dos 329 pacientes que apresentaram o problema. Resultados: Do total
de 329 prontudrios analisados foram identificadas 3 causas de obstrucdo de cateter que
resultaram na necessidade de troca de acesso venoso: Em 32% dos prontuarios estava
registrada necessidade de troca de acesso devido obstrucdo venosa causada por mobilidade
inadequada do paciente; em 56% dos prontuarios a perda do acesso venoso estava relacionada
a refluxo de sangue em circuito de soro e em 12% dos prontuarios os profissionais
justificaram a necessidade de troca do acesso devido flebite local. Discussdo: As trés causas
de perda de acesso venoso identificadas nessa pesquisa conduzem a reflexdo acerca da
necessidade de padronizacao das técnicas de enfermagem executadas em ambiente hospitalar,
bem como da instituicdo de protocolos de atividades ou manual de procedimentos
operacionais técnicos. Conclusdo: Atualmente, a busca por dados que amparem a
sistematizacdo da assisténcia e os protocolos de enfermagem através da pesquisa cientifica,
vem contribuindo para o crescimento profissional tanto no ambito assistencial, quanto no
cientifico. Nesse sentido, foi sugerido a coordenacdo de enfermagem da referida clinica
pesquisada a criacdo e implantacdo de um protocolo para salinizagdo baseado nas
recomendacdes da Intravenous Nursing Society., uma vez que, a aplicacdo de padrdes e
diretrizes a estas praticas buscam a condugdo da melhor assisténcia, além de resguardar a
seguranca do paciente e do profissional de enfermagem.
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