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O desenvolvimento das cidades e o crescimento populacional s3o fatores que influenciam
diretamente os impactos gerados ao meio ambiente e consequentemente a saiide publica. A
cidade de Campos dos Goytacazes vem sofrendo um grande aumento na sua populagdo
urbana e uma diminuicdo na populacdo rural, o que demanda um planejamento eficiente da
distribuicdo e da utilizagao dos recursos da cidade. No entanto, o municipio de Campos nao se
mostra preparado para tal crescimento, o que acarreta na ma distribui¢do e no acesso limitado
e desigual aos recursos para vérias localizagdes, principalmente as rurais e periféricas. Com
isso, ha muitos locais na cidade que ndo possuem saneamento de qualidade, acesso a redes de
esgoto e tratamento e abastecimento de agua, tendo como consequéncia diversos problemas
de saude ligados aos impactos ambientais decorrentes da poluicdo e mé gestdo dos recursos.
Devido a este cendrio, o presente estudo tem por objetivo principal avaliar os efeitos do
saneamento sobre a saude da populagdo escolhida, através da analise de questionarios
aplicados na Unidade de Pronto Atendimento de Guarus (UPA) com questdes relativas ao
abastecimento de 4gua, ao tratamento de esgoto, recolhimento de residuos e aspectos de saude
que poderiam estar relacionadas a falta de saneamento. Apesar da grande variedade de
pessoas de localidades diferentes que responderam ao questionario, a maioria delas, eram das
regides proximas a UPA e em uma totalidade, os resultados prévios da pesquisa realizada,
mostraram que apesar de a cidade estar em crescente desenvolvimento, muitas areas,
principalmente as periféricas, como as que ficam nos arredores da UPA, ainda sdo afetadas
com a falta de saneamento e muitas pessoas nao tém o devido conhecimento sobre o assunto e
também acerca de seus direitos e sobre os padrdes de qualidade de vida.
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