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Introdução: O paciente oncológico possui um desequilíbrio das respostas imunológicas fazendo com que 

esteja mais vulnerável e susceptível no atual contexto de pandemia do novo Coronavirus e Covid 19, 

constituindo-se como população de alto risco. Objetivo: Realizar uma revisão sistemática através da 

literatura em relação às práticas de prevenção ao COVID-19. Método: Trata-se de uma revisão de 

literatura sobre COVID-19, abordando a prevenção em pacientes oncológicos. A busca dos artigos foi 

guiada pelas recomendações do PRISMA e realizada nas bases de dados: Scielo e PubMed. Foram 

encontrados e utilizados cinco artigos publicados nos últimos quatro meses. Resultados: No atual 

contexto, a enfermagem oncológica enfrenta dificuldades necessitando de habilidades específicas, fazendo 

se necessário adotar medidas preventivas. Destaca-se o distanciamento social para minimizar a 

transmissibilidade do vírus associados a higienização das mãos, uso de equipamentos de proteção 

individual (EPI), evitar aglomerações e não interromper o tratamento. Estudos apontam que entre 1.276 

pacientes com covid-19 cerca de 28 eram acometidos por algum tipo de câncer. A média de faixa etária 

entre os contaminados por Covid-19 com câncer é de 48,7 e 63,1 anos. Assim que surgir a suspeita de 

Covid-19 em paciente com histórico de câncer deve se iniciar a investigação para diagnóstico para que o 

tratamento seja precoce. Pacientes com câncer de pulmão tem maior probabilidade de desenvolver sinais 

mais graves da doença. Conclusão: Os estudos analisados mostram que pacientes com câncer apresentam 

risco mais elevado do que a população geral de desenvolver a Covid-19 por se tratar de pacientes 

imunosuprimidos, tendo assim uma imunidade debilitada deixando-os mais susceptível a contrair o vírus. 

Por isso se faz necessário o cumprimento das medidas de prevenção estabelecidas pelos órgãos sanitários 

competentes.  
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