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INTRODUCAO: O curso de medicina foi desenvolvido para formar médicos capazes de identificar e tratar
patologias. Todavia, alguns alunos sentem a necessidade de explorar e estudar contetdos sintetizados na
graduacdo. A formacdo de ligas académicas, orientadas por especialistas, ¢ uma maneira a qual o
conhecimento ¢ aprofundado, possibilitando atividades que transpdem o ensino tradicional. OBJETIVOS:
Relatar a experiéncia de criagdo e desenvolvimento de uma liga de genética. O alvo principal ¢ a descri¢ao
do que leva os académicos a entrarem nessa atividade, as agdes realizadas e os beneficios trazidos pela
participagdo. METODOLOGIA: A liga académica de genética médica foi fundada por alunos de medicina
sob mentoria de um médico geneticista de um servico de especialidade e com aprovagdo do centro
académico. As atividades se baseiam em ag¢des tedrico-praticas, que complementam os ensinamentos da
graduagdo, como acompanhamento de consultas ambulatoriais e realizacdo de aulas e simposios com temas
atuais, orientados por preceptores. Além disso, existe um incentivo a realizag@o e publicacdo de trabalhos e
resumos. RESULTADOS: Em um questionério realizado com membros, atuais e passados, observou-se que
44,44% se interessaram em entrar na liga pela possibilidade de contato com casos raros, 11,11% pelo
acompanhamento ambulatorial e de procedimentos laboratoriais, atividades ndo contempladas
tradicionalmente no ensino superior. 100% dos ex-participantes afirmaram que apds sua participacao
tiveram melhora na realizagdo de anamnese, exame fisico e capacidade de lidar com pacientes. Em adicao,
55,55% sugeriram a introducdo de atividades laboratoriais e mais aulas tedricas ministradas pelos
preceptores. DISCUSSAOQ: Os autores entendem que a realizacdo dessa atividade extracurricular possibilita
o contato com agdes que podem complementar os ensinamentos da graduacao. Além de terem uma melhora
no entendimento da genética, os ex-participantes afirmaram terem melhorado o exercicio de praticas
médicas basicas e essenciais. Ademais, o anseio dos membros por mais atividades € um indicativo que essa
atividade despertou diferentes interesses e busca de conhecimentos na drea. CONCLUSAO: A liga
académica de genética médica proporciona um estudo aprofundado da pratica de médicos geneticistas e
estudo de doengas raras. Essa atividade extracurricular possibilita que os alunos complementem os
ensinamentos tradicionais e tenham uma melhora em diferentes praticas médicas.
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