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RESUMO 

 
 

A Engenharia é uma das graduações mais difíceis de serem cursada no Brasil, sendo necessário estudar 

disciplinas nas áreas de física, química, cálculo e geometria. Isso se torna mais complexo quando o aluno 

está por muitos anos sem contato com essas disciplinas básicas da Engenharia. Em Campos dos 

Goytacazes existe um significativo movimento para que Engenheiros formados retornem à academia para 

cursarem outra graduação na área de Engenharia. A pesquisa busca entender quais são os desafios por um 

Engenheiro que retorna para sala de aula com o propósito de cursar outra graduação de Engenharia. Como 

processo metodológico foi utilizada a técnica de observação da rotina discente, como também foi realizada 

a análise da rotina diária do graduando. A pesquisa pode ser classificada como qualitativa e descritiva, 

buscando entender as variabilidades as quais os alunos são submetidos quando decidem cursar uma nova 

graduação. Em relação aos resultados, pode-se observar que os alunos possuem dificuldade em organizar 

tempo para os estudos, pois a maioria dos alunos que cursam uma segunda graduação na área de 

Engenharia possuem média de idade mais avançada e laboram durante boa parte do dia. Outro ponto 

observado se deu pela dificuldade em algumas disciplinas básicas (não cursada na primeira graduação), 

em decorrência do significativo período de tempo em que o aluno deixou de ter contato com essas 

disciplinas. A pesquisa demonstrou que os alunos ao buscarem uma segunda graduação estão procurando 

aliar as técnicas e habilidades da Engenharia anterior com as da “nova Engenharia”.   
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