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O Laboratério de Fundamentos de Enfermagem constitui-se num espaco onde é possivel a simulacdo de
inimeras situacdes da pratica em enfermagem. Dai sua importancia vital como um recurso imprescindivel
ao processo de ensino-aprendizagem das habilidades requeridas ao Técnico em Enfermagem. O trabalho
visa analisar a percepc¢do dos alunos quanto a utilizacdo do Laboratorio de Fundamentos de Enfermagem,
para fins de treinamento e aperfeicoamento continuo, proporcionando um espa¢o de construcgdo,
desenvolvimento e consolidacdo de habilidades praticas do cuidado em enfermagem. Os dados foram
obtidos através da aplicacdo de um formulério pelo Google Forms aos alunos do Curso Técnico em
Enfermagem do Instituto Federal de Educacdo Ciéncia e Tecnologia Campus Campos Guarus, sendo a
participacdo voluntéria e andbnima. O método de anélise utilizado foi a estatistica descritiva, que consiste em
identificar o problema ou ddvida alvo da investigacdo, recolhimento, critica e apresentacdo dos dados,
analise e interpretacdo. Participaram do estudo 52 alunos adultos-jovens, do 1° ao 4° modulo. Quanto as
técnicas de enfermagem, 63,5% consideram como a de maior dificuldade: calculo, preparo e administracéo
de medicamentos, seguido de puncdo venosa; o que demonstra consideravel deficiéncia de base nas
operagdes matematicas e maior necessidade de treinamento. 73% informaram néo ter executado atividades
extracurriculares no laboratério de enfermagem, situacdo determinada pelo periodo de pandemia da
COVID-19 que atravessamos nos ultimos 2 anos. 100% manifestaram desejo em frequentar o laboratorio,
sob supervisdo de bolsistas, para a pratica das técnicas. 82,6% consideram muito importante a utilizacdo do
laboratério no contra turno, que se sentiriam motivados como forma de se prepararem para 0 melhor
desempenho durante os estagios e atuacdo profissional no mercado de trabalho. Por fim, os participantes
foram enfaticos em afirmar que a disponibilizacdo do espaco do laboratorio de fundamentos de enfermagem
seria fundamental na formacdo para a aquisicdo e sedimentacdo das habilidades préticas e segurancga
profissional. Diante dos resultados pode-se afirmar que a pratica de técnicas de enfermagem, ofertadas de
forma extracurricular, se constitui ndo s6 como um desejo e expectativa dos alunos, mas como uma
ferramenta importante para o desenvolvimento de habilidades tedrico-praticas, que sao imprescindiveis para
a formacéo e o crescimento pessoal e profissional.
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