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Resumo

O 6leo de cozinha € um problema ambiental pois seu descarte incorreto pode poluir corpos d agua. Sua
reutilizacdo pode ser uma acao positiva para 0 meio ambiente e também como geracao de renda extra.
O objetivo do presente trabalho foi desenvolver uma oficina interdisciplinar de Ciéncias, Cultura Digital
e Matematica, para a produgdo de sabdes ecoldgicos a partir da reutilizacdo de 6leo de cozinha, com
uma turma de 6 etapa do Fundamental 11, pertencente a modalidade de Ensino de Jovens e Adultos. Os
alunos foram os fabricantes do sabdo ecoldgico, trazendo suas proprias receitas caseiras, testando-as e
ensinando aos demais alunos de sua sala. Foram realizadas trés receitas caseiras, calculado o gasto das
receitas e o valor de venda para os sabdes produzidos. Para os alunos, a realizagéo de oficinas tematicas
¢ um momento diferenciado das aulas tedricas convencionais e que contextualiza os conte(dos
trabalhados em sala de aula.
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1. Introducéo

Metodologias como jogos e atividades préaticas sdo ferramentas que podem ser relevantes
para criar envolvimento dos alunos aos contetdos trabalhados de forma teérica em sala de aula,
motivando e despertando seu interesse tanto pelo conteido quanto pela disciplinall. Outra
ferramenta é a utilizacdo da contextualizacdo, que possibilita a relacdo entre os saberes a partir
das experiéncias vivenciadas pelos alunos e o contetdo especifico, permitindo a exemplificacdo
e entendimento dos temas de estudo!?!.

O saber popular é um conhecimento passado de geracdo em geracdo, e muitas vezes nao
sabe a aplicacdo da ciéncia por tras dela, e algumas delas fazem do cotidiano, como por exemplo
a producdo de pdo, conservas, queijos e sabdo. No ensino de Jovens e Adultos, a
contextualizacdo possibilita relacionar as experiéncias e saberes dos alunos com o contetdo
especifico trabalhado em sala de aula, se apresentando como estratégia para construcdo
significativa do conhecimento e no seu processo de aprendizagem.

O dleo alimentar, de origem vegetal, também é um dos residuos domésticos mais comuns,
mas quando descartado de forma incorretal®). Uma maneira de reduzir o impacto gerado pelo
6leo é o seu reaproveitamento tal como: producdo de resina para tinta, detergente, sabédo, racdo
para animall. A producéo de sabdo ecoldgico a partir do reuso do 6leo de cozinha pode ser
confeccionado em casa, a partir de receitas caseiras. Sendo assim, usar praticas com 0 eixo
norteador baseado na producdo de sabdo a partir do 6leo de cozinha pode possibilitar a
aproximacao entre o conhecimento cientifico e o saber popular propiciando a compreenséao de
contetidos tedricos de forma (til e significatival®l.

O presente trabalho teve como objetivo desenvolver uma oficina interdisciplinar utilizando
a contextualizacdo da producgdo de sab&o ecoldgico com 6leo de cozinha usado como tematica
das acdes.



155N 2525-975X

CONEPE 2022

.@ 9 CONGRESSO DE ENSING,
PESQUISA E EXTENSAO

CIENCIA, TECNOLOGIA E INOVACAO NO BRASIL: 200 ANOS DE HISTORIA

[ de 16 a 18 de novembro de 2022 ]

,, ~ . e

2. Materiais e Métodos
2.1. Materiais

O oleo foi obtido a partir da doacédo dos alunos e professores da propria escola. A quantidade
de oleo e soda caustica variou de acordo com a receita utilizada, visto que diferentes alunos
tinham suas proprias receitas caseiras (Tabela 01). Apds o preparo da mistura do sabdo em
barra, foram usadas bandejas plésticas para sua secagem; e galdes de plastico para o sabao
liquido.

Tabela 1. Materiais utilizados para cada receita utilizada na oficina “Sabao Ecologico”.

Tipo de sabdo produzido Ingredientes
Sabdo liquido 1,5 litros de etanol

% kg de soda caustica

1,5 litros de 6leo de cozinha

28 litros de agua

Sab&o em barra 1kg de soda céustica
5 litros de oOleo de cozinha
Sabdo com limé&o 2,5 litros de suco de limdo (puro, sem diluir)

% kg de soda caustica
2,5 litros de 6leo de cozinha

2.2. Metodologia

O trabalho foi desenvolvido no més de Agosto de 2022, em uma turma de 7° ano da
modalidade de Ensino de Jovens e Adultos, pertencente a uma escola publica da rede estadual
do Espirito Santo. A turma é composta por seis alunos, com faixa de idade variando entre 19 e
70 anos.

A metodologia de pesquisa escolhida possuiu abordagem qualitativa. Os alunos foram
avaliados através de observacBes da interacdo entre o grupo na producdo dos sabdes, sua
participacdo e envolvimento nas acOes realizadas. Ao final, os alunos avaliaram a oficina de
forma coletiva, onde puderam falar livremente sobre as a¢des desenvolvidas. A oficina incluiu
acOes pedagdgicas interdisciplinares das disciplinas de Cultura Digital, Ciéncias e Matematica,
descritas (Tabela 02):

Tabela 2. Acbes desenvolvidas na oficina interdisciplinar para producdo do Sabdo Ecolégico.

Disciplina Descricédo da agdo

1 — Producdo do sabdo (usando as receitas caseiras)

2 —Pesquisa sobre impacto do descarte incorreto do 6leo no meio
ambiente.

Ciéncias
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Contetidos abordados: Misturas e separacdo de misturas;
Poluicdo Ambiental.

1 — Precificacdo dos produtos gerados.

2 — Célculo de lucro e gastos para produzir o sabao.

3 — Avaliacdo comparativa do rendimento das receitas testadas.

Matematica

Contetidos abordados: Calculo utilizando as operacdes
matematicas bésicas, porcentagem.

1 — Uso do aplicativo Canva

Cultura Digital 2 — Construcéo de videos.

3 — Uso do Google como ferramenta de pesquisa.

3. Resultados e Discusséo

A realizacdo da Oficina “Sabao Ecologico” partiu do principio da valorizacdo dos saberes
prévios dos alunos como contextualizacdo de um contetdo tedrico. Em Ciéncias, os alunos
tiveram previamente uma aula expositiva sobre misturas e ao final da aula, foi apresentada a
proposta da oficina, solicitando aos alunos que trouxessem receitas caseiras de sabdo. Na
semana seguinte, iniciou-se a realizacdo das receitas dos alunos, sendo necessarias trés aulas
para realizar todas as receitas. Nas aulas de Matematica, os alunos realizaram calculos para
quantificacdo e precificacdo dos sabdes produzidos, além da abordagem da possibilidade de
geracdo de renda a partir destes produtos. Esse fato despertou curiosidade dos alunos, pois
conseguiram perceber uma opc¢éo de renda extra. Para a disciplina Cultura Digital, as a¢oes
incluiram a confec¢cdo da logomarca do sabdo ecolégico no aplicativo Canva, pesquisas de
informacdo utilizando a ferramenta Google e a curadoria digital das receitas e dos sabdes
produzidos, utilizando videos e imagens. Essa disciplina tem como objetivo propiciar ao
estudante o conhecimento béasico acerca das diferentes possibilidades de comunicacdo e
interacdo digital na atualidadel®l. Sendo assim, o aluno teve contato com diferentes aplicativos
e elementos da cultura digital ao longo da Oficina (Figura 1E).

z “j' /] ‘,’{I

Figura 1. Registro de algumas agdes dos alunos na Oficina de sabdo ecoldgico: 1A e 1B-
etapas da producéo da receita; 1C — Corte do sabdo em barra; 1D- confec¢do da embalagem;
1E — Confeccdo da Logomarca do sabéo.

Muitas vezes a abordagem dos contetdos em sala de aula utiliza praticas que apenas fazem
a reproducdo dos contetdos do livro didatico, sem haver ligacdo com a vivéncia do aluno. A
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aprendizagem baseada em projetos é importante pois 0s alunos se tornam protagosnistas ao
construir informacdes para explicar novos conceitos, levando em consideracdo 0 Seu
conhecimento préviol”. O uso de estratégias didaticas diversificadas pode tornar a
aprendizagem mais significativa e possibilitar a compreensdo dos alunos no sentido da
construgdo de conhecimentos relacionados®l. Durante a realizacdo de uma das receitas, houve
um erro na propor¢do dos ingredientes e nao foi possivel obter o sabdo na sua consisténcia
adequada. Uma das alunas ao perceber, afirmou que a mistura estava heterogénea, mas deveria
ter ficado homogénea. 1sso demonstra que o aluno conseguiu aplicar o que aprendeu em sala
de aula (teoria) em uma ac¢do do seu cotidiano.

Foram produzidos cerca de trés quilos de sabdo em barra e 34 litros de sabédo liquido,
reutilizando nove litros de 6leo de cozinha. Ao final da oficina, o retorno dos alunos em relacédo
a atividade proposta foi considerado como positivo, pois 0s mesmos caracterizaram a Oficina
realizada como “interessante” e “divertida”, solicitando que acontecesse a¢des semelhantes nas
aulas. Destaca-se que a oficina também estimulou o respeito, didlogo e trabalho em equipe,
habilidades importantes no ambiente escolar, para a vida em sociedade e no mundo do trabalho.

4. Conclusodes

Pode-se concluir que a execucao da oficina permitiu que houvesse uma participacdo mais
ativa dos estudantes na construcdo do conhecimento, pois todos os alunos se envolveram em
todas as etapas de producdo das diferentes receitas caseiras propostas. De acordo com as
observagdes realizadas e os relatos dos alunos sobre a oficina desenvolvida, pode-se considerar
que essa pratica pedagogica interdisciplinar foi positiva na aprendizagem dos discentes, uma
vez que foi possivel contextualizar os contetdos tedricos em diversos momentos da oficina
realizada e também estimular habilidades interpessoais importantes para a vida em sociedade.
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