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PESQUISA DE MICRO-ORGANISMOS EM JALECOS COMO ESTRATEGIA DE
SENSIBILIZACAO DOS ESTUDANTES DO CURSO TECNICO‘EM ENFERMAGEM
SOBRE A PREVENCAO DAS INFECCOES RELACIONADAS A ASSISTENCIA EM

SAUDE
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Carolina Relvas Chaves, Romulo da Silva Viana, Vanda Corréa Thomé

Area Tematica: Ciéncias da Saude: Enfermagem / Linha de Pesquisa ou Extenséo:
Situacdes de risco e desenvolvimento de acdes de promoc¢ao e prevencao na saude

As infeccOes relacionadas a assisténcia em saude (IRAS) sdo aquelas adquiridas
durante a prestacdo dos cuidados de saude e representam grande problema de saude
publica em todo o mundo, uma vez que podem prolongar o tempo de internacdo do
paciente, contribuindo com o0 aumento das taxas de mobidade e mortalidade e
elevacdo dos custos assistenciais. Apesar de as maos serem a principal via de
transmissao de micro-organismos entre profissionais de saude e paciente, os jalecos,
cuja utlizacdo deveria restringir-se apenas ao ambiente de trabalho, segundo a Norma
Regulamentadora NR-32 do Ministério do Trabalho e Emprego do Brasil (MTE), vém se
tornando um importante veiculo de disseminacdo de patdégenos tanto para o ambiente
hospitalar quanto para a comunidade, devido ao uso incorreto desta vestimenta por
parte dos profissionais. O objetivo deste trabalho € pesquisar micro-organismos
aerdbios mesdfilos totais nos jalecos dos estudantes do curso Téchico em Enfermagem
de uma instituicdo de ensino publico do Norte Fluminense, a fim de sensibiliza-los em
relacdo a sua correta utillizacdo. Para isso, os jalecos dos estudantes ser&o
submetidos a pesquisa de micro-organismos aerobios mesofilos totais em dois
momentos, antes e apds as atividades no local de estagio. As amostras seréo
coletadas por meio da técnica do swab e inoculadas em &gar padrdo para contagem
(APC). Apés incubagcdo em estufa bacteriologica a 36-37°C, por 48h, as unidades
formadoras de colbnias (UFCs) serdo contadas e o0s resultados expressos em
UFC/cm?. Acredita-se que a divulgacéo dos resultados obtidos serd importante para
sensibilizar os estudantes, profissionais de salude e a comunidade sobre os riscos do
uso indevido dos jalecos fora do ambiente de trabalho, no que tange a disseminacéo
cruzada de micro-organismos com potencial patogénico entre o ambiente hospitalar e a
comunidade.
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