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EDUCACAO PERMANENTE SOBRE INFECCAO SEXUALMENTE TRANSMISSIVEL
COM OS SERVIDORES DO INSTITUTO FEDERAL FLUMINENSE.
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Ciéncias da Saude: Enfermagem / Situagdo de risco e desenvolvimento de acdes de
promocgdo e prevencgdo na saude.
Introducao: As Infecgbes Sexualmente Transmissiveis (IST's) sdo responsaveis por
graves problemas de saude a curtos e em longo prazo, tais como, infertilidade,
incapacidade e morte. Atingem milhdes de pessoas, realgcando-se o impacto econémico
das mesmas. As experiéncias observadas no Instituto Federal Fluminense Campos
campus Guarus, nos levaram a problematizacdo da educacéo na saude escolar devido
a percepcao da falta de informacao dos discentes sobre IST's e a dificuldade dos
servidores e professores do IFF Guarus em abordar a teméatica com os mesmos, é
neste contexto que a Educacdo Permanente nos possibilita o aperfeicoamento
educacional, baseada na observacdo da realidade vivenciada, nos estimulando a
buscar solugcdes de acordo com o contexto social em que estamos inseridos.
Objetivos: Identificar e analisar as duvidas dos alunos do Instituto Federal Fluminense
IFF Guarus sobre Infeccdo Sexualmente Transmissivel, objetivando pesquisar um meio
de abordagem ou metodologia educacional mais apropriado para 0S mesmos;
Programar a Educagédo Permanente no Instituto Federal Fluminense, tendo como ponto
de partida a tematica IST’s. Metodologia: Pesquisa descritiva e exploratdria, com
abordagem metodologica qualitativa, pesquisa de campo, participativa, do tipo
pesquisa acao, com a analise de conteldo pautada nos preceitos de Bardin. O projeto
foi aprovado pelo Comité de Etica e Pesquisa do Hospital Antdnio Pedro, em
08/08/2014 com parecer 741.076. A coleta de dados sera realizada no periodo de 11 de
Agosto a Outubro 2014. Resultados: Instrumentalizar os Servidores do IFF- Guarus,
para que eles sejam facilitadores do conhecimento de saude na escola e proporcionar
aos discentes reflexdes e sensibilizacdo frente as vivéncias sexuais, promocao e
prevencado da saude. Discussao: No que diz respeito as IST’'s é necessario que a
prevencao mereca um enfoque prioritario, sobretudo quando o alvo das acdes é a

populacao adolescente. E ndo pode ser ignorada que as escolas detém um papel
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fundamental ao ensinar os adolescentes a protegerem-se e a desenvolverem a sua

autoestima, capacitando-os a tornarem-se resilientes perante situacbes de risco.
Conclusao: No momento que as acdes de salde acontecem dentro da escola,
garantem o fortalecimento do conceito de saude, e mostra que saude € algo que vai
mais além, do que o cuidado com patologias.

Palavras-chave: Educagdo Permanente, Doengcas Sexualmente Transmissiveis,
Adolescentes.
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