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Atividades educativas visando melhorias na saúde pública, que abordem temas como 
bem-estar animal, guarda responsável e zoonoses podem  promover à comunidade 
transformações de comportamentos sociais. Desta forma, as crianças são os alvos 
ideais, devido à fase cognitiva, para consolidação destes temas, visto estarem em 
constante processo de aprendizagem. Os objetivos deste trabalho foram elucidar os 
conceitos: bem-estar animal, guarda responsável e zoonoses para 
crianças/adolescentes do ensino fundamental e estimular os professores a serem 
multiplicadores destes temas. Com este intuito foram apresentados palestra, vídeo 
educativo e distribuição de folder para 399 crianças/adolescentes do ensino 
fundamental em escolas públicas e particulares com idade de 8 a 16 anos, sendo que 
257 crianças/adolescentes com idade de 8 a 12 responderam o questionário sobre os 
temas abordados e 29 professores assistiram a palestra, o vídeo educativo e 
receberam um informativo sobre os temas. O questionário aplicado foi de múltipla 
escolha dividido em cinco partes referentes ao conhecimento das cinco liberdades do 
bem-estar animal: livre de fome e de sede; livre de desconforto; livre da dor, lesões e 
doenças; livre para expressar seu comportamento natural e livre de estresse ou medo. 
Além de conter questões sobre guarda responsável e as principais zoonoses. Os dados 
provenientes dos questionários foram processados através de análise estatística 
descritiva. Os resultados obtidos mostram que a liberdade “livre de fome e sede” teve 
83% das respostas associadas ao escore alto, 17% ao médio e 0% ao baixo; a 
liberdade “livre de desconforto” teve 92% para escore alto, 7% para médio e 1% para o 
baixo; a liberdade “livre de doenças” teve 47% para escore alto, 52% para médio e 1% 
para o baixo; a liberdade “livre para expressar o comportamento” teve 61% para escore 
alto, 38% para médio e 1% para baixo; a liberdade “livre do medo e estresse” teve 80% 
para escore alto, 18% para médio e 2% para baixo; o conceito “guarda responsável” 
teve 99% para escore alto, 1% para médio e 0% para baixo e o conceito “zoonoses” 
teve 31% para escore alto, 69% para médio e 0% para o baixo. A apresentação da 
palestra, vídeo educativo e distribuição do folder auxiliam a sedimentar o tema 
abordado para as crianças/adolescentes em fase escolar e contribuem na capacitação 
dos professores.  
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