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Educação e Ciências Sociais / Memória, História e Patrimônio 
 
O projeto pretende investigar o processo histórico de esportes e de práticas corporais 
no município de Campos dos Goytacazes, a partir do século XX. Objetivos específicos: 
identificar os esportes escolares, clubísticos e as práticas corporais no município; 
analisar o crescimento e desenvolvimento de esportes escolares,  clubísticos e de 
práticas corporais na região; bem como, analisar o perfil esportivo regional na 
atualidade. O percurso metodológico baseia-se nas seguintes etapas: (i) mapeamento 
de estudo para a descrição dos dados encontrados; (ii) análise e interpretação do 
surgimento e desenvolvimento de esportes escolares, clubísticos e as práticas 
corporais no município; (iii) análise do perfil esportivo regional na atualidade. Para a 
coleta de dados utilizaremos documentos originais de escolas, clubes, associações e 
jornais impressos, dentre outros, assim como entrevistas individuais com informantes 
de elite. Para o tratamento dos dados recorremos ao referencial teórico-metodológico 
de História oral. Quanto aos primeiros olhares, destacou-se a Escola Liceu de 
Humanidades de Campos, inaugurada em 22 de novembro de 1880 e as Escolas de 
Aprendizes e Artífices, inauguradas em 23 de setembro de 1909, o Colégio Nossa 
Senhora Auxiliadora, inaugurado em 02 de março de 1925 e o Instituto de Educação 
Professor Aldo Muylaert, inaugurado na década de 1950. Quanto aos esportes 
clubísticos, destacou-se o remo, uma prática esportiva oferecida pelos Clubes Regatas 
e Natação Campista, inaugurado em 10 de junho de 1906; pelo Clube de Regatas 
Saldanha da Gama, inaugurado em 21 de outubro do mesmo ano e pelo Clube de 
Regatas e Natação Rio Branco, inaugurado em 24 de janeiro de 1919, marcou o início 
dos esportes na cidade convergindo ao mesmo tempo com a história de seu 
desenvolvimento. Na segunda década do século XX, o futebol de campo também fazia 
suas primeiras investidas no cenário esportivo da cidade, através do Goytacaz Futebol 
Clube, inaugurado em 20 de agosto de 1912; do Clube Esportivo Rio Branco, 
inaugurado em 05 de novembro de 1912; e do Americano Futebol Clube, inaugurado 
em 01 de junho de 1914. Espera-se contribuir para o resgate e preservação da história 
e da cultura esportiva e de práticas corporais do município.   
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