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e Inovacfes Pedagdgicas

O autismo é um distarbio do desenvolvimento neuropsicolégico que acarreta
dificuldades na interacdo social e na comunicacdo. Um desafio atual, tendo como
referéncia o a&mbito escolar, € a inclusdo de autistas nas aulas de Educacao Fisica. A
guestdo norteadora desta pesquisa consistiu em verificar como os professores de
Educacdo Fisica veem o processo de inclusdo escolar de alunos autistas em suas
aulas. A amostra da pesquisa foi composta por vinte e um professores de Educacéo
Fisica da rede estadual de educacdo do municipio de Itaperuna, que participaram
voluntariamente desta. Essas escolas foram escolhidas por terem maior quantitativo de
alunos e, consequentemente, de professores. Neste estudo, buscou-se perceber a
atuacado dos professores de Educacdo Fisica na inclusdo de alunos autistas, com o
objetivo de analisar porque o professor de Educacao Fisica ndo se sente preparado
para inclusdo destes alunos e verificar se os professores buscam curso de qualificacédo
apos a graduacdo. A intencdo foi analisar a formacédo, a preparacdo durante a
graduacao e as formas de atuacdo destes professores, que geralmente atuam com
criancas com diferentes tipos de deficiéncia. Na pesquisa, observou-se que 71% dos
professores entrevistados ndo veem realizada a inclusdo de autistas nas aulas de
Educacdo Fisica. E somente 29% dos professores sentem-se preparados para
trabalhar com alunos autistas. A inclusdo de alunos autistas € um desafio exigente e,
para realiza-la, faz-se necesséria a aquisicdo de conhecimentos especificos sobre
como atuar com os alunos deficientes. Observa-se com este trabalho quéao necessaria
€ a capacitacdo dos professores para que realizem a inclusdo de alunos autistas.
Novos estudos sobre o autismo podem contribuir no processo de inclusdo e dar maior
capacitacdo aos professores de Educacao Fisica.
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