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Meio ambiente / Impactos Ambientais 
 

Campos dos Goytacazes é um município do estado do Rio de Janeiro, Brasil. O 
município formou-se sobre uma planície de inundação, com relevos suaves e 
declividades baixas, quanto a urbanização, a cidade cresceu de forma horizontal, com 
bairros constituídos de população oriunda de áreas rurais e carente de investimentos 
por parte do governo. Fato que favoreceu a degradação das áreas ocupadas. Segundo 
Barreto (2014) A utilização inadequada do solo é responsável pela degradação 
ambiental em decorrência da diminuição da fertilidade, perda da biodiversidade, erosão 
e compactação. O presente trabalho tem como objetivo apresentar uma proposta de 
recuperação de áreas degradadas do Instituto Federal Fluminense – Campos, Campus 
Guarus, baseada na técnica de ilhas de diversidades e através dessa técnica alcançar 
a total recuperação ambiental da área de aplicação. Para que o objetivo seja alcançado 
foi feito um levantamento histórico e de uso da terra da área a ser recuperada, em 
seguida foi elaborado um projeto de aplicação da técnica de ilhas de diversidades que 
consiste na limpeza da área, adubação, seleção de espécies vegetais, abertura de 
covas e plantio de mudas em formato de ilhas (pequenos núcleos de diversidade) para 
a restauração da área delimitada. Espera-se com isso a reabilitação total da área 
estudada.  
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