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COM DISCENTES DE UM CURSO DE POS-GRADUAGAO
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Desenvolvimento sustentavel é aquele que atende as necessidades do presente sem comprometer
as possibilidades de as geragbes futuras atenderem suas proprias necessidades. Atualmente, um
dos principais desafios da sociedade é conciliar padrdes sustentaveis de desenvolvimento com a
dimensao econémica, variaveis muitas vezes conflitantes entre si. Este trabalho teve como objetivo
calcular o custo e o impacto ambiental causado por parte dos alunos matriculados um curso de pos-
graduacgao stricto sensu, durante o periodo de cumprimento de créditos de disciplinas. Os dados
foram coletados por meio de um questionario eletrénico, que buscou avaliar o consumo de agua,
papel, energia elétrica e combustivel dos estudantes durante suas atividades académicas. A
Pegada Ecoldgica (PE), um indicador de sustentabilidade utilizado para avaliar impactos ambientais
causados pelas agdes humanas, foi usada para determinar o impacto ambiental causado por suas
atividades. Por meio de cotacdo em ftriplicata dos itens de consumo e o valor do metros cubicos de
agua e KW cobrados ao Instituto Federal Fluminense campus Campos-Centro, foram definidos os
custos das atividades. Cada aluno obteve um custo unitario de R$163,00 e uma PE de 0,21 gha. O
consumo de combustivel é a variavel de maior peso no calculo da PE e no levantamento de custo,
correspondendo a 86% do custo total. A substituicdo da gasolina e GNV pelo etanol consistiria numa
reducdo de 18% no custo com combustiveis, além de contribuir para redugdo da emissao de CO2 e
consequentemente diminuicdo da PE. Propbe-se ainda a utilizagdo de transporte publico e
locomogédo por meio da bicicleta. Apesar de ndo exercerem grande influéncia nos calculos do
cenario analisado, as variaveis agua e energia elétrica como o combustivel, estas poderiam ter seus
custos reduzidos se a instituicao optar por implantar solugcbes sustentaveis, tais como, captacéo de
agua pluvial e utilizagdo de fontes de energia alternativa. No caso da variavel papel, seu impacto
ambiental e custo sdo inversamente proporcionais, ja que a utilizacdo de papel reciclado a fim de
reduzir a emissdo de CO2 aumentaria o seu custo em 10%.
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