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Caso clinico de Hidrocefalia: um relato de experiéncia.
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Hidrocefalia € o aumento do volume do cranio devido ao aumento do volume das cavidades
cerebrais, pelo acumulo de liquor em seu interior, quando se define a doenga como congénita, na
primeira infancia. O acumulo, no sistema ventricular pode ocorrer por excesso de produgao, por
transtornos da circulagdo ou déficit de absorgdo do liquor. Este estudo tém por objetivo relatar
experiéncia vivenciada com lactente portadora de Hidrocefalia. Esse estudo trata-se de um relato de
experiéncia acerca de uma lactente. Onde para elaboragdo do mesmo foi utilizada o NANDA
(Associagao Norte Americana dos Diagndsticos de Enfermagem) para construgédo das intervengoes
de enfermagem. Caso clinico de lactente, 1 ano e 3 meses, do género feminino, encontra-se
internada ha dois meses para tratamento clinico. A mesma foi encontrada Policiais Civis, sozinha,
desabrigada embaixo da ponte e encaminhada ao Conselho Tutelar, mae usuaria de drogas.
Portanto a menor, esta sobe tutela do Conselho, e atualmente ndo pode ter contato algum com
seus familiares. Quem a acompanha sdo cuidadoras do abrigo, que relatou que quando foi
encontrada pesava 3,600kg, apresentava olhar de medo e agitava ao nos aproximar. Com o passar
dos dias foram se desenvolvendo habilidades e aproximacgido através de afeto e carinho, sua
apresentagdo no leito é fetal, possui rigidez em MMSS e MMIl. Ao exame fisico, observou-se:
lactente acordada, ativa e reativa aos estimulos, pele e mucosas coradas porém hipohidratadas,
nao apresenta denticdo, acompanhamento ocular ao movimento, estimulos moro e preenséao
palmar ndo encontradas, devido a contengdo de MMSS, que foi necessario devido a Sondagem
Nasogastrica, estimulo de succ¢ao Babisnk positivo. Alimenta-se por Sonda Nasogastrica, abdémen
distendido globoso doloroso a palpagédo, desenvolvimento neuropsicomotor comprometido. PC:
50cm. Os diagnésticos encontrados foram; nutricdo desequilibrada: menor que as necessidades
corporais, deambulacdo prejudicada e denticdo prejudicada, solicitamos intervengdes; colocar
paciente em posicdo confortavel, criar ambiente agradavel, usar mecanica corporal durante
movimentos, orientar e/ou realizar rotina diaria de cuidado oral. Este trabalho foi de suma
importdncia para expandir o conhecimento, evidenciando a importdncia dos cuidados de
enfermagem para obtengdo de um tratamento adequado. Espera-se que através dos diagnodsticos
citados acima obtenha resultados como; nutricdo, deambulagdo melhorada e compreensao da
importancia da higiene oral.
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