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Segundo  Forezi  (2011),  a  dengue  é  uma  doença  que  acomete  a  população  brasileira  e  tem
causado grande preocupação às autoridades de saúde pública, não só pelo número de casos mas
também pela sua capacidade de epidemias. A dengue prolifera­se por toda extensão do município,
podendo  estar  relacionado  a  condições  climáticas,  precariedade  de  saneamento  básico  e
autocuidado, ocorrendo principalmente em períodos chuvosos. O que mais chama a atenção são
diversos  sintomas em suas  diferentes  fases  e  predominâncias  de  sorotipos  e  a  semelhança  com
outras  patologias  que  faz  com  que  o  diagnóstico  diferencial  e  precoce  se  torne  essencial,
enfatizando assim a importância de se conhecer a sintomatologia que de fato define tal epidemia. O
estudo tem por objetivo investigar a sintomatologia que foi predominante nos casos de dengue no
município de Campos dos Goytacazes no período de 2015 a 2016. Essa pesquisa será de caráter
quantitativo,  descritivo­exploratório  através  da  análise  documental,  a  ser  realizada  no  cenário  do
Centro  de  Referência  da  Doenças  Imunoinfecciosas  de  Campos  dos  Goytacazes  tendo  como
amostra os prontuários eletrônicos  registrados de outubro de 2015 a março de 2016. A coleta de
dados será  realizada através da estratificação dos sinais e sintomas assinalados na admissão do
paciente mediante leitura exaustiva do prontuário. Os sinais e sintomas coletados serão analisados
quanto  a  sua  correlação  com  idade,  sexo,  determinante  social,  aspecto  demográfico  e  dias  de
sintoma da doença. E outras variáveis  importantes para epidemia que forem peculiares. A análise
de dados será realizada através de estatística descritiva e correlacionada e utilizaremos o programa
biostati  5.3  para  oferecer  suporte  no  tratamento  de  dados  quantitativos.  Serão  respeitados  os
aspectos  éticos  e  legais  da  pesquisa  contidos  na  Resolução  466/12  do  Conselho  Nacional  de
Saúde. O  presente  projeto  está  em  apreciação  ética  através  da  Plataforma Brasil.  Através  desta
pesquisa,  espera­se  traçar  o  perfil  de  sintomatologia  e  sorotipos  que mais  foram  prevalentes  na
região no período citado,  investigar o  local mais afetado pela dengue e suas variáveis mudanças
em  relação  as  sintomatologias  descritas  na  literatura,  a  fim  de  podermos  estar  levando  maior
conhecimento  científico  a  comunidade  acadêmica  e  sociedade  como  um  todo,  preparando  a
população no combate a essa patologia, ao seu diagnóstico precoce e estarmos atentos as suas
diversas sintomatologias que vem se diferenciando no país.
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