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Perfil demografico das vitimas de trauma do municipio de Campos dos Goytacazes/RJ.
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Introdugéo: Os traumatismos representam um grave problema de salde publica e se encontram
entre os principais motivos de mortalidade e incapacidade nos paises desenvolvidos e em
desenvolvimento; fato que repercute diretamente no sistema econdmico desses paises. O aumento
da violéncia nas grandes cidades associado a imprudéncia no transito sdo as principais causas
atribuidas a problematica do trauma. Objetivo: Descrever o perfil sociodemografico das vitimas de
trauma admitidas no Pronto Socorro Adulto do Hospital Ferreira Machado em Campos dos
Goytacazes/RJ. Metodologia: Estudo descritivo, retrospectivo, quantitativo, documental. Os dados
foram colhidos através de prontuarios dos individuos admitidos no pronto socorro vitimas de trauma
nos meses de janeiro a julho de 2016. Critério de inclusdo: Atendimentos que resultaram em
internacdo hospitalar. Foram excluidos do estudo atendimentos que resultaram em alta hospitalar
subsequente. A amostra foi de 758 prontuarios. Resultados: O més de maior incidéncia de trauma
foi fevereiro, com 181 ocorréncias, contrastando com maio que revelou 74 ocorréncias. Foi
observado predominio de individuos do sexo masculino (73% ou 553) em relagcao ao sexo feminino
(27% ou 205). Entre os homens, 376 ou 68% eram negros ou mesticos e 177 eram brancos. Entre
as mulheres, 133 ou 65 % eram negras ou mesticas e 35% ou 72 eram brancas. O tipo de trauma
diagnosticado no momento da admissao foi: acidente automobilistico; 455 ocorréncias (60% do total
dos traumas), queda da proépria altura (83 ocorréncias ou 11%); queimadura (23 vitimas ou 3%);
perfuragdo por arma de fogo ou por arma branca (197 ocorréncias ou 26%). Em relagdo a
procedéncia, a distribuigdo foi de: 97% ou 735 procedentes de Campos dos Goytacazes e 23 ou 3%
oriundos de outras cidades. Dentre os campistas, a maioria correspondente a 235 (32%) era
procedente da Zona norte do 1° Distrito; 125 (17%) da Zona sul do 1° Distrito; 191 (26%) da Zona
leste do 1° Distrito e 284 (25%) da zona oeste do 1° Distrito. Discuss&o: E nitida a incidéncia de
traumas decorrentes de acidentes automobilisticos e violéncia em populagdes mais carentes da
cidade. Conclusao: Investimentos em prevencao de acidentes automobilisticos e violéncia devem
ser enfatizados em areas mais carentes de Campos dos Goytacazes, com destaque para o periodo
do verao, em que alternativas de maior controle e fiscalizacdo devem ser consideradas.
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