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O Município de Campos dos Goytacazes situase ao norte do Estado do Rio de Janeiro, com uma
população de 463.731 habitantes, onde deste total cerca de 10% com idade igual ou superior a 60
anos,  segundo dados do  IBGE em 2010.Tal  dado aponta para a  necessidade de  implantação de
políticas  voltadas  para  o  idoso  fazendo  com  que  o  aumento  da  longevidade  seja  vivido  com
qualidade  de  vida  e  autonomia.  Destacase  que  em  Campos  dos  Goytacazes  existe  a  Política
Municipal para o  Idoso regulamentada pela Lei nº 8.111 de 08 de outubro de 2009. Esta  tem por
objetivo assegurar os direitos sociais dos idosos, criando condições para promover sua autonomia,
integração e participação efetiva na  sociedade  .O objetivo deste  trabalho é  identificar  e discutir  a
estrutura de atenção a Saúde do Idoso no Município de Campos dos Goytacazes  RJ.Tratase de
uma  pesquisa  de  abordagem  qualitativa  com  realização  de  entrevista  a  dois  gestores  (  antigo  e
atual) vinculados a Superintendência dos Direitos dos Idosos no Município e consulta a documentos
oficiais.No  que  se  refere  a  serviços  de  saúde,  a  municipalidade  11  unidades  hospitalares.  O
Município conta com um conjunto de instituições que prestam algum tipo de assistência aos idosos
a  saber:  os  lares  “Associação  Monsenhor  Severino”  e  “Associação  Nossa  Senhora  do  Carmo”,
Universidade da Terceira Idade da Universidade Federal Fluminense, o CentroDia, diversos grupos
de  convivência  e  o  Clube  da  Terceira  Idade.  Os  lares  funcionam  dando  suporte  à  velhice
desamparada e dependem de recursos do Estado e de doações.A administração direta das ações
voltadas aos idosos é ligada a Superintendência de Direito dos Idosos, órgão vinculado à Secretaria
de  Desenvolvimento  Humano  que  tem  como  principais  atribuições  e  competências:  formular  e
executar a Política Municipal do Idoso (PMI), a descentralização e intersetorialidade, a atenção ao
idoso  em  situação  de  risco,  assegurar  os  direitos  sociais  da  pessoa  idosa,  dentre  outros.O
Município também possui 7 Centros de Convivência onde são cadastrados 13 mil  idosos, além do
Conselho Municipal do Direito do  Idoso  (CMDI) atuante.Observase que Campos dos Goytacazes
possui uma satisfatória estrutura voltada ao atendimento ao idoso, contando com dispositivos legais
e espaços públicos destinados a este grupo etário, porém devem ser estimulados estudos acerca
da efetividade das ações propostas por tal estrutura.
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