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Introdução ­ Este estudo é decorrente do conhecimento e da reflexões realizadas ao longo do curso
subsequente Técnico de Segurança do Trabalho, do Instituto Federal Fluminense ­ Campus Macaé.
O tema abordado neste estudo é Programa de Controle Médico de Saúde Ocupacional (PCMSO),
sendo que a escolha do assunto se deu a partir  do  interesse adquirido pelo mesmo ao  longo do
curso  e  por  sua  relevância  e  abrangência  para  a  promoção  da  saúde,  avaliação  de  medidas
preventivas  e  prevenção  de  doenças  ocupacionais.  Objetivo  ­  Analisar  o  Programa  de  Controle
Médico de Saúde Ocupacional (PCMSO) de 2 (duas) empresas do segmento Óleo e Gás a partir da
aplicação de protocolo especifico de auditoria. Metodologia ­ Este estudo se trata de uma pesquisa
exploratória  em  que  envolve  levantamentos  bibliográficos  e  análise  de  exemplos  que  estimulem
maior  compreensão  no  assunto.  Durante  esta  pesquisa  foi  constatada  a  escassez  de  trabalho
dessa natureza em Medicina do Trabalho. A seleção dos artigos e documentos teve como critérios
de inclusão a abordagem sobre questões relacionadas à saúde ocupacional, PCMSO, validação de
protocolos,  verificações  normativas  auditoria  em Medicina  do Trabalho,  dentre  outros. De  acordo
como  os  mecanismos  de  avaliação  citados.  Resultados  ­  Empresas  com  atividade  principal:
Fabricação  de  Máquinas  e  Equipamentos  para  a  Prospecção  e  Extração  de  Petróleo,  Peças  e
Acessórios.  Grau  de  risco:III,  obtendo  resultados  de  72,22%  e  atividade:  Atividade  de  Apoio  à
Extração de Petróleo e Gás Natural. Grau de Risco:  IV,  obtendo  resultado de 77,77%. Durante a
avaliação  do  PCMSO  de  ambas  as  empresas  ficando  nítida  a  necessidade  de  mecanismos  de
comprovação  mais  abrangentes  para  alguns  dos  itens  requeridos  no  protocolo,  pois  estes
necessitavam de uma avaliação feita no local de trabalho, análise dos processos e reconhecimento
prévio  dos  riscos  ocupacionais  existentes  no  local.  Conclusão  ­  No  PCMSO  das  empresas
evidenciou­se  ausência  de  informações  sobre  os  Médicos  credenciados,  falta  de  controle  de
PCMSO  de  empresas  prestadoras  de  serviços,  falta  de  registro  de  acompanhamento  mensal  e
inexistência de taxas para verificação de agravos à saúde, falta de planejamento de medidas para o
ano  seguinte.  Embora  muitas  empresas  refiram  cumprir  a  Nr­7,  muitos  itens  relacionados  à
essência dessa norma não são cumpridos em algumas delas, podemos constar neste estudo.
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