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Introdugéo - Este estudo é decorrente do conhecimento e da reflexdes realizadas ao longo do curso
subsequente Técnico de Seguranga do Trabalho, do Instituto Federal Fluminense - Campus Macaé.
O tema abordado neste estudo é Programa de Controle Médico de Saude Ocupacional (PCMSO),
sendo que a escolha do assunto se deu a partir do interesse adquirido pelo mesmo ao longo do
curso e por sua relevancia e abrangéncia para a promogado da saude, avaliagdo de medidas
preventivas e prevencdo de doengas ocupacionais. Objetivo - Analisar o Programa de Controle
Médico de Satde Ocupacional (PCMSO) de 2 (duas) empresas do segmento Oleo e Gas a partir da
aplicagao de protocolo especifico de auditoria. Metodologia - Este estudo se trata de uma pesquisa
exploratéria em que envolve levantamentos bibliograficos e analise de exemplos que estimulem
maior compreensdo no assunto. Durante esta pesquisa foi constatada a escassez de trabalho
dessa natureza em Medicina do Trabalho. A sele¢do dos artigos e documentos teve como critérios
de inclusdo a abordagem sobre questdes relacionadas a saude ocupacional, PCMSO, validagao de
protocolos, verificagdes normativas auditoria em Medicina do Trabalho, dentre outros. De acordo
como os mecanismos de avaliagdo citados. Resultados - Empresas com atividade principal:
Fabricacdo de Maquinas e Equipamentos para a Prospeccdo e Extracdo de Petrdleo, Pecas e
Acessorios. Grau de risco:lll, obtendo resultados de 72,22% e atividade: Atividade de Apoio a
Extracdo de Petroleo e Gas Natural. Grau de Risco: IV, obtendo resultado de 77,77%. Durante a
avaliagdo do PCMSO de ambas as empresas ficando nitida a necessidade de mecanismos de
comprovagdo mais abrangentes para alguns dos itens requeridos no protocolo, pois estes
necessitavam de uma avaliagao feita no local de trabalho, analise dos processos e reconhecimento
prévio dos riscos ocupacionais existentes no local. Conclusdo - No PCMSO das empresas
evidenciou-se auséncia de informagbes sobre os Médicos credenciados, falta de controle de
PCMSO de empresas prestadoras de servigos, falta de registro de acompanhamento mensal e
inexisténcia de taxas para verificagdo de agravos a saude, falta de planejamento de medidas para o
ano seguinte. Embora muitas empresas refiram cumprir a Nr-7, muitos itens relacionados a
esséncia dessa norma ndo sdo cumpridos em algumas delas, podemos constar neste estudo.
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