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A extensao no Brasil possui um carater que resulta num cenario de mudangas no ambito educativo,
cultural e cientifico, reunindo o ensino e a pesquisa, mobilizando reunides e dialogos entre
instituicdes de ensino e a sociedade sendo que esta experiéncia de extensao social compde e
propde o conhecimento ampliando horizontes na pratica do cuidado da enfermagem para com a
Saude do Trabalhador. A pratica educativa articulando a Saude ao Trabalhador, impulsionou a
criacdo deste projeto que tem por objetivo promover a saude prevenindo danos da mesma,
infiltrando a enfermagem e seus alunos em praticas profissionais direcionadas a saude do
trabalhador inserindo-os aos servigos de saude do municipio. A necessidade da atengdo a Saude
ao Trabalhador no municipio de Campos se fez presente a partir do momento que houve a
percepgao de que agravos e doengas ocupacionais poderiam ser prevenidas a partir de orientagdes
dadas por uma equipe de enfermagem. Desde entdo o projeto atua em empresas da regido. O
presente estudo tem como objetivo geral analisar as contribuicdes do projeto de extensao Atencéo
a Saude do Trabalhador do Instituto Federal de Educagao, Ciéncia e Tecnologia Fluminense
Campus Campos Guarus em um hotel no Municipio de Campos dos Goytacazes, além de realizar
levantamento bibliografico acerca do tema Saude do Trabalhador e discutir a importancia das agbes
extensionistas no ensino. Trata-se de uma pesquisa qualitativa e com revisado bibliografica sobre o
tema. Serao utilizados dados do cadastro do projeto no Sistema Unificado de Administragdo Publica
bem como pesquisa no Scielo e BVS utilizando os descritores Saude do Trabalhador — Extensao
Académica e Atengdo a Saude. Sera realizada uma entrevista com o proprietario do Hotel para
identificar as contribuigdes do projeto. Espera-se que o projeto em questao contribua positivamente
na vida dos trabalhadores do hotel pesquisado de forma a diminuir o indice de acidentes de
trabalho e doencas ocupacionais, além de diminuir as taxas de absenteismo, contribuindo dessa
forma com a melhoria dos servigos prestados aos clientes. Outra contribuicido refere-se a
capacidade de prestar primeiros socorros a equipe de trabalho, uma vez que o projeto oferece
capacitagoes referentes ao tema.
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