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O Profissional de enfermagem na assisténcia familiar domiciliar
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A assisténcia domiciliar destaca-se como modalidade de cuidado que pressupde competéncias
profissionais ampliadas direcionadas ao paciente e familia. Esta levantou peculiaridades
desconhecidas ao profissional de enfermagem. Entre essas estdo mudancas e aprimoramentos nas
técnicas e procedimentos na atengédo a saude realizada fora do ambiente hospitalar. A Internagao
Domiciliar é regulamentada pela portaria n® 2416 de margo de 1998 pelo Ministério da saude,
estabelecendo requisitos para credenciar hospitais para a realizagdo de internagdo domiciliar e
tracar o perfil dos pacientes a serem atendidos. A prestacdo de servicos é feita por equipe
multidisciplinar que mantém permanéncia de um profissional de enfermagem ou apenas em visitas
diarias de demais componentes da equipe. Este trabalho tem como objetivo levantar dados sobre
acdes exercidas pelo profissional de enfermagem na assisténcia domiciliar identificando e discutindo
as mesmas. Foi realizada uma reviséo bibliografica sobre o profissional de enfermagem e a atengéo
domiciliar. A pesquisa foi realizada nos portais Scielo e Biblioteca Virtual de Saude (BVS) usando as
palavras — chave: profissional de enfermagem; assisténcia domiciliar; exercicio profissional. Foram
encontrados dez artigos sobre este tema e trés foram utilizados como base de dados para
elaboragao desta pesquisa. Destaca-se que o profissional de enfermagem na internagao domiciliar
realiza diversas intervengdes para cuidar da saude do paciente e foi observado que em maior
numero aparecem o0s seguintes procedimentos: banho no leito, administragdo de medicamentos e
curativos em Ulcera por pressdo principalmente na regido sacra. Observa-se que ha um
crescimento na prestagao do servigo de assisténcia domiciliar no Brasil. A satisfagao profissional do
profissional de enfermagem envolvido na atengdo domiciliar ainda se encontra muito baixa devido a
falta de estrutura que este ainda encontra no ambiente em que presta seus servigos. Porém,
a escolha em expor as experiéncias do profissional de enfermagem em atenc¢do domiciliar mostrou
que os cuidados prestados seguem com um bom nivel de execugao de técnicas cientificas, pois,
esse profissional executa todos os procedimentos os mais idénticos possiveis ao que realizaria em
ambiente hospitalar mesmo com limitagdes de um ambiente domiciliar.
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