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Efeitos da infiltracdo intra-articular de lidocaina, bupivacaina
e mepivacaina sobre a concentracéo de proteinas de fase
aguda do liquido sinovial de equinos higidos

Nathalia Méscolin Barbosa Garonse, Francielli Pereira Gobbi, Marcos Aurélio Dias
Meireles, Gabriel Carvalho dos Santos, Paula Alessandra Di Filippo

InjecBes intra-articulares (IA) de anestésicos locais sdo comumente usadas em
equinos para o diagnostico de claudicacdes e também para o controle da dor pré e
pés-intervencdes artroscopicas. Os anestésicos locais inibem a sensibilizacdo das
terminacdes nervosas e a transmissao da dor através do bloqueio dos canais de
sédio e potassio, impedindo assim a despolarizacdo das células neurais. Embora
haja discordancia, inUmeros relatos descrevem um provavel efeito anti-inflamatorio
dos anestésicos locais. Entretanto, outros estudos sinalizam para a existéncia de um
efeito condrotdxico dos anestésicos locais, com evidente ruptura da homeostase da
cartilagem articular e toxicidade direta. Os efeitos citotoxicos sdo tempo e dose
dependentes e existem diferencas entre os diversos tipos de anestésicos locais.
Assim sendo, o objetivo deste estudo foi o de avaliar e comparar os efeitos da
injecao intra-articular de lidocaina, bupivacaina e mepivacaina sobre a concentracao
de biomarcadores inflamatérios. As proteinas de fase aguda (PAF), sinalizadoras
precoces e confiaveis da presenca, grau e tempo de evolucdo de alguma forma de
doenca inflamatéria ou inflamacao, serdo mensuradas no liquido sinovial € no soro
através da eletroforese de poliacrilamida. Até o presente momento, 04 dos 16
animais experimentais foram submetidos a IA de lidocaina. A infiltragdo de lidocaina
(5 ml) foi realizada nas articulacdes radiocarpicas (ARC) esquerdas; nas articulacées
contralaterais (controle instrumentado), infiltrou-se 5 ml de Cloreto de Sddio (0,9%).
Amostras de liquido sinovial e de sangue foram coletadas em 07 diferentes
momentos; 0 (antes das infiltracdes), 06, 12, 24 e 48 horas e, também apos 07 e 15
dias. Na avaliacdo laboratorial preliminar, os valores médios de proteinas totais (PT)
no soro foram iguais a 8,53g/dL. Os valores médios de proteina no liquido sinovial
das ARC controles, nos respectivos momentos foram: 1,03; 1,47; 1,86; 2,64; 2,12,
1,19 e 1,35. Os valores médios obtidos das ARC infiltradas com lidocaina foram:
1,03; 1,74; 1,50; 3,01; 2,62; 1,48; 1,81. Os resultados sugerem que a injecao IA de
uma Uunica dose de lidocaina induz a um aumento na concentracdo de
biomarcadores inflamatorios, revelando uma possivel agressdo aos sinoviocitos.
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