
 

 
 

  

A Fruticultura e a Agricultura familiar no Norte Fluminense 
 
 

Bruna Alessandra de Gouveia Freitas, Erika Vanessa Moreira 
 

A Fruticultura ganhou relevância  na região, a partir dos anos 2000, com o Projeto Frutificar, 

que teve como objetivo introduzir no Norte Fluminense uma atividade econômica que 

desenvolvesse a região, focando no setor agrícola, com o incentivo do capital agroindustrial. 

O presente trabalho, em fase de desenvolvimento, tem como objetivo caracterizar e analisar 

a fruticultura na agricultura familiar no Norte Fluminense, mostrando suas possíveis 

potencialidades entre 2000 a 2016. A região Norte Fluminense tem uma população de 

aproximadamente 849.515 habitantes (IBGE, 2010) e é composta por nove municípios 

(Campos dos Goytacazes, Carapebus, Cardoso Moreira, Conceição de Macabu, Quissamã, 

Macaé, São Fidélis, São João da Barra e São Francisco de Itabapoana). Para a realização 

da pesquisa, adotamos os métodos quanti-qualitativos com o objetivo de compilar dados e 

informações da área de estudo e, em contrapartida, apresentá-los e contribuir com os 

agricultores familiares. Utilizar-se-ão os seguintes procedimentos metodológicos: 

levantamento bibliográfico sobre o Projeto Frutificar, fruticultura e agricultura familiar, 

aplicação de roteiros de entrevistas junto às secretarias da agricultura dos municípios 

selecionados pelo alto valor total obtido com a fruticultura (SIDRA/IBGE); compilação e 

sistematização de dados de fonte secundária – SIDRA/IBGE; realização de pesquisa de 

campo exploratória nos. Dentro da região selecionada, composta por nove municípios, há 

destaque para três deles, quais sejam: Macaé que é um grande produtor de banana, com 

1.700 hectares para seu cultivo, Campos dos Goytacazes, que sua fruticultura é 

representada pelos cultivos de banana, coco da baía, laranja e maracujá e São Francisco de 

Itabapoana, que tem como carro-chefe a produção de abacaxi. 
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