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Analise microbioldgica do leite pasteurizado tipo C comercializado
no municipio de Campos dos Goytacazes - RJ

Marilucia de Carvalho Ribeiro, Andressa Calil de Azevedo, Karen Salve Coutinho,
Milena Bellei Cherene

Do ponto de vista bioldgico, o leite € um dos alimentos mais completos por apresentar entre
outras caracteristicas, alto teor de proteinas e sais minerais, porém também é considerado
excelente meio de cultura, podendo ser facilmente contaminado por varios grupos de micro-
organismos que podem encontrar condi¢bes ideais para multiplicagdo. E um alimento que
tem larga escala de consumo, portanto a falta de um controle microbiol6gico adequado
desde produto pode acarretar danos a saude do consumidor. O presente trabalho tem como
objetivo avaliar a qualidade microbiolégica do leite pasteurizado tipo C comercializado no
municipio de Campos dos Goytacazes, RJ. Para o procedimento da analise foram coletadas
trés marcas de leite pasteurizado tipo C comercializados nos pontos de distribuic6es de facil
acesso a populacdo, como padarias, mercados e etc. As andlises foram realizadas em
triplicatas e os resultados obtidos foram expressos em UFC/mL e comparados com o padrao
postulado pela Portaria n°12/2001 e a Normativa 51/2011. As amostras ao chegarem ao
laboratorio foram homogeneizadas por inversdo na propria embalagem, as quais foram
anteriormente desinfetadas com alcool etilico 70% apds lavagem em agua corrente. Para
contagem de Staphylococus coagulase positivo foi utilizado o método de contagem direta em
placas com o Agar Manitol Salgado ap6s incubacdo de 35-37°C por 48h. Ap6s este periodo
foi realizado o teste de catalase com as colbnias e todas apresentaram resultado positivo,
indicando que as colonias pertencem ao grupo dos Staphylococus do tipo patogénico. As
marcas 1, 2 e 3 apresentaram 14, 13, 32 UFC/ml, respectivamente. Para avaliacdo da
presenca de mesofilos, psicrofilos e termofilos, realizou-se o cultivo em PCA (Agar Padréo
de Contagem), tendo um resultado positivo para todas as amostras testadas. Nas analises
de coliformes totais e fecais, o teste presuntivo deu positivo, em seguida o teste confirmativo
também deu positivo. Existe presenca de grupos de micro-organismos sem valores
padronizados em resolu¢cdes, o que ndo exclui a severidade na saude dos consumidores.
Portanto esta pesquisa pode contribuir para desenvolvimento de novas legisla¢cdes quanto
estes micro-organismos.
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