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Avaliacdo sazonal da composicao quimica das folhas de Lecythis
pisonis (Lecythidaceae)
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Julia Ribeiro Nascimento, Kissila Gomes Barreto, Carlos Matos, Leda Mathias

A espécie Lecythis Pisonis Camb. (familia Lecythidaceae), conhecida popularmente como
sapucaia, é nativa da Mata Atlantica e da floresta Amazénica. Na primavera, em consequéncia
do aumento da temperatura e dias mais longos, L. Pisonis inicia sua floracdo. Neste periodo, as
folhas da sapucaia adquirem uma coloracdo résea e apds esta época adquirem a coloracdo
verde. Portanto, € de se esperar que 0s metabdlitos secundarios presentes nas folhas ou entdo
seus teores variem sazonalmente. Sendo assim, neste trabalho foi realizada a avaliacdo do
perfil quimico e do teor de flavonoides totais das folhas de L. pisonis coletadas em um periodo
de um ano, com o objetivo de verificar a influéncia das estagdes do ano na composi¢cdo quimica
das folhas da espécie. A coleta das folhas foi realizada em quatro periodos de tempo distintos
(primavera, verdo, outono e inverno). O material botanico foi seco a temperatura ambiente,
moido e, posteriormente, submetido a extracdo com solventes organicos, tais como, hexano,
MeOH e MeOH/H20. Os extratos brutos obtidos foram submetidos a testes quimicos
qualitativos para identificar a presenca de triterpenos, esterodides, alcalbéides, proantocianidinas,
saponinas, polissacarideos, flavonoides e fendlicos em geral. Também foi realizada a avaliagao
guantitativa do teor de flavonoides totais presentes nos extratos em MeOH e MeOH/H20, a
andlise dos extratos brutos em hexano no CG-MS e a observacdo da intensidade do Amax da
molécula de clorofila A no espectébmetro de UV-Vis. Os resultados obtidos nos testes
qualitativos mostram algumas diferencas de acordo com a estacdo do ano. Em relacdo a
avaliacdo quantitativa de flavonoides totais, observou-se que dentre os extratos em MeOH o
material coletado no inverno apresentou maior teor. Enquanto para os extratos em MeOH/H20 o
material coletado na primavera apresentou o maior teor. A analise dos extratos em hexano
realizada através do CG-MS mostrou que existem diferencas significativas entre os extratos.
Através desse procedimento foi possivel identificar também a presenca de substancias que,
segundo a literatura consultada até o momento, ainda ndo foram descritas na familia e/ou na
espécie. A andlise espectrofotométrica da clorofila A mostrou que o periodo de coleta interfere
na quantidade de clorofila A presente na planta. No periodo do inverno a quantidade € maior do
que na primavera. Os resultados obtidos até 0 momento sugerem que a sazonalidade interfere
na composicao quimica e atividade antioxidante das folhas de L. pisonis. Vale ressaltar que este
€ o primeiro estudo sobre o efeito da sazonalidade sobre as folhas da espécie.
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