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As Falsas Memórias (FM) constituem um tipo de distorção mnemônica expressa através da 
recordação de eventos que não ocorreram ou lembranças enviesadas por interpretações ou 
interferências. As FM sugeridas ocorrem devido a uma implantação externa de informações falsas, 
fenômeno intitulado Efeito da sugestão de falsa informação. Essa sugestão pode ser intencional 
ou não e envolve informações equivocadas, porém que apresentem algum nível de coerência e 
similaridade com as verdadeiras. A partir disso, os dados sugeridos serão aceitos pelo indivíduo 
como se constituíssem aquela vivência relatada. Algumas teorias buscam explicar o fenômeno 
das FM, como o Construtivismo, o Monitoramento da Fonte de Informação e a Teoria do Traço 
Difuso. O presente estudo tem como objetivo investigar as FM sugeridas em relação a eventos 
autobiográficos utilizando como base o procedimento experimental de Pandeirada (2006) e 
adaptando para a modalidade remota. A amostra é constituída por estudantes da Universidade 
Federal Fluminense. O estudo será dividido em cinco etapas: 1) Divulgação do projeto; 2) 
Questionário virtual de participação; 3) Questionário virtual de relatos da infância; 4) Construção 
do roteiro de entrevista; 5) Entrevista na modalidade remota com o participante, com a 
apresentação de 3 eventos verídicos e 1 fictício. Acredita-se que a confirmação da ocorrência de 
FM autobiográficas sugeridas fará com que psicólogos clínicos e jurídicos estejam mais atentos 
a esse fenômeno, podendo, inclusive modificar estratégias para garantir a confiabilidade das 
informações fornecidas. 
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