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Avaliacdo Neuropsicologica: Alternativas possiveis pos pandemia

Anne Caroline de Oliveira Menezes, Suelen Fernanda Valentim, Greici Hellen Gonzaga da
Silva, Raquel Nogueira da Cruz, Cecilia Souza Oliveira

A avaliacao neuropsicolédgica constitui-se um processo de investigacao das fungdes cognitivas e
comportamentais de um individuo com o intuito de melhor definir o seu perfil cognitivo de base,
bem como identificar potencialidades e prejuizos conforme a sua idade e escolaridade. Para tanto,
utiliza-se de ferramentas tais como testes psicologicos, escalas e observacéo clinica durante a
testagem. Com o inicio da Pandemia em 2020, a pratica da avaliacdo neuropsicologica precisou
ser repensada dentro de um contexto remoto. Deste modo, o objetivo deste estudo foi o de
desenvolver um perfil em uma rede social para fins de divulgacdo da teoria e da pratica
neuropsicolégica. A metodologia foi organizada nas seguintes etapas: 1) revisdo de literatura
cientifica de artigos recentemente publicados sobre a tematica da neuropsicologia, 2) escrita de
textos ou videos a partir desta pesquisa bibliogréfica 3) publicacdo deste material e interagdo com
o intuito de solucionar duvidas ou fornecer material e apoio. A equipe é constituida por uma
docente da Universidade Federal Fluminense, especialista em Neuropsicologia, além de 10
alunas da graduacao de psicologia nesta mesma Universidade. O publico que acompanha esta
rede social € oriundo de diversas localidades do Brasil e do exterior, com média de 13000 acessos.
Evidencia-se que este tem sido um recurso possivel para a divulgacao da teoria e da pratica da
Neuropsicologia em tempos de Pandemia e também apos o periodo pandémico. Além disso, a
possibilidade de disponibilizar um material de qualidade e gratuito para um namero expressivo de
individuos, que trabalham ou estudam esta especialidade da psicologia, permite que as suas
praticas enquanto profissionais sejam ainda mais aperfeicoadas possibilitando uma atuagdo mais
efetiva para os pacientes que necessitam realizar este tipo de Avaliacao.
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